
Отзыв
научного руководителя на диссертационную работу Бегматова 

Зухурджона Рузибоевича «Рекреационный потенциал водного фонда 
Таджикистана и его экономико-географическая оценка», представленной на 
соискание ученой степени кандидата географических наук по специальности 

25.00.24 Экономическая, социальная, политическая и рекреационная 
география. (географические науки)

Актуальность темы исследования: В настоящее время, при 
увеличивающейся интенсивности труда и возрастающем социальном, 
материальном и культурном развитии общества, рекреационная деятельность 
имеет все большее значение в воспроизводстве сил и гармоничном развитии 
личности. Рекреация играет важную роль в жизни человека, восстанавливая 
его силы посредством отдыха и лечения. Наилучшие перспективы для 
рекреационной деятельности имеют территории с болыним разнообразием 
ландшафтов и благоприятным климатом. Последние присущи горным 
территориям Таджикистана, которые можно назвать уникальными в 
туристско-рекреационном отношении.

Задачи развития рекреации на них, изучение их туристско- 
рекреационного потенциала особенно актуальны для дальнейшего 
планирования и размещения туристской деятельности, социально- 
экономического развития и ориентации на развитие международного 
туризма. Преимуществом водного фонда Таджикистана является его 
круглогодичное использование. Но вместе с тем, перегрузки в сфере услуг 
могут привести к нарушению их аттрактивности и снижению 
геоэкологических качеств рек, акваторий и побережий водоемов. В связи с 
этим, становится актуальным научное обоснование рекреационного 
природопользования водного фонда Таджикистана, прогнозирование 
потребностей рекреантов в различных формах деятельности на водах и 
возможностей расширения рекреационных занятий на аквакомплексах.

Научная новизна диссертационного исследования является результатом 
самостоятельной научной работы автора и состоит в развитии теоретико- 
методологических положений по экономико-географическому исследованию 
рационального рекреационного водопользования (РВ), как вида туристской 
деятельности и разработке практических рекомендаций по его оптимизации; 
разработке теоретико-методических основ туризма на аквакомплексах и 
выявлении географических различий в факторах, характере и результатах 
рекреационного использования водного фонда Таджикистана, что позволяет 
оптимизировать его функциональную и территориальную структуры; 
усовершенствовании представлений об алгоритме экономико-
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географического исследования рекреационного водного фонда на принципах 
сбалансированного развития с учетом региональной специфики; оценке 
существующих рекреационных нагрузок на аквакомплексы и разработке 
новых; научно-обоснованных предложениях по размещению рекреационной 
инфраструктуры на реках, акваториях и побережьях водоёмов; впервые 
выполненном рекреационном районировании территории Таджикистана по 
бассейнам основных рек.

Практическая значимость полученных результатов заключается в том, 
что теоретические положения и выводы диссертации можно использовать в 
качестве методических разработок и практических рекомендаций, которые 
могут привести к повышению эффективности рекреационного использования 
водного фонда Таджикистана, а именно при разработке инновационных 
проектов туристических зон для отдыха на воде; составлении концепций 
природоохранных мероприятий на акваландшафтах и т. п.

Кроме того, материал исследования может быть использован в 
разработке лекций преподавателями факультетов вузов туристической 
направленности, полезен для менеджеров турагентских и туроператорских 
фирм, организаторов всевозможных форм повышения квалификации 
учителей школ, колледжей и лицеев, и туристических организаций.

Основные положения диссертации отражены в 8-ми статьях, в том 
числе 6- в журналах, рекомендованных ВАК РФ.

Основные научные результаты, практические рекомендации, 
полученные в ходе диссертационного исследования, докладывались и 
обсуждались на одной международной и 13-ти республиканских 
конференциях по экономико-географическим проблемам туризма в 
Таджикистане.

Диссертационная работа выполнена в соответствии с паспортом 
специальности 25.00.24 —Экономическая, социальная, политическая и 
рекреационная география.

Автореферат отражает основное содержание диссертационной работы 
и оформлен в соответствии с требованиями ВАК Министерства образования 
и науки Российской Федерации.

Подытоживая выше сказанное, можно утверждать, что Бегматов 
Зухурджон Рузибоевич в процессе работы над диссертацией проявил 
завидные настойчивость и трудолюбие, он сумел овладеть современными 
методами экономическо-географических исследований, а на их основе сумел 
выйти на высокий уровень научных обобщений. Полученные им научные 
результаты основаны на очень крупной теоретико-методологической 
платформе. Им сделаны научно-обоснованные предложения по
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совершенствованию территориальной организации туризма и рекреационных 
занятий на акваландшафтах Таджикистана, установлению факторов развития 
водных рекреационных ресурсов, оценке рекреационных нагрузок на 
аквакомплексы, рекреационному районированию территории Таджикистана 
по бассейнам основных рек, освоению и последовательному наращиванию 
рекреационного потенциала водного фонда Таджикистана и размещению его 
инфраструктуры.

Я глубоко убежден в том, что диссертационная работа Бегматова 
Зухурджона Рузибоевича является самостоятельным завершенным научным 
исследованием, отвечающим требованиям ВАК Министерства образования и 
науки Российской Федерации, предъявляемым к кандидатским диссертациям.

Считаю, что автор диссертационной работы Бегматов З.Р 
заслуживает присуждения ученой степени кандидата географических наук по 
специальности 25.00.24 -  Экономическая, социальная, политическая и 
рекреационная география (географические науки)

Научный руководитель, доктор 
географических наук, 
профессор кафедры физической 
географии ТГПУ 
им Садриддина Айни 
тел. 919056010

Муртазаев Уктам Исматович

734003, г. Душанбе, пр. Рудаки, 121, ТГПУ 
им. Садриддина Айни, тел. 2241383

Подпись проф. Муртазаева У.И. «заверяю» 
(Начальник ОК ТГПУ им С. Айни
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