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ФЕЊРИСТИ ИХТИСОРАЊО 

 

ИЉШС Иттињоди Љумњурии Шуравии Сотсиалистї 

МБТ Муносибати босалоњият ба таълим 

МБ Муносибати босалоњият 

МТМУ Муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї 

МТТОК Муассисањои таълимии тањсилоти олии касбї 

МТ Муассисањои таълимї 

ЉТ Љумњурии Тољикистон 

ДДОТ Донишгоҳи  давлатии омӯзгории Тоҷикистон 

ДДХ Донишгоҳи давлатии Хуҷанд 

ВМИ ЉТ Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тоҷикистон 

 ИДМ Иттињодияи давлатњои мустаќил 

ДМТ Дониш, малака ва  мањорат 

ДТМ Дониш, таљриба ва малака 
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МУЌАДДИМА 

 

Мубрамии мавзуи тањќиќот. Дар ибтидои асри навин дар арсаи 

байналмилалї дар  соњаи маориф дигаргунињои зиѐде  ба вуљуд омад ва 

илми педагогикаи муосир ба бархурдњои нави  иќтисодию  иљтимої ва 

фарњангї рўбарў шуда, назари нав дар таълиму тарбия фарогири љомеи 

муосир гардидааст. Љумњурии Тољикистон ба фазои љањонии тањсилот 

ворид шуд ва соњаи маориф яке аз соњањои афзалиятноки сиѐсати 

дохилии кишвар эълон гардида, бевосита зери назар ва рањнамоии 

Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат-Президенти Љумњурии 

Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ќарор дорад. Дар партави 

дастуру рањнамоињои Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат-

Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон њадафњои 

нав дар Стратегияи миллии рушди маорифи Љумҳурии Тољикистон 

тарњрезї шуданд, ки асоси онро низоми босалоњият ташкил медињад. 

Дар ин њуљљати муњими давлатї таъкид мешавад, ки “Низоми нави 

маориф, ки мутобиқи тамоюлоти љаҳони муосир на ба дониш, балки ба 

салоҳиятнокї асос ѐфтааст, бояд ба хонандагон имконияти азхуд 

намудани салоҳияту малакаҳои асосии иљтимоиро, ба монанди қабули 

масъулиятнокии қарорҳо, банақшагирии пешравї дар касб, илмомўзї дар 

давоми тамоми ҳаѐт, тайѐрии касбиро дар бозори меҳнат талабот дошта, 

донишу малакаи барои худтакмилдиҳї зарур, малакаи тарзи ҳаѐти солим 

ва  арзишҳои љомеаи шаҳрвандиро таъмин намояд”[4,12]1.   

 Барои  љавобгў будан ба талаботи замон ва дар амал татбиќ 

намудани дастуру супоришњои Пешвои миллат ВМИ ЉТ дар иљрои ин 

њадафи муњими стратегї дар доираи “Барномаи њамкории глобалї дар 

соњаи маориф” љорї намудани муносибати босалоњият(МБ)-ро дар 

низоми тањсилоти ЉТ амалї намуда  истодааст, ки фанни  адабиѐт  низ 

монанди дигар фанњои таълимї бояд вобаста ба ин талабот тањќиќ 

                                                           
1
 Раќами аввал ба раќами тартибии китобномаи диссертатсия, раќами дуюм ба сањифаи сарчашмаи 

истифодашуда ишора мешавад. 
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шавад ва натиљањои он дар кори таълиму тарбияи насли нав самараовар 

бошад. Мусаллам аст, ки таълими босамари њаѐт ва эљодиѐти 

суханварону мутафаккирони бузург дар муассисањои таълимї аз масоили 

муњими таълиму тарбия ва методикаи таълим ба шумор меравад. 

Абдурањмони Љомї на танњо дар таърихи адабиѐти тољик, балки дар 

тамаддуни башарї њамчун шоиру нависандаи бењамто, олими нуктасанљ 

ва мутафаккири инсонпарвар шинохта шудааст. Бо таъкиди 

нуктасанљонаи Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон “Бузургии 

Мавлоно Љомист, ки пас аз гузаштани шашсад сол офаридањои ў 

моњияти худро на танњо гум накардаанд, балки чун марњам то имрўз 

дардњои маънавии халќњову миллатњои дунѐро дармон 

мебахшанд”[102,286]. Њамин аст, ки осори инсонсози ин мутаффакири 

бузург, чи дар гузашта ва чи дар замони муосир, ба сифати китоби дарсї 

таълим дода мешавад. Дар “Барномаи таълими адабиѐти тољик дар 

синфњои У-Х1” њам дар курси хониши адабї ва њам дар курси таърихи 

адабиѐт 15 соат барои таълими њаѐт ва эљодиѐти ин адиби бузург 

пешбинї шудааст. Дар китобњои дарсии зинаи ибтидоии тањсил 

(синфњои 1-1У) низ аз осори Љомї намунањои зиѐде барои таълим 

пешнињод  шудаанд. Вале њам омўзгорон ва њам хонандагони МТМУ дар 

шароити амалї намудани МБТ маводи зарурии аз нигоњи нав омўхтани 

њаѐт ва эљодиѐти Љомиро надоранд. Он дастуру маќолањое, ки доир ба 

омўзиши рўзгору осори адиб 40-50 сол пеш нашр шуда буданд, аз як 

тараф, дар дастрасии онњо ќарор надоранд, аз љониби дигар, дар 

шароити имрўз ба талаботи замон муносиб нестанд ва ба тањќиќу такмил 

ниѐз доранд. Бо дарназардошти њамин зарурати тањќиќи мавзуи 

“Асосњои методї ва љанбањои амалии муносибати босалоњият ба 

таълими њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар муассисањои 

тањсилоти миѐнаи умумї” метавонад дар амалї намудани равандњои МБ 

дар методикаи таълими адабиѐти тољик дар мисоли таълими њаѐт ва 

эљодиѐти Абдурањмони Љомї  ба инкишофи назария ва амалияи МБ ба 

таълиму тарбия  мусоидат намояд.    
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Дараљаи омўзиши мавзуъ. Дар мавриди методикаи таълими њаѐт ва 

эљодиѐти Абдурањмони Љомї, чи дар замони шуравї ва чи дар даврони 

Истиќлоли ЉТ пажўњишњои илмї рўи кор омада бошанд, њам фосилањои 

замонї, таѓйири ѓояњои сиѐсї, муносибатњои нави иќтисодї, иљтимої ва 

фарњангї имкон намедињанд, ки таълим дар шакле, ки 30 сол муќаддам 

буд, њамон тавр монад. Дар илми педагогика ва методикаи таълим дар 

ин фосила таѓйиротњои љиддие ворид шудаанд, ки аз пажўњишгарон 

диди нав, муносибати  нав ва роњу усулњои нави тањќиќро таќозо доранд. 

Аз љумла, дар мавриди мавзуи мавриди тањќиќ Ш.Таѓоев  ду дастури 

таълимї бо унвони “Таълими эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар синфњои 

VI-VII” [116],  “Таълими эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар синфи VIII” 

[115]  ва маќолаи “Эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар синфи 9” 

навиштааст [226]. Њ. Саидов дастури методие бо номи “Таълими њаѐт ва 

эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар синфи 1Х” [105]  ва А. Абдувалиев 

маќолаи “Таълими достони “Хирадномаи  искандарї” -и Абдурањмони 

Љомї дар синфи 9” [158]  ба нашр расонидаанд. Илова бар ин, Т.Миров 

дар “Дастурии методии “Адабиѐти тољик” барои синфи 9” [84,28], Т. 

Миров, Ш. Исломов, Ќ. Хољаев дар “Методикаи таълими адабиѐти 

тољик” [82], М. Ањмадов дар “Таълими адабиѐти тољик” [20] ва дигарон 

перомуни усули таълими эљодиѐти Љомї изњори назар кардаанд. Дар 

дастурњои таълимии Ш. Таѓоев ва Њ. Саидов, ки бевосита ба эљодиѐти 

Љомї ихтисос доранд, раванди чанд дарс доир ба рўзгору осори Љомї ва 

чигунагии фаъолияти омўзгор дар љараѐни дарс баѐн шудаасту бас. Дар 

ин  дастурњои таълимї доир ба њаѐт ва эљодиѐти Љомї маълумоти зиѐде 

оварда шудаанд, аммо коркарди методњои таълим камтар дида мешавад. 

Андешањои ин муаллифон бештар маслињату пешнињод дар мавриди 

тарзи гузаронидани дарс доир ба њаѐт ва эљодиѐти Љомї аст. Бояд зикр 

кард, ки Т. Миров, Ш. Исломов, Ќ. Хољаев дар китоби “Методикаи 

таълими адабиѐти тољик”, М. Ањмадов дар китоби “Таълими адабиѐти 

тољик” ва  Абдусамади Мулло дар  китоби “Методикаи таълими 

адабиѐт” аз доираи методикаи таълими анъанавї набаромадаанд. Дар 
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онњо низ  дониши “њаматарафа” гирифтани хонандагон дар асоси 

маводи зиѐди таълимї принсипи асосии таълим дониста шудааст. Аз 

миѐни тадќиќоти дар замони шуравї анљомѐфта рисолаи илмии 

методист Ш. Исломов  дар мавзуи “Изучение лироэпических  

произведений на уроках родной литературы в 1Х-Х классах” [236] як 

тадќиќоти бунѐдие дар ин соња ба њисоб меравад, ки дар он таљрибаи 

беш аз 70-солаи таълими адабиѐти классикии тољик  љамъбаст 

гардидааст. Инчунин маќолаи методии ў “Таълими “Хирадномаи 

искандарї”-и Абдурањмони Љомї дар синфи 1Х” [186], ки бо такя ба 

таљрибаи аз озмоиши педагогии бадастомада иншо шудааст, љолиби 

таваљљуњ мебошад. Дар ин маќола муњаќиќ бо назардошти усулњои 

љустуљўї, тањќиќотї ва муќоиса тањррезї шуда, андешаманд намудани 

хонанда, љустуљў тариќи муќоиса ва ба даст овардани дониш ва 

хулосањои зарурї љавњари асоси корро ташкил медињанд, ки имрўз низ 

бештари нуктањои он ба талаботи МБТ љавобгўст. 

Дастури методии Симона Р., Грезова С. ва Наимбоев С. “Ин 

љањонро нигар ба чашми хирад” [112]-ро метавон оѓози муносибати тоза 

ба омўзиши адабиѐт номид. Дар ин дастур дар баробари матнњои хурди  

адабиѐти халќњои љањон, њикояте  аз «Бањористон»-и Абдурањмони Љомї 

интихоб  шуда, ки ањамияти осори Абдурањмони Љомиро дар замони 

муосир нишон медињад. Гарчанде дар мавриди шеваи МБТ дастурњои 

методию модулњо ва маќолањои зиѐде дар ду-се соли охир ба нашр 

расидаанд, аммо дар мавриди МБ дар дарсњои адабиѐти тољик ба љуз аз 

маќолањои Ќ. Мухторї  бо унвони “Махсусияти ташкили таълими 

босалоњият дар дарсњои адабиѐти тољик дар МТМУ” [206] ва М. 

Султонмамадова “Методикаи таълими  босалоњияти ќасидаи “Шикоят 

аз пирї”-и устод Абуабдуллоњи Рўдакї” [222] ва “Методикаи таълими 

босалоњияти як ѓазали Камоли Хуљандї дар курси таърихи адабиѐт” 

[223]  чизе ба назар нарасид.  Дар дастури методии Ѓ. Бобизода, Д. 

Имомназаров, Ш.Р. Исрофилниѐ, А. Байзоев “Муносибати босалоњият  

ба таълим” [87] ва  модулњо, монанди “Модули таълимї барои 
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омўзгорони фанни забон ва адабиѐти тољик оид ба муносибати 

босалоњият дар таълим”[86] сухан бештар дар бораи зарурати гузариш ба  

муносибати босалоњият, тафовути он аз низоми таълими суннатї ва  

шеваи татбиќи он аст. Дар ин модулњо намунањо бештар аз забон оварда 

мешавад ва тарзи татбиќи  шеваи босалоњият таълими адабиѐт канор 

мондааст. Дар китобњои Азим Байзоев “Баъзе масъалањои назариявї ва 

амалии муносибати босалоњият ба таълим”[24] ва “Масъалањои мубрами 

ислоњоти соњаи маориф” [25] доир ба масоили мухталифи соњаи маориф, 

аз љумла МБТ ва роњу усулњои осони татбиќи амалии он сухан рафта, ки 

арзиши баланди назариявї доранд, вале дар онњо сухан аз боби таълими 

адабиѐт намеравад. Дар боби аввал дар мавриди арзиш ва наќсу 

камбудњои тањќиќоти доир ба методикаи таълими адабиѐти тољик, 

хусусан татбиќи МБ ба таълими он батафсил сухан кардаем.  

 Дар чанд соли охир дар љумњурї   доир ба мавзуи ташаккули 

салоњияти коммуникативии донишљўѐн дар муњити таълимии 

бисѐрфарњангї  ва раванди ташаккулѐбии муоширати касбї-фарњангии 

омўзгорони ояндаи забонњои хориљї (англисї, олмонї, русї) 

диссертатсияњои номзадию докторї навишта шудаанд. Диссертатсияи 

доктории З.Х. Сайфуллоева [239] ва диссертатсияњои номзадии М.А. 

Абдуллоева [234], М.Т. Луфов [238],О. Њ. Гургулиева  [235], Г. Г. 

Ќаршиева  [237] аз он љумлаанд.   

Назаре ба тањќиќотњои педагогњои Федератсияи Россия нишон дод, 

ки   перомуни муносибати босалоњият ба  таълим пажӯҳишњои зиѐди 

илмї рўи кор омадаанд ва муњаќиќоне чун  А.Н. Дахин [37; 38; 39; 40;  

171; 172;173; 174; 175; 176; 177; 178; 179; 180;181; 241], В.В. Краевский 

[196], А.В. Хуторской [230;231;251;252,253], В.А. Болотов, В. В. Сериков 

[170], О. Е. Лебедев [244], Г.Л. Лионова [245], М.В. Дубова [242], И.А. 

Зимняя [44;243],  А.Н. Леонтьев [246], Е.Г. Матвиевская [248], Н.Н. 

Золототрубова [45], С.А. Сердобинцева [250]   ва дигарон дар ин масъала 

китобу маќолањои илмї ба нашр расонидаанд, ки метавонанд чун 

сарчашма истифода шаванд.  
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Метавон хулоса кард, ки доир ба методикаи муосири таълими 

адабиѐти тољик, аз љумла дар мавриди таълими њаѐт ва эљодиѐти 

Абдурањмони Љомї  тањќиќоти ба талаботи имрўзу фардо мувофиќ 

анљом наѐфтааст. Тањќиќот ва дастурњои таълимии дар ин самт 

анљомѐфта дар асоси ѓоя ва талаботи педагогикаи замони шуравї тањия 

шудаанд ва андешаи методистони замони Истиќлол низ аксаран  тањти 

таъсири њамон ѓоя ва њамон методика  ќарор гирифтаанд. Бинобар ин, 

тањќиќи илмию амалии мавзуи мавриди таҳќиќ ва дар амал татбиќ 

намудани натиљањаи он дар рушди методикаи муосир ва дар баланд 

бардоштани сифати тањсил дар МТМУ ва ташаккули салоњиятњои 

хонандагону омўзгорон наќши муњим бозида метавонад. 

Робитаи таҳқиқ бо барномаҳо ва мавзуҳои илмӣ. Мавзуи тањќиќ бо 

барномањои таълим ва мавзуъњои тањќиќоти илмии самти методикаи 

таълим робитаи бевосита дошта, тањќиќи мавзуи диссертатсионї дар 

доираи корњои илмї-таҳқиқотии кафедраи методикаи таълими забон ва 

адабиѐт ва кафедраи назария ва методикаи таълими забони модарии 

ДДХ ба номи академик Б. Ѓафуров анљом ѐфтааст. Натиљањо ва 

хулосањои тањќиќи мавзуъро метавон дар тањия ва такмили барномањои 

таълим ва китобњои дарсї истифода бурд. 

 

ТАВСИФИ УМУМИИ КОР 

 Мақсади тањќиќот: аз лињози назариявї асоснок кардан, аз љињати 

методї таъбиру таъвил намудан ва аз љињати амалї дар таљриба  аз 

озмоиш гузаронидани таълими њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар 

шароити МБ  дар МТМУ; пайгирї намудани самараи натиљањои таълим 

тавассути технологияњои муосири педагогї, ташаккули салоњиятњои 

омўзгору  хонанда   ва  хонандамењвар  шудани хонанда дар ин раванд. 

Вазифаҳои таҳқиқот: Барои  расидан ба њадафњои  тањќиќот  дар 

марњалањои гуногуни кор иљрои вазифањои зайл ба миѐн гузошта шуд: 
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- Омўзиш ва инъикос намудани равандњои нави муносибатњо ба 

илму маориф, педагогикаву психология, методикаи таълим ва роњу 

усулњои мутобиќшавї ба масоили мухталифи љањонишавии равандњои 

сиѐсї, иќтисодї, иљтимої, илмию техникї, ахлокию фарњангї ва пайдо 

кардани љойгоњи  адабиѐт, бахусус адабиѐти классикии форсї-тољикї 

(дар мисоли њаѐт ва эљодиѐти Љомї) ва таълими он, ки ангезањои  

пуртаъсири  инсонгарої доранд; 

 -тањлили ќиѐсии барномањои таълим, китобњои дарсї ва дастурњои 

методии замони шуравї бо барномаю китобу дастурњои методии феълї 

ва вобаста ба замон нишон додани арзиш, камбудӣ ва норасоии онњо; 

- омўзиш ва тањлили вазъи кунунии методикаи таълими адабиѐти 

тољик ва тањияи тавсияњои илмию методї доир ба татбиқи раванди 

муносибати босалоњият дар мисоли таълими њаѐт ва эљодиѐти Љомї, ки 

метавонад намунаи хуби тањќиќ дар таълими мероси арзишманди 

адабиѐти классикии тољик бошад;   

-муайян намудани мавќеи технологияњои таълим дар ташаккули 

салоњиятњои хонандагону омўзгорон зимни омўзиши њаѐт ва эљодиѐти 

Љомї дар МТМУ ва истфодаи консепсияи KSA:knowlls, skills, abilies -

ДТМ (дониш, таљриба, малака) дар љараѐни таљрибањои таълимї; 

-њамгиро намудани равандњои нав, аз љумла усул ва технологияњои 

интерактивии таълим бо назария ва амалияи арзишманди таълими  

анъанавї дар мисоли таълими њаѐт ва эљодиѐти Љомї дар МТМУ;  

-ба таври озмоишњои педагогї дар амал санљидани  рушди МБ ба 

таълими адабиѐти тољик дар мисоли њаѐт ва эљодиѐти Љомї дар МТМУ 

ва нишон додани натиљањои самарабахши ба илм асосѐфта ва дар 

таљриба аз озмоиш гузашта; 

- муќаррар намудани љавњари тарбиявии њаѐт ва эљодиѐти Љомї 

барои   ташаккули салоњиятњои маърифатию ахлоќї дар хонандагони  

МТМУ; 

- рушди салоњиятњо зимни  ташкил ва баргузории корњои 

беруназсинфї  доир ба омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Љомї дар МТМУ; 
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- дарѐфт ва дар амал татбиќ намудани муносибати нави консептуалї 

ба таълими њаѐт ва эљодиѐти Љомї  дар шароити амалї намудани МБ.   

Объекти тањќиќот: фаъолияти хонандагону омўзгорони МТМУ њангоми 

омўзиши адабиѐти тољик вобаста ба талаботи МБТ ва пайгирии ин равандњо 

дар дарс ва берун аз дарс, чорабинињои тарбиявї,  корњои гурўњї ва 

инфиродии хонандагон (лоињањо, презентатсияњо, сенарияњо, луѓатсозї, 

маърузаву гузоришњо, эссеву иншо ва ѓ.) зимни омўзиши  њаѐт ва эљодиѐти 

Љомї. 

Предмети тањќиќот: омўзиш ва татбиќи асосњои назариявї ва амалии 

МБ дар низоми муосири таълиму тарбия тавассути истифодаи технологияњои 

нави таълим дар мисоли омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Љомї дар МТМУ. 

Фарзияи тањќиќот: таълими њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар 

МТМУ ба шарте босамар буда метавонад, ки агар: 

- МБ дар низом ва сохтори тањсилот пурра  ворид гардад, маќсадњои 

таълим ба натиљањои нињої нигаронида шаванд, муносибати инфиродї ба 

хонандагон дар раванди таълим амалї шуда, модулњо ва технологияњои 

интерактивии таълим ва инноватсияњои педагогї  бо назария ва амалияи 

боарзиши таълими суннатї њамгиро гашта дар пайванди њамдигар сохтани 

модули «хонандамењвар» имконпазир шавад; тамоюл ва тадриљан гузариш   

ба консепсияи KSA: knowlls, skills, abilies ДТМ амалї гардад; 

-сербории барномаву китобњои дарсї, ки ба ташаккули ќобилиятњои 

когнитивї ва зинањои маърифатии тафаккури хонандагон созгор нестанд, 

бартараф гардида, салоњиятњои хонандагон  бо роњу усулњои интерактивии 

таълим ба омўзиши бењтарин, арзишмандтарин ва дурдонањои мероси адабии  

Љомї ва дигар нобиѓањои адабиѐти тољик, ки   дар рушди имрўзу фардои 

онњо судманд мебошад, равона гардад; 

- интихоби маводи таълим оид ба њаѐт ва эљодиѐти  Љомї  дар се зинаи 

таълим  ба хусусиятњои синнусолии хонандагон мувофиќ бошад, луѓатомўзї 

дар ин марњалањо як рукни мењварї дар дарки  мазмуни матн, маќсади адиб 
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ва инкишофи нутќи шифохиву хаттї салоњияти асосї ба њисоб гирифта 

шавад. 

Марњалањои тањќиќот: Пажўњиш аз соли 2018 то 2023 се давраи бо 

њам алоќамандро дар бар мегирад: Дар давраи якум (2018-2019), ки 

давраи ташхисї-муќарраркунанда аст, адабиѐти илмию методї доир ба 

мавзуи тадќиќшаванда омўхта шуда, асосњои назариявии мавзуъ 

мушаххас гардиданд. Дар ин давра моњияти масъала, объект, фан, 

њадафњо ва фарзияњои тањќиќ ташаккул ѐфта, вазифањои љузъии онњо 

мушаххас карда шуданд. Барои даќиќ намудани вазъи таълим миѐни 65 

нафар омўзгорони забон ва адабиѐти тољики вилояти Суѓд 

“Пурсишнома” гузаронида шуд. Дар давраи дувум (2019-2020), ки 

марњалаи озмоишї-ташкилдињандаву ташаккулдињанда ва собиткунанда 

аст, ба тањияи модули маводи озмоишї дар асоси наќша ва барномаи 

таълим, адабиѐти бадеї, тањќиќоти илмї дар соњаи методика, 

педагогика, психология, адабиѐтшиносї, китобњои дарсї, дастуру 

васоити таълимї ва тањияи маќолаву тавсияњои методї  бахшида шуд. 

Дар њамин марњала озмоиши таълими дар таљрибаи омўзгорони забон ва 

адабиѐти тољики МТМУ-и №15 ва гимназияи №1-и шањри Хуљанд,  

МТМУ №15-и н. Бобоҷон Ғафуров, МДТ “Мактаби Президентӣ барои 

хонандагони болаѐқат дар шаҳри Бӯстон”,  гимназияи №2-и шаҳри 

Бӯстон  ва МТМУ №6-и шаҳри Панҷакент баргузор гардид. Дар  давраи 

севум (2021-2022), ки давраи љамъбасткунанда буд, коркард ва мураттабу 

муназзам намудани маълумотњои аз озмоиш бадастомада, собит 

намудани фарзияњои илмии тањќиќот тавассути хулосањо ва тавсияњои 

асосие, ки дар раванди озмоиш татбиќ карда шуданд, ихтисос дода шуд. 

Дар охири ин марњала рисола ва автореферат омода гардид. 

Асосњои назариявии тањќиќотро ташкил додаанд: 

-тањќиќот дар соњаи педагогика: К. Д. Ушинский, М. Лутфуллоев, Ф. 

Шарифзода, И. Х. Каримова,Б. Рањимов, Б. Маљидова, А. Нуров, Х. 

Рањимзода, Ш. Шаропов, Ш.Исломов, Х.М. Сабуров ва дигарон; 
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-тањќиќот оид ба методикаи таълими забон ва адабиѐт: В. В. 

Голубков,  А. В. Текучев, М. Ќозиљонов, А. Вањњобов, Н. Маъсумї, 

Х.Мирзозода, М.Лутфуллоев, С. Шербоев, С.Аминов, С. Э. Негматов, 

Ш.Таѓоев, Н. М. Яковлѐв, М. Мањкамов, М. Ањмадов, Ш. Исломов, Ќ. 

Хољаев, Т. Миров,  Ш. Р. Исрофилниѐ, Њ. Саидов, А. Мулло  ва  

дигарон. 

-консепсияи муносибати босалоњият ба таълим: А. Н. Дахин, В. В. 

Краевский, А. В. Хуторской, В. А. Болотов, В. В. Сериков, И. А. Зимняя, 

Г. Л. Леонова, О. Е. Лебедев, М. В. Дубова, Е. Г. Матвиевская, Н. Н. 

Золототрубова, С. А. Сердобинцева, А. Байзоев, З. Х. Сайфуллоева, Ќ. 

Мухторї, Ѓ. Бобизода, Д. Имомназаров, Ф.Ниѐзов ва дигарон. 

Тањќиќот доир ба љомишиносї: А. Афсањзод, М. Шакурї,                      

А. Сатторзода,  А. Зуњуридинов, Ш.Р. Исрофилниѐ, В. Элбоев, М. 

Низомї ва дигарон. 

Асосњои умумии методологияи тањќиќот: Дар шароити татбиќи  

МБТ дар таълими адабиѐти тољик Стратегияи миллии рушди маорифи 

ЉТ, ки дар он амалї намудани МБ њадафи асосї ќарор гирифтааст ва 

њамзамон  консепсия МБ дар педагогикаи муосир, назарияи равандњои  

умумипедагогї, психологї, фалсафї ва адабиѐтшиносї, ки мафњумњои 

“таълим”, “методика”, “салоњият”, “муносибати босалоњият”, 

“фаъолияти  когнитивї”, “барномањои эллективї, вариативї”, 

“ќобилияти  эљодї”, “технологияи таълим”, “усулњои интерактивї” ва  

ѓайра, ки таълими адабиѐт аз онњо сарчашма мегирад, асосњои умумии 

методологияи тањќиќро ташкил медињанд. Њамчунин диссертатсия дар 

заминаи усулњои муќоисавї, муќоисавї-таърихї, зимнан равиши 

сохторию оморї навишта шудааст. Дар раванди кор истифодаи 

технологияњои муосири таълим, аз љумла усулњои  интерактивии таълим 

дар омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Љомї ва њамбастагии онњо дар рушди 

салоњиятњои хонандагон   шарњу тавзењ шудаанд.   

Сарчашмаи маълумот: Асарњои педагогї, фалсафї, психологї, 

филологї доир ба масъалањои тањќиќшаванда; китобу рисолањои 
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муњаќќиќоне, ки тањќиќоташон ба соњаи методика алоќамандии 

педагогиро фаро мегирад. Њамчунин њангоми омўзиши мавзуъ аз 

нашрњои интиќодии осори Љомї истифода шудааст. Илова бар ин, осори 

шоир, ки дар барномаи таълими адабиѐти тољик дар МТМУ пешнињод 

шудаанд, китобњои дарсї аз фанни адабиѐти тољик ва дигар дастуру 

васоити таълимї доир ба адабиѐти тољик ва методикаи таълими он чун 

сарчашмаи асосї истифода шудаанд. Барои муайян кардани методикаи 

таълими  рўзгор ва осори Љомї дар шароити МБТ рисолаву маќолоти 

илмию методиии донишмандони хориљї низ ба њайси манбаи тањќиќ 

мавриди омўзиш ќарор гирифтаанд. 

Заминаҳои эмпирикӣ. Асоси эмпирикии таҳқиқотро омӯзиши 

адабиѐти илмӣ-методӣ марбут ба мавзуъ, мазмуни таҳсилот, вазъи 

таълим ва сатҳи дониши хонандагон, таҳлили барнома ва китобҳои 

дарсӣ, озмоишҳои педагогии ташхисиву љамъбастӣ бобати муайян 

намудани дурустии фарзияи тањќиќот, ки дар доираи усулњои оморї 

ҷамъбаст гардидаанд. Инчунин методњои гуногуни тањќиќот, аз љумла 

усулҳои мушоҳида, таҳлил ва пурсишнома (анкета) бо мақсади ба даст 

овардани иттилооти даркорӣ доир ба фаъолияти касбии омӯзгорони 

забон ва адабиѐти тоҷик дар иртибот ба љанбањои амалии МБТ, таҳлилу 

ҷамъбасти далелу маълумоти оморї,  коркард  ва арзѐбии муқоисавии 

натиҷањои онҳо пањлўи дигари заминањои эмпирикии тањќиќотро  

ташкил медиҳанд. 

Пойгоњи тањќиќот: Пойгоњ ѐ худ заминањои асосии таљрибавї-

озмоишии тањќиќот дар МТМУ-и №15 ва гимназияи №1 шањри Хуљанд, 

МТМУ №15-и н. Бобоҷон Ғафуров, МДТ “Мактаби Президенти барои 

хонандагони болаѐқат дар шаҳри Бӯстон”, гимназияи №2-и шаҳри 

Бӯстон ва мактаби №6-и шаҳри Панҷакент ќарор гирифтанд. 

Навгонињои илмии тањќиќот: Дар диссертатсия бори аввал дар илми 

педагогикаи тољик методикаи таълими  њаѐт ва эљодиѐти яке аз 

саромадони адабиѐти классикии форсї-тољикї Абдурањмони Љомї 
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вобаста ба талаботи МБТ дар МТМУ тањќиќ ва аз озмоишњои педагогї 

гузаронида шуда, усулњои тадриси онњо, ки ба ташаккули салоњиятњо 

нигаронида шудааст, дар се зинаи омўзиши адабиѐт бо далелњои илмию 

методї собит шудааст. Бори нахуст тамоюли гузаштан ба консепсияи 

ДТМ (дониш, таљриба, малака), ки дар арзѐбии фаъолияти хонандагон 

ва МБТ наќши калидї дорад,ба миѐн гузошта шуда, натиљањои босамари 

он дар мисоли омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Љомї дар МТМУ собит 

гардидааст. Норасої ва номутобиќатии барномаву китобњои дарсї ба 

синну соли хонандагон њангоми интихоби осори Љомї ошкор ва бо 

далелњои илмї собит  шуда, намунањо аз осори адиб барои њар се зинаи  

омўзиши адабиѐт пешнињод шудааст. Илова ба ин, методикаи таълими 

њаѐт ва эљодиѐти Љомї нахустин бор тавассути технологияњои 

интерактивї пешнињоди омўзгорону муњаќќиќон гардидааст, ки њамчун 

модули таълимї дар таълими рўзгор ва осори дигар адибон метавонад 

истифода шавад.  

 

Масъалањои асосие, ки ба њимоя пешнињод мешаванд: 

1. Асосњои назариявї ва љанбањои методию амалии МБТ дар таълими 

адабиѐт, аз љумла таълими њаѐт ва эљодиѐти Љомї дар МТМУ, ки дар 

зинањои омўзиш барои ташаккули салоњиятњои хонандагон замина 

муњайѐ мекунанд, мушаххас шудаанд. 

2. Технологияњои нави таълим, аз љумла усулњои интерактивии таълим, 

ки асоси рушди МБ-ро дар  омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Љомї ташкил 

медињанд, тањќиќ шуда, муносибати консептуалї ба омўзиши њаѐт ва 

эљодиѐти ин адиби бузург дар шароити МБТ пешнињод  гардидааст.   

3. Натиљањои озмоиши таълимї доир ба њаѐт ва эљодиѐти Љомї дар 

МТМУ,  ки ба собит намудани фарзияњои тањќиќот нигаронида шуда 

буд, љамъбаст гардида, бартарии технологияњои интерактивии таълим 

дар омўзиши њаѐт ва эљодиѐти суханвар ва ташаккули салоњиятњо 

зимни таълими њар мавзуъ дар муќоисаи синфњои озмоишиву 

контролї баѐн гардида, натиљањо дар шакли омор пешнињод шудааст. 
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4. Тамоюли наздикшавии консепсияи бањодињии ДММ (дониш, малака, 

мањорат) ба консепсияи ДТМ (дониш, таљриба, малака) натиљањои 

мусбате ба бор овардаанд, ки тафовут ва бартарии имкониятии 

донишандўзии хонандагон дар   консепсияи ДТМ нишон дода 

шудааст. 

5. Луғатомўзї зимни омўзиши рўзгор ва мероси адабии Љомї як рукни 

асосии омўзиши мероси адабӣ дар МТМУ ба њисоб гирифта шудааст.  Ин 

усул бо усулњои дигари интерактивї њамрадиф шуда,  ба хонандагон  дар 

шакли лоињасозї пешнињод шуда, собит гардидааст, ки хонандагон 

тавассути он  дар љустуљўи дониш, аз образи хонанда ба образи  муњаќќиќ, 

муњаррир, мураттиб, муаллим, муќарриз, тарроњ (дизайнер), фасалитатор 

(ѐвари омўзгор), модератор (довари бетараф) ва ѓайра гузашта,   

иљтимоишавии худро тавассути ин наќшњо   нишон дода, рушди 

салоњиятњои донишандўзї (аз худ кардани луѓатњо ва бамавќеъ истифода 

кардани онњо, коммуникативӣ  (ба вуљуд овардани  муносибати  

њамкорї дар гурўњњо, расонидани ахбор ба дигарон, рушди 

муносибати расмї (корї) тавассути муоширати босалоњият, гўш карда 

тавонистани андешањои дигарон, тањаммулпазирї, реклама карда 

тавонистан, ѐфтани ѓалатњо ва ислоњи онњо, такмили захираи луѓавї 

ва ғайра), салоњияти маърифатї-ахлоќї (рушди тафаккур, ќобилият, 

бањодињї, доштани  фикри шахсї, сабурї, рушди муносибатњои 

рафиќонаву  дўстона, масъулият њис намудан, тамоюл ба касбу њунар  

ва ѓайра)-ро дар хонандагон ташаккул дињад. Омўзгор дар лоињаи 

мазкур дар наќши модератор (барандаи бетараф), ѐ  лидери  бетараф  

баромад кардааст, ки як   талаботи муњим дар МБТ аст. 

6. Таълими њаѐт ва эљодиѐти шоир дар њамаи зинањои тањсилот бо диду  

муносибати нав, бо истифодаи технологияњои таълими интерактивї ва 

њамгироии онњо дар мавќеъ ва лањзањои мушаххаси фаъолияти 

муаллиму хонанда баѐн шудаанд, ки дар маљмуъ формати нави 

таълими њаѐт ва эљодиѐти адиб намудор гаштааст. 
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7. Мушкилоти асосии аксари муаллимон дар тањлили ашъори шоирони 

классик аст. Бо назардошти ин мушкилот, ашъори гуногуни шоир бо 

истифада аз усули шарҳи абѐти алоњидаи маснавї ва ѓазалиѐти Љомї 

истифода шудааст, то ки дар ин самт омўзгорон роњнамои хубе дар 

даст дошта бошанд. 

8. Методикаи таълими асарњои њаљман калон, дар мисоли таълими 

достони “Юсуфу Зулайхо” ва “Хирадномаи искандарї” мавриди 

тањќиќ ќарор гирифта, тањлили яклухт  ва тањлил аз рўи образњои асар 

пешнињод  шудааст.   

Ањамияти назариявии тањќиќот аз он иборат аст, ки  дар 

диссертатсия   татбиќи асосњои назариявї ва амалии МБ дар мисоли 

таълими  њаѐт ва эљодиѐти Љомї тањќиќ шуда, он њамчун модули таълимї 

дар омўзиши њаѐт ва эљодиѐти дигар адибони классики форсї - тољикї 

метавонад истифода шавад  ва ба ин васила раванди фарогирии низоми 

таълим ба МБ васеътар мегардад. Натиљањои тањќиќот метавонад дар 

тањияи стандарт ва барномаи таълимї, навиштани китобњои дарсї доир 

ба адабиѐти тољик барои МТМУ, дастурњои таълимї доир ба методикаи 

таълими адабиѐт, курсњои назариявї, васоити таълимї барои 

донишљўѐну хонандагон, хондани лексияњо, инчунин барои 

гузаронидани курсњои махсус ва семинарњо аз методикаи таълими 

адабиѐти тољик мавриди истифода ќарор бигирад. 

Ањамияти илмиву  амалии тањќиќотро амсила (модел)-и аз љињати 

назариявї асоснокшуда ва аз лињози озмоишї санљидашудаи таълими   

њаѐт ва эљодиѐти адибон дар МТМУ, ки ба ташаккули салоњиятњо 

нигаронида шудааст ва барои баланд бардоштани сифати тањсил 

мусоидат мекунад, ташкил медињад. Пешнињодоти илмию методии 

диссертатсия барои аз нигоњи нав таълим додани њаѐт ва эљодиѐти Љомї 

ва дигар суханварони бузурги адабиѐти тољик моњияти илмиву амалї 

дошта,    омўзгорони МТМУ њангоми таълими фанни «Адабиѐти тољик»,  

устодони коллељњои педагогї ва донишкадаву донишгоњњои равияи 
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педагогї  њинни таълими фанњои “Методикаи таълими адабиѐти тољик”, 

“Таърихи адабиѐти тољик” истифода баранд. Инчунин дар курсњои 

такмили ихтисоси муаллимони забон ва адабиѐти тољик тавсияњои 

илмию методии диссертатсияро пешнињод кардан мумкин аст.  

Эътимоднокї ва асоснокии натиљањои тањќиќот. Сањењият ва 

натоиљи бадастомадаро технологияњои  интерактивии ба маќсад, объект, 

мавзуъ ва вазифањои пажўњиш мувофиќбудаи таълим таъмин кардаанд. 

Эътимоднокии натиљањои тањќиќ ва хулосањои асосии дар диссертатсия 

бадастомада аз сањењияти тањќиќот сарчашма гирифта, дар 

лабараторияи илмию амалї  озмоиш шуда, тавассути технологияњои 

оморї мавриди тањлили миќдорию сифатї ва арзѐбии љамъбастї ќарор 

гирифтаанд. Озмоишњои таълимї  дар  чањор  муассисаи таълимї 

гузаронида шуда, дар марњалањои тањќиќот аз муассисањои таълимї беш 

аз 350 хонанда ва 65 нафар омўзгорон  иштирок намуданд. 

Мутобиқати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмӣ. 

Дисертатсия ба ихтисоси 13.00.02.04-Назария ва методикаи таълими 

фанњои гуманитарї (тањсилоти миѐнаи умумї) мувофиќат мекунад. 

Сањми шахсии унвонљў аз он иборат аст, ки дар њама марњалањои 

тањќиќот, аз љумла ташкил ва гузаронидани озмоишњои педагогї, 

санљиш ва татбиќи натоиљи озмоишњову таљрибањо, коркард ва тавзењи 

маълумоти бадастомада аз тањќиќу  озмоиш, тањия ва нашри натиљањои 

тадќиќот бевосита иштирок кардааст. Иштироки шахсии муаллифи 

диссертатсия њамчунин дар он ифода меѐбад, ки ў намунањои наќшаи 

ташаккули салоњиятњоро доир ба њар як масъалаи мавзуи мавриди 

тањќиќ мураттаб намуда ва  аз озмоишњои педагогї гузаронида, натиљаи 

онро пешнињод намудааст. 

Тасвиб ва татбиќи амалии натиљањои тањќиќот дар њамаи 

марњалањои пажўњиш сурат гирифта, ки дар чунин шаклњо дар амал 

татбиќ шудаанд: 

-Гузориш дар конференсияњои љумњуриявї, байналмилалї ва 

донишгоњї, аз љумла, конференсияњои љумњуриявї дар мавзуи 
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“Муносибати босалоњият ба таълим ва мушкилоти татбиќи он дар 

муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї (25.12.2021. ДДОТ ба номи 

С.Айнї), конференсияи илмї-методии љумњуриявї дар мавзуи 

“Масъалањои назариявї ва амалии муносибати босалоњият ба таълим” 

(27. 12. 2022. ДДОТ ба номи С.Айнї), конфронси илмӣ-амалии 

байналмиллалӣ “Масоили мубрами таърих, фарҳанг, таърихнигорӣ ва 

манбаъшиносии халқҳои Осиѐи Миѐна”дар ДОТ ш. Панҷакент 

(28.12.2021), конфренсияи илмӣ-амалии байналмиллалии филиали 

Донишгоҳи давлатии Москав ба номи М.В. Ломоносов дар ш. Душанбе 

таҳти унвони “XII Ломоносовские чтения” (29.04.2022), конференсияњои 

апрелии њайати профессорону омўзгорони ДДХ ба номи академик Б. 

Ѓафуров (солњои 2018-2023); 

- суханронї дар семинарњои машваратї ва мизњои мудаввар, ки дар 

факултети таҳсилоти ибтидоӣ ва педагогикаи махсуси ДДХ ба номи 

академик Б. Ѓафуров (солњои 2018-2023) баргузор шудааст; 

- муњтавои асосии пажўњиш дар шурои илмї ва шурои методии  

факултети таҳсилоти ибтидоӣ ва педагогикаи махсуси ДДХ ба номи 

академик Б. Ѓафуров мунтазам мавриди баррасї ќарор гирифтааст. 

Интишорот аз рӯйи мавзӯи дессертатсия. Муњтавои асосии 

пажўњиш дар 15 маќолаи муаллиф инъикос ѐфтаанд, аз љумла 9 маќола 

дар маљаллањои тавсиянамудаи КОА-и назди Президенти ЉТ ба табъ 

расидаанд. 

Сохтор ва њаљми рисола: Диссертатсия аз муќаддима, се боб, ки њар 

як дорои фаслњои махсусанд, хулоса, фењристи адабиѐт ва замимањо 

иборат аст. Матни диссертатсия 206 сањифаро фаро мегирад. Рўйхати 

адабиѐти истифодашуда аз 254 номгўй иборат мебошад. 
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БОБИ I. АСОСЊОИ НАЗАРИЯВЇ ВА МЕТОДИИ МУНОСИБАТИ    

БОСАЛОЊИЯТ БА ТАЪЛИМИ ЊАЁТ ВА ЭЉОДИЁТИ 

АБДУРАЊМОНИ ЉОМЇ ДАР МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ 

МИЁНАИ УМУМЇ 

 

I.1. Асосњои назариявї ва методии муносибати босалоњият ба 

таълими адабиѐт дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї 

 

Соњаи маориф дар замони муосир аз љумлаи муњимтарин  захираи 

рушди  иќтисодию иљтимоии њар мамлакати рў ба тараќќї мањсуб 

мешавад, зеро пешрафти иќтисодиѐт, некуањволии мардум ва дар маљмуъ 

рушди љомеа ба рушди устувори маориф вобаста аст. Дар сиѐсати 

Њукумати ЉТ низоми маориф ба њайси яке аз самтњои асосии рушд ва 

амнияти кишвар шинохта шуда, дар ин соња њамасола тадбирњои 

мушаххас  ба роњ монда мешаванд. Асосгузори сулњу вањдати миллї, 

Пешвои миллат- Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 

Рањмон ба соњаи маориф таваљљуњи хос зоњир намуда, рушди маорифро 

аз њадафњои стратегии Њукумати Тољикистон номидаанд. Бо ибтикор ва 

рањнамоии Пешвои миллат илова ба бунѐди муассисањои таълимии нав, 

таљдиди инфрасохтор, њамчунин ба сифат, мазмуну муњтаво ва раванди 

таълим вобаста ба талаботи педагогикаи муосир ислоњот ворид 

мегардад, ки њадафи аслї баланд бардоштани сифати таълим аст. Тањияи 

стандарту барномањо ва љорї кардани шевањои нави таълими љавобгў ба 

талаботи замон метавонанд сатњу сифати тањсилоти миѐнаи умумиро 

баланд бардоранд. 

Тавре ки дар муќаддимаи диссертатсия  зикр гардид, ВМИ ЉТ дар 

иљрои ин њадафи муњими стратегї  дар доираи “Барномаи њамкории 

глобалї дар соњаи маориф” љорї намудани муносибати босалоњиятро 

дар низоми тањсилоти ЉТ амалї намуда  истодааст. Ин таљриба аз соли 

хониши 2016-2017 шуруъ  гардида, то ба имрўз идома дорад. Амалї 

намудани ин раванд дар синфњои 1-4 хуб роњандозї гашта, мутахассисон 
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барои роњнамоии омўзгорони синфњои ибтидої як силсила модулњои 

таълимї тањия намуда, пањлўњои гуногуни бархурди ин равандро 

дастурдињї намудаанд. Вале барои синфњои боло (5-11) дар таълими 

аксарияти фанњо, аз љумла адабиѐти тољик, дастурњои тахассусї, ки 

назария ва амалияи ин раванд инъикос ѐфта бошад, то имрўз тањия 

нагардидааст. Дар таълими адабиѐт, тавре ки дар аввал таъкид намудем, 

ба љуз ду- се маќола дастур ва ѐ тањќиќоте, ки мавќеи амалї намудани 

чунин муносибатро ба таълими адабиѐт аз нигоњи илмию методї 

мушаххас намуда бошад, пайдо нашудааст. Корњои илмии зиѐди 

мутахассисон ба замони шуравї рост меояд. Дар замони шуравї   њамагї  

9  нафар мутахассисон доир ба тањќиќи илмии масъалањои методикаи 

таълими адабиѐти тољик мешѓул шудаанд ва аз 9 нафар танњо се нафари 

онњо (Ш.Таѓоев, Ѓ.Мирзоев, Ш.Исломов) 50-30 сол муќаддам дар 

тањќиќи таълими таърихи адабиѐти тољик рисолањои илмї дифоъ 

намудаанд. Масалан, тањќиќоти методист Ш.Таѓоев доир ба њаѐт ва 

эљодиѐти Абдурањмони Љомї ба солњои 60-70-уми асри гузашта рост 

меояд.  Ду дастур ва як маќолаи таълимии ў бо унвони “Таълими 

эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар синфњои VI-VII” [116], “Таълими 

эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар синфи VIII” [115] , “Эљодиѐти 

Абдурањмони Љомї дар синфи 9” [226]  аз њамин ќабиланд. Маќолаи А. 

Абдувалиев “Таълими достони “Хирадномаи  искандарї” -и 

Абдурањмони Љомї дар синфи 9” (158) низ соли 1967 таълиф шудааст, ки 

љанбаи  ќавии методї надорад. Номзади илмњои филологї  Т. Миров  

соли 1986  “Дастурии  методии “Адабиѐти тољик” барои синфи 9” [84]-ро 

тањия намуда, доир ба њар як дарс, аз љумла доир ба њаѐту эљодиѐти 

Абдурањмони Љомї тавзењоти мухтасаре додааст, ки орї аз нишон 

додани роњу усулњои таълими мавзуъњост [84, 28]. Вале дар байни 

тадќиќоти дар замони шуравї анљомѐфта, ба андешаи мо, пажўњиши 

илмии методист  Ш. Исломов доир ба “Таълими достонњои лироэпикї 

дар синфњои 8-9” [236] як тадќиќоти бунѐдие дар ин соња ба њисоб 

меравад, ки дар он таљрибаи беш аз 70-солаи таълими адабиѐти 
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классикии тољик  дар арафаи пошхўрии Иттињоди Шуравї љамъбаст 

гардидааст. Тањлилу баррасии барномањои таълимї (солњои 40-90), 

китобњои дарсї (солњои 50-90), омилњо ва сабабњои  паст будани сатњи 

дониши хонандагон аз таърихи адабиѐти тољик (солхои 90) ва дар 

баробари он пешнињод намудани консепсияи нави ба илм ва таљриба 

асосѐфтаи омўзиши таърихи адабиѐти тољик, ки дар он мавќеи 

истифодаи усулњои таълим зимни омўзиши адабиѐти классикии тољик 

(Фирдавсї, Низомї, Љомї, Шоњин) пешнињод шудаанд, ањамияти 

баланди илмию амалї дорад. Омўзиши достони “Хирадномаи 

искандарї”-и Абдурањмони Љомї [186] дар тањќиќоти  муњаќиќ  хеле 

љолиб ва бо назардошти усулњои љустуљўї, тањќиќотї ва муќоиса 

тањррезї шуда, андешаманд намудани хонанда, љустуљў тариќи муќоиса 

ва ба даст овардани дониш ва хулосањои зарурї љавњари асоси корро 

ташкил медињанд, ки дар методикаи таълими адабиѐти тољик як бозѐфти 

муњими усулї аст. Муњаќиќ муќаррар намудааст, ки то охири солњои 40-

уми асри гузашта осори классикони адабиѐти тољик дар мактабњои 

миѐна омўзонида намешуд ва танњо дар солњои 50-90 асри ХХ дар 

синфњои 9-10 мактабњои миѐнаи љумњурї омўзиши 30 асари калонњаљм 

(достон, маснавї) пешнињод шудааст, ки ќариб аксарияти онњо мавќеи 

устувори омўзиш надоштанд. Яъне,  агар дар барномаи нахустини 

таълими адабиѐт (соли 1943) 10 асар (достон ва маснавї) барои омўзиш 

пешнињод шуда бошад, солњои 50-ум миќдори онњо ба 14-15 расида, 

минбаъд омўзиши як асар ба асри дигар иваз карда шудааст, ки як 

сабаби аз байн рафтани муттассилї дар таълим, хира гаштани осори 

безаволи адибони сатњї љањонї ва сифатан паст рафтани сатњи дониши 

хонандагон гардидааст [236]. Ба мушоњидаи мо, ин раванд имрўз низ 

идома дорад. 

Соли 1991 китоби Т. Миров, Ш. Исломов, Ќ. Хољаев “Методикаи 

таълими адабиѐти тољик”[82] ба нашр расидааст, ки он низ ба замони 

бозсозии љомеи шуравї рост меояд ва  муаллифон  кўшиш кардаанд, ки 

таљрибаи дар замони  шўравї  андўхтаро дар ќолабњои илмї рехта, 
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дастраси донишљўѐну омўзгорони забон ва адабиѐт тољик гардонанд. 

Китоби мазкур беш аз 30 сол аст, ки мавриди истифодаи омўзгорону 

донишљўн аст ва дар он дониши “њаматарафа” гирифтани хонандагон 

асоси кор ва натиљаи     пешравии таълим ба њисоб гирифта шудааст, ки 

имрўз ба талаботи муносибати босалоњият чандон созгор нест. Дар ин 

хусус њаќ ба љониби яке аз муаллифони китоб Ш. Исломов  аст,  ки 

мегўяд: “Азбаски дониш беохир аст, китоби дарсї низ доиман 

таѓйирпазир аст. Аз ин рў як китоби дарсї бетакмилу бетањрир ба 

муддати тўлонї барозандаи ниѐзи хонанда ва љомеа буда наметавонад... 

ва  китоби бењтарин њамонест, ки талаботи хонандаро ќонеъ 

мегардонад”[188,135]. 

Дар замони Истиќлоли ЉТ низ оид ба методикаи таълими адабиѐти 

тољик, аз љумла таълими њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї, чанд 

китобу дастур ва маќолањои методї ба нашр расидаанд, ки дастури  

методист Њ. Саидов “Таълими њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар 

синфи 1Х”[105] аз љумлаи онњост. Њарчанд  методист кўшиш кардааст, ки 

ба таълими ин мавзуъњо аз  нигоњи  нав муносибат намояд, вале  аз 

доираи ќолабњои пешин набаромадааст. Ягона кори љолибе, ки анљом 

додааст, тањияи тестњои таълимї доир ба њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони 

Љомї аст.  Номзади илмњои филологї М. Ањмадов  китоби “Таълими 

адабиѐти тољик” [19;20] ва доктори илмњои филология Абдусамади 

Мулло китоби “Методикаи таълими адабиѐт” [88]-ро рўи кор овардаанд, 

ки аз доираи методикаи таълими анъанавї набаромадаанд ва дар он 

масъалањои муносибати  нав  ба таълими адабиѐт, асосњои назариявї ва 

илмию амалии методика, бахусус љойгоњи таълими интерактавї дар 

таълими адабиѐти тољик ва ѓайра мавриди баррасї ќарор нагирифтааст. 

Дар онњо низ, мисли китоби пештара,  дониши “њаматарафа” гирифтани 

хонандагон дар асоси маводи зиѐди таълимї принсипи асосии таълим 

дониста  шудааст. 

Соли 1999  бо дастгирии Кумитаи байналмилалии Салиби Сурх бо 

номи «Ин љањонро нигар ба чашми хирад» [112] дастуре  барои 
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омўзгорон ва  хонандагони синфи VIII аз чоп баромад, ки онро методист 

Ш. Исломов ибтидои дигаргунињо дар сохтори китобњои дарсї дар 

замони Истиќлоли ЉТ ва «китоби андешањо» шинохтааст [189,26]. Бањси 

китоб зиндагї дар замони љанг, инсонгарої ва сулњ аст. Дар дастур дар 

баробари матнњои хурди адабиѐти халќњои љањон, њикояте низ аз 

«Бањористон»-и Абдурањмони Љомї интихоб  шудааст. Бори дигар   

хонанда  аз њикояти мазкур моњияти њаѐтї доштани осори  Абдурањмони 

Љомиро дар замони имрўза, дар шароите, ки даргирињо байни давлатњо 

ва минтаќањои гуногуни љањон  идома дошта, ба сулњу созиш ниѐз 

доранд, дарк мекунад, андешаманд мешавад, бањсу талош мекунад. 

Баррасии матни њикоя бо усулњои интерактивї пешнињоди хонанда 

гардида, ба вуљуд овардани вазъияти проблемавї ва њалли он тавассути 

дањ саволе, ки хонандаро ба фикр, љустуљў, муќоиса, мубоњиса ва амал 

кардан водор менамояд, пешнињод шудааст[112, 46]. 

Пас аз нашри китоби мазкур (соли 1999) то соли 2016 доир ба 

методикаи таълими адабиѐти тољик дастур, китоб ва маќолањои мавриди 

андешаи нав, ки боиси ба миѐн омадани тањќиќотњои нави илмию  

методї бошанд, навишта нашудаанд. Танњо баъди соли 2016 бо маќсади 

амалї  намудани “Барномаи њамкории глобалї дар соњаи маориф” доир 

ба методикаи таълими адабиѐти тољик чанд маќола, аз љумла Ќутбиддин 

Мухторї  бо унвони “Махсусияти ташкили таълими босалоњият дар 

дарсњои адабиѐти тољик дар МТМУ”[206], С.Амонї “Роњњои ташаккули 

салоњиятњои тањлилї-эљодии хонандагон дар шароити татбиќи 

муносибати босалоњият дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї[163] ва 

М. Султонмамадова “Методикаи таълими  босалоњияти ќасидаи 

“Шикоят аз пирї”-и устод Абуабдуллоњи Рўдакї” [222] ва “Методикаи 

таълими босалоњияти як ѓазали Камоли Хуљандї дар курси таърихи 

адабиѐт” [223] дастраси омўзгорон гардидаанд, ки барои њаллї масоили 

мазкур басанда нестанд. 

Мақолаи Ќ. Мухторї бевосита  ба баррасии ташкили дарс вобаста 

ба муносибати босалоњият дар дарсҳои адабиѐти тоҷик бахшида 
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шудааст. Муаллиф салоҳиятҳои хонандагонро ба се гурӯҳ ҷудо намуда, 

салоҳиятҳои фаннӣ ва байнифанниро шарњ додааст. Ў салоњиятњоро дар 

дарси адабиѐт   ба асосӣ (калидӣ), байнифаннӣ (забон ва адабиѐт) ва 

фаннӣ (адабӣ) ҷудо кардааст, ки ба назари мо, бањспазир аст ва дар 

фасли ояндаи кор онро мавриди андеша ќарор хоњем дод. С. Амонї дар 

маќолаи хеш доир ба ташаккул ва тањкими салоњиятњои фаннї дар 

дарсњои адабиѐти тољик ба таври умумї изњори назар кардааст[163,71]. 

М.Султонмамадова  муносибати босалоњиятро  њамчун  усули таълим   

дар мисоли як ќасидаи устод Рўдакї ва як ѓазали Камоли Хуљандї 

пешнињод намудааст. [222; 223]. Дар дастури   “Модули таълимї барои 

омўзгорони фанни забон ва адабиѐти тољик оид ба муносибати 

босалоњият дар таълим” [86] сухан бештар дар бораи зарурати  

муносибати босалоњият дар таълим, тафовути он аз низоми таълими 

суннатї ва  шеваи татбиќи он аст. Дар ин модул   намунањо бештар аз 

забон оварда мешавад ва тарзи татбиќи  муносибати  босалоњият дар 

таълими адабиѐт канор мондааст. Аз ин миѐн китобњои Азим Байзоев 

“Баъзе масъалањои назариявї ва амалии муносибати босалоњият ба 

таълим”[24]  ва “Масъалањои мубрами ислоњоти соњаи маориф” [25]  

љолиби таваљљуњ аст. Дар ин ду китоб маќолањои илмию методии 

муаллиф доир ба масоили мухталифи соњаи маориф гирд омада, ки 

масъалањои МБТ аз масоили муњимми он ба шумор меравад. Муњаќќиќ 

муњимтарин масъалањои МБТ-ро шарњ дода, роњњои осони татбиќи 

амалии онро пешнињод мекунад, вале дар онњо сухан аз боби таълими 

адабиѐт намеравад. Имрўз бо њамин ихтисос дар пажўњишгоњњои илмии 

Академияи тањсилот ва кафедрањои методикаи таълими адабиѐти тољики 

мактабњои олии равияи омўзгории љумњурї  мутахассисони њирфавї 

намерасанд. Бинобар ин, аксарияти  китобу маќола ва пажўњишњои 

илмии имрўза  асосњои  илмию  амалии   методикаи муосири таълими 

адабиѐти тољикро дар шароити таълими интерактивї ва муносибати 

босалоњият ба таълим пурра инъикос карда наметавонанд. 
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Дар дањсолаи аввали асри ХХ1 дар пажўњиш ва тањќиќи масоили 

методикаи таълими адабиѐти тољик як давраи хомўшї ва бетарафие, 

мушоњида мешавад, ки ба назари мо таъсираш то ба имрўз аз байн 

нарафтааст ва ширкати ками муњаќиќон дар љорї намудани МБТ дар 

таълими адабиѐти тољик ин пиндори моро собит менамояд. Аз љониби 

дигар, дар назарияи илмии педагогикаи тољик МБ мавриди тањќиќи 

васеи илмї ќарор нагирифтааст. Њатто дар мавриди истилоњи он низ 

шакли ягона  дида намешавад, баъзењо “низоми таълими салоњиятнокї” 

ва гурўњи дигар “таълими босалоњият” номидаанд.  Агар дар модулњои 

пешнињоднамудаи ВМИ ЉТ “низоми таълими салоњиятнокї” омада 

бошад, дар маќолаву дастурњои пасин он “модул”, “муносибати 

босалоњият”, “метод”, “усул”, ”равиш” ва ѓайра истифода шудааст, ки  

далели гуногунназарии муаллифон дар ин масъалаи то ба њол њал 

нашуда мебошад. 

Тамоми «Модулњо»-е , ки аз љониби ВМИ ЉТ барои истфода тавсия 

шудаанд, салоњиятнокиро низом гуфтаанд, ки аз Наќшаи Стратегияи 

миллии рушди маорифи ЉТ сарчашма мегирад. Вале ифодаи  “низоми 

таълими салоњиятнокї” дар шакли ѓайримантиќї истифода шудааст, 

зеро дар ин ибора  калимаи “таълими” зиѐдатист. Вале дар маќола ва 

дастурњое, ки пас аз «Модул»-њо  чоп шудаанд, манзара дигар мешавад. 

Онњое, ки ба назария ва амалияи МБ маќола ва пешнињодоти илмию 

методї тавсия намудаанд, салоњиятро низом, муносибат, модул, метод 

(усул) муаррифї кардаанд. Тањќиќи масъала нишон дод, ки онњое, ки 

салоњиятро низом пиндоштаанд, аслан ба модулњо пайравї кардаанд. 

Онњое, ки дар пайравии   тањќиќотњои илмию амалии коршиносони 

Федератсияи Россия пешнињодњои худро манзур намудаанд, онро 

«муносибати босалоњият» муаррифї намудаанд. Муњаќиќону 

методистоне, ки  асосњои илмию назарии «салоњият»-ро ковиш  ва ѐ 

дастрас накардаанд, «салоњият»-ро усули таълим пиндоштаанд. 

Аз Наќшаи Стратегияи миллии рушди маорифи ЉТ бар меояд, ки 

салоњиятро њамчун низоми нави маориф бояд ќабул намоем. Ин 
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кўшишњо дар “Модул”-њои пешнињоднамудаи ВМИ ЉТ  ба назар 

мерасанд.  Мураттибони модулњо мехоњанд низоми таълими анъанавие, 

ки  поягузораш Я.А. Коменский мебошад, ба «низоми таълими 

салоњиятнокї» табдил намоянд. Ин кўшиш дар «Модули 1» хеле равшан 

ва њадафмандона ифода ѐфтааст ва ба дунболи ин аќида дар модулњои 

сонї амалияи ин назария пешнињод шудааст.Вале мураттибон ба ин 

њадаф пурра ноил нашудаанд. Зеро «низоми таълими салоњиятнокї» 

мафњуми низоми тањсилотро фарогир нашудааст ва шакли пайвандии 

(гибридии) баъзе аз равандњои таълимро инъикос намудааст. Њар чизе ки 

дар аввал пешнињод шуд, порча- порча барои зинаи аввали тањсилот-

мактаби ибтидої буд ва пасон модулњои алоњида барои фанњои дигар 

дар зинањои 2-3 интишор шуд, ки онњо њам назария  ва њам амалияи ин 

падидаи барои омўзгорони љумњурї навро дуруст накушоданд. Њамин 

андешањо муњаќќиќони  ба ин мавзуъ иртиботдоштаро водор намудааст, 

ки аз истифодаи «низоми таълими  салоњиятнокї»  худдорї  намоянд. 

Муњаќиќони ИДМ ва бахусус муњаќќиќони рус, салоњиятро на 

низом, балки њамчун муносибат ќабул кардаанд. Мутахассиси яке аз 

китобхонањои илмии Федератсияи Россия фењристи 85 асару маќолањои 

ба салоњият иртиботдоштаро дар сомонаи худ љой додааст, ки дар 

ягонтои он ибораи  «низоми таълими салоњиятнокї» истифода 

нашудааст. Дар њамаи онњо ин таркиб дар шакли «муносибати 

босалоњият» омадааст [254]. Илова ба ин, чи дар Тољикистон ва чи да 

Руссия оид ба ин мавзуъ рисолањои номзадию доктори њимоя шудааст, 

ки салоњият на «низом», балки «муносибат» шарњ ѐфтааст. Дар модулњо 

ва аксари маќолаву дастурњои методї «низоми таълими босалоњият»-ро 

болои консепсияи дониш, малака ва мањорат (ДММ) гузоштаанд, ки он 

хилофи низоми босалоњият аст. Дар њамаи давлатњои мутараќќии дунѐ 

(ба љуз давлатњои собиќ Иттињоди Шуравї) низоми тањсилот болои 

консепсияи KSA: knowlls, skills, abilies (ДТЌ-дониш таљриба,ќобилият) 

истодааст ва донишомўзию таљриба рукнњои баробарвазн њисобида 

мешавад.  Яъне, хонанда соњиби донишњое  гардад, ки дар таљриба ва 
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зиндагияш истифода карда тавонад. Дар Наќшаи Стратегияи миллии 

рушди маорифи ЉТ низ ин талаботи асосї аст. Яъне, ваќти зиѐди таълим 

тавассути таљриба њосил намудани дониш аст. Ин талабот таќозо дорад, 

ки аз нисф зиѐди маводи таълимї дар барномаву китобњои дарсї 

бозбинї шаванд, вале ваќти (соати) таълимї ихтисор нашавад. На 

камтар аз 50 фоизи донишро хонанда худаш мустаќилона дарѐфт намояд. 

Муњаќиќону коршиносони тољик низ дар пайравї ба муњаќиќони 

рус дар гузоришу маќолањои худ ибораи «муносибати босалоњият»-ро 

истифода карда, аз истилоњи «низом» худдорї кардаанд. Гап сари он 

меравад, ки МБ консепсияи америкої - аврупої аст, ки  аз асри XVI ин 

љониб дар фазои илмию тањсилотии аксари мамлакатњои дунѐ чарх 

мезанад ва гузаштан ба ин низомро дар собиќ давлатњои Иттињоди 

Шуравї аз охири асри ХХ ин љониб акнун таљриба карда истодаанд. Дар 

Тољикистон ин раванд чї тавр сурат мегирад, аз сатњи мутахассисони 

касбї, пажўњишњои бунѐдї ва  тайѐрии омўзгорони болаѐќат вобаста аст, 

вале асоси ин низомро консепсияи  KSA: knowlls, skills, abilies (ДТК-

дониш, таљриба, ќобилият) ташкил медињад. ВМИ ЉТ пайи амалї 

намудани ин маќсад љорї кардани педагогикаи дуалиро дар муассисањои 

тањсилоти миѐнаи касбї ва Донишгоњи омўзгорию Донишгоњи техникї 

ба наќша гирифтааст, ки нишонањои  татбиќи низоми босалоњиятро дар 

самти дониш, таљриба ва малака (ДТМ) бояд таъмин намояд. 

Дар мавриди назария ва амалияи муносибати босалоњият дар китобу 

дастурњои таълимї ва модулњои М. Лутфуллозода ва Ѓ. Бобизода [64], Ѓ. 

Бобизода, Д. Имомназаров, Ш. Исрофилниѐ, А. Байзоев[87], Ќ. Мухторї 

[90], Ќ. Мухторї, Д. Сафин, Н. Кабиров[91], Ф. Ниѐзов, М. Зиѐев, А. 

Алиев, Б. Нусратов, Э. Љонмирзоев, М. Эргашева, Ќ. Зиѐев [93] ва 

дигарон ба таври умумї њам бошад маълумот  дода шудааст, вале дар 

аксарияти онњо ќариб бањс ва андешањои амиќи  илмї  љой наѐфтаанд, 

вале  изњор шудааст, ки ин модул ва дастуру рањнамоњое, ки доир ба 

МБТ тањия шудаанд, ба такмил ниѐз доранд. 
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Аз байни ин модулњо танњо дар “Модули таълимї барои 

омўзгорони фанни забон ва адабиѐти тољик оид ба муносибати 

босалоњият дар таълим” дар масъалаи татбиќи МБ  дар дарсњои 

адабиѐти тољик маълумоти кўтоње дода шудааст, ки чизеро равшан 

намекунад[86]. Аммо дар китобу маќолањои донишмандони рус, монанди 

А.Н.Дахин “Педагогика компетентности”[171], “Образовательная 

компетентность”[172], А.В. Хуторской “Ключевые компетенции как 

компонент личностно-ориентированного образования” [230], И.А. 

Зимняя “Ключевые компетентности как результативно-целевая основа 

компетентностного подхода в образовании”[44], Г.Л. Леонова 

“Формирование ключевых компетенций на уроках литературы в 

старших классах”[245] ва дигарон доир ба татбиќи МБТ ва роњњои 

ташаккули салоњиятњо дар дарси адабиѐт маълумот дода шудааст. 

Масалан, Г.Л. Леонова доир ба роњњои ташаккули салоњиятњо  

менависад: “Таҷрибаи чандинсолаи таълим бар он шањодат медињад, ки 

дар дарсҳои адабиѐт муносибати шахсӣ ба арзишҳо ташаккул меѐбад. 

Кор бо матни асари бадеӣ ба сифати навъи мураккаби матн (чунки он 

натиҷаи тафаккури фардӣ, муаллифӣ, образнок аст), ба назари мо, ба 

ташаккули салоҳиятҳои калидӣ (асосӣ) мусоидат 

мекунад”[245].Муњаќќиќи рус А.В. Хуторской салоњиятњоро чунин 

гурўњбандї намудааст: “иҷтимоӣ, арзишсоз, умумифарҳангӣ, таълимӣ-

маърифатӣ, иттилоотӣ, коммуникативӣ, иҷтимоӣ-меҳнатӣ ва 

шахсӣ”[230]. Коршиноси  тољик Ќутбиддин Мухторї  бо такя ба 

тањќиќоти донишмандони русзабон ва бо назардошти хусусиятњои хоси 

адабиѐти тољик салоњиятњои ташаккулѐбандаро табаќабандї намудааст. 

Ў дар њамкории Д.Сафин ва Н.Кабиров салоњиятњои асосї ѐ худ 

калидиро ба панљ гурўњ таќсим менамояд: “иртиботї (коммуникативї), 

њамкорї, тафаккури интиќодї, эљодкорї, мањорати омўхтан”[91,63]. 

Вобаста ба махсусияти фанни адабиѐт муаллифи номбурда салоњиятњоро  

дар дарси адабиѐт ба се гурўњ таќсим менамояд: “1.Салоҳиятҳои калидӣ, 
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2.Салоҳиятҳои адабии коммуникативӣ (байнифаннӣ) ва 3.Салоҳиятҳои 

адабӣ (фаннӣ)” [206,64]. Ин таснифоти муаллиф, ба андешаи мо, 

такмилталаб аст, зеро дар ин сурат салоњиятњои иљтимоишавї, 

иттилоотї, маърифатию ахлоќї ва ѓайра, ки салоњиятњои калидї мањсуб 

мешаванд, рушд наѐфта мемонанд. Дигар ин ки, зери мафњумњои 

“салоњиятњои калидї” ва “салоњиятњои адабї (фаннї)” чї дар назар аст, 

маълум нест, чунки мо ба таснифотњои  А.Н. Дахин  [171:172] ,  

А.В.Хуторской (230)  ва чанде дигарон  шиносої пайдо кардем, вале дар 

ин шакл гурўњбандї намудани салоњиятњо ба чашм нарасид. Омўзиши 

масъалањои назарї ва илмии МБ ва татбиќи онњо дар МТМУ яке аз 

масъалањои мубрами педагогикаи тољик ба шумор рафта, тањќиќотњои 

бунѐдиро талаб менамояд. 

Дар Стратегияи миллии рушди маориф  самтҳои тағйироти 

муносибат ба таълим таъйин шуда, гузариш ба  низоми салоњиятнокї ба 

нақша гирифта шудааст.Зарурати гузариш ба шакли нави тадрис бо 

дарназардошти талаботи МБТ  вобаста ба омилҳои дохилї ва берунии 

таҳсилот аст. Пеш аз њама, барои баланд бардоштани сифати тањсил дар 

сатҳи стандартҳои байналмилалї зарурати таҳия ва татбиқи МБТ  ба 

миѐн меояд. Ворид намудани чунин таѓйирот дар тањсили хонандагону 

донишљўѐн дар ҳуљљатҳои меъѐрию ҳуқуқии  соҳа, дар “Стратегияи 

миллии рушди маорифи Љумҳурии Тољикистон то соли 2020” ва 

“Стандарти давлатии таҳсилот” сабт шудаанд. Вобаста ба ин, МБТ 

давра ба давра татбиқ карда мешавад. Заминаи асосии МБ дар таълими 

адабиѐт, ки дар курси хониши эзоњї (синфњои 1-4) гузошта мешавад, дар 

зинаҳои дигар, яъне курси хониши адабї (синфњои 5-7) ва курси таърихи 

адабиѐт (синфњои 8-11) ташаккул меѐбад ва амалӣ шудани ин њадафҳо  

ваќти зиѐдро таќозо мекунад. 

Баррасии андешањои мутахассисон ва озмоиши таълимї  собит 

намуд, ки дар дарсњои адабиѐт чањор  марњала, ки дар “Стандарт ва 

барномаи таълими забони тоҷикӣ барои синфҳои 5-11” њангоми 
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баррасии ташаккули салоҳиятҳои коммуникативӣ оварда шудааст (дарки 

матн, баҳодиҳӣ ба матн, тағйир додани матн, таҳияи матни худ)[7] татбиќ 

намудан мувофиќи маќсад аст.  Мутахассисон   вазифањои  ду  марњалаи 

аввалро,  дар он мебинанд, ки “хонанда тавассути хониш бо мазмуни 

матн шинос мешавад, дар атрофи номи он мулоҳиза мекунад, калимаҳои 

душворфаҳми онро аз луғат меѐбад, шарҳ медиҳад, матнро ба қисматҳо 

ҷудо мекунад, ғояи асосии онро муайян менамояд. Мақсади муаллифро 

дарк менамояд ва назари худро нисбати ҷиҳатҳои мустаҳкам ва сусти он 

иброз менамояд”[206,63]. Ќадами аввал дар методикаи суннатии таълими 

каломи бадеъ, тибќи таъкиди методистон, ќироати сањењ ва ифоданоки 

матн аст. Дарки матни бадеї танњо ба воситаи ќироати сањењ ва 

ифоданок сурат мегирад. Таъйини вазн, ќофияву радиф, њарфи равї, 

шарњи калимоти душвор, дарѐфти санъатњои бадеї, шарњи байт (дар 

каломи манзум), муайян намудани ѓояи асар ва монанди инњо, ки аз 

талаботи методикаи суннатии таълим аст, дар МБТ “бањодињї ба матн” 

унвон гирифтааст. Марњалањои севуму чањоруми  МБТ, яъне таѓйири 

матн ва тањияи матни худ, ки  ин ду марњала бо маќсади ташаккули 

салоњиятњои эљодкорї, мустаќилї, озодбаѐнию соњиби андешаи худ 

будан дар хонанда нигаронида шудааст. Дар низоми суннатї хонанда бо 

наќли матн ва навиштани  иншо перомуни матн мањдуд мегардад, аммо 

дар МБТ хонанда бо наќлу навиштани иншо ќаноат намекунад, балки аз 

матн идеяро мегирад ва бо такя ба он  матни нав эљод мекунад, ки боиси 

ташаккули салоњиятњо мегардад. Яъне, дар усули МБТ натиљаи таълим, 

ки хонанда  комѐб мегардад, дар маќоми аввал ќарор мегирад. Ва љойи 

таъкид аст, МБТ таълими анъанавиро билкул инкор намекунад, балки ба 

низоми таълим муносибати нав ворид месозад. Методист А. Байзоев дар 

ин масъала менависад: “Муносибати босалоњият ба таълим, дар њаќиќат, 

шакли нави фаъолият буда, аз низоми анъанавии таълим бо хусусиятњои 

хоси худ фарќ мекунад ва афзалтар аст. Сониян, љорї кардани 

муносибати босалоњият ба таълим њаргиз маънои аз беху бун кандани 

низоми анъанавиро надорад”[25,26]. Вале салоњияти муаллим дар МБТ 
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таѓйир меѐбад.  Дар низоми суннатї, ки омўзгор мавќеъ ва њукми ќотеъ 

дорад, њамкории дутарафа коњиш меѐбад ва хонанда дар мењвари таълим 

ќарор намегирад. Дар МБТ муаллим  рањнамову ѐрирасон ва довари 

њаќбин аст, хонандаро ба љустуљў рањнамун месозад. 

Дар баробари риояи чањор марњалаи зикршуда, ки дар дарси 

адабиѐт ба ташаккули салоњиятњо замина мегузарад,  иљрои  панљ  унсур: 

хонад,  донад, тавонад, азхуд  кунад ва дар амал тадбиќ намояд бояд бо 

роњу усулњое амалї шавад, ки муаллим  манбаи дониш ва хонанда 

шунаванда набошад. Худи хонанда тавассути роњнамоии муаллим ин 

марњалањоро тай намояд. Расидан ба марњалаи нињої бояд маќсади њам 

муаллим ва њам хонанда бошад.    Масалан, дар мавриди ќофия хонанда 

дар хондан оњангро риоя кунад ва пасон донад, ки калимоти њамоњанги 

охири мисраъ ва байтњоро ќофия меноманд; хонанда бояд калимоти 

њамоњанги охири мисраъу байтњоро муайян карда тавонад; хонанда бояд 

унсурњои асосии ќофия, ки ўро дар шинохти калимоти ќофия њидоят 

мекунанд, азхуд кунад ва шарти асосии талаботи МБТ  дар мавриди 

ќофия он аст, ки дилхоњ шеъре, ки ба хонанда пешнињод мешавад, 

калимоти ќофияи онро ташхис дода тавонад. Яъне, хонанда дониши дар 

мавриди ќофия андўхтаашро дар амал татбиќ намояд. 

Дар    МБТ  ба таълим  шеваи бархурди хонандаву омўзгор, 

хонандаву маводи таълим, хонандаву ањли синф дар  раванди таълим 

махсусиятњои ба худ хос доранд. Масалан, дар дарси адабиѐт бояд њамон 

маводе барои таълим ба хонанда пешнињод шавад, ки барои ташаккули 

салоњиятњо созгоранду дар зиндагї ба кор меоянд. Аз ин хотир дар МБТ   

“омўзгорон имконияти иваз кардани мавзуъ ва мундариљаро 

доранд”[87,46]. Хонандамењварї, чунонки зикр шуд, аз мушаххасоти 

муњими МБТ  аст. Ин хусусият муносибати хонандаро ба таълим, наќши 

омўзгорро дар раванди таълим, муносибати омўзгору хонанда, 

хонандаю  маводи таълим ва муносибати байнињамдигарии 

хонандагонро таъйин менамояд. Омўзгор, ки рањнамоии хонандагонро 

дар раванди дарс  ба дўш дорад, донистан ва дар амал татбиќ намудани 
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ин мушаххасот ба ў имконият медињанд, ки дараљаи азхудкунии дониш, 

малакаю мањорати хонандагонро мушоњида намояд ва дар марњалањои 

мухталифи ташаккули  салоњиятњо ба онњо мадад расонад. 

Таљрибаву мушоњидањо ва озмоишњои педагогї дар МТМУ нишон 

медињанд, ки новобаста аз он ки аз татбиќи  МБТ  дар муассисањои 

таълимї беш  шаш сол сипарї шудааст, аксари омўзгорон аз моњияти он 

бехабаранд. Баъзе аз омўзгорон МБТ-ро њатто ќабул надоранд ва як 

бори зиѐдатї ба дўши омўзгор медонанд ва гурўњи дигар аз татбиќи он 

дар њаросанд, ки омўзгорон аз низоми суннатї дур мешаванду 

хонандагон бесавод мемонанд.  Ин њама нофањмињо ва ихтилофи 

назарњо бесабаб нест, зеро то кунун доир ба њамаи фанњои 

тадрисшаванда сдандарту барнома ва дастурњои таълимӣ доир ба 

татбиќи  МБТ вуљуд надоранд ва њатто дар байни методистон низ 

ихтилофи назарњо вуљуд дорад. 

Барои татбиќи босамари  МБТ, пеш аз њама, бояд доир ба њар як 

фанни таълимї сдандарту барнома тањия шаванд ва ѐ стандарту 

барномањои љорї таљдиди назар шуда, ба талаботи МБТ  мувофиќ карда 

шаванд. Дар стандартњои фаннї бояд салоњиятњо шарњу тавзењ ѐбанд ва 

роњњои арзѐбии онњо муайян шаванд. Баъд аз тањияи стандартњо 

барномаи таълими њар як фан бояд вобаста ба талаботи МБТ мураттаб 

шаванд, доир ба њар як мавзуъ салоњиятњо ва нишондињандањои онњо 

муайян гарданд. Албатта, ин салоњиятњо метавонанд намуна бошанд, то 

ки  омўзгор дар асоси он наќша ѐ модули таълимии худро матрањ созад. 

Мутахассисон ва омўзгорони МТМУ борњо  таъкид  кардаанд  ва  

мушоњидаву  озмоишњои  педагогї  низ  нишон  доданд,  ки  барнома   ва   

китобњои дарсии  адабиѐти тољик  дар МТМУ  ба  талабот  љавобгў  

нестанд. Аз  ин  рў,  бояд  стандарт,  наќша,  барномаи  таълим,  

китобњои дарсии  адабиѐт аз нав тањия шуда, асосњои  назариявї  ва  

љанбањои методию  амалии  онњо ба талаботи МБТ мувофиќ бошанд. 

Баъд  аз  ин  метавон  ба  тадбиќи  босамари  МБ дар  таълими  адабиѐт  

дар  МТМУ  умедвор буд. 
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I.2.  Таълими интерактивии омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони 

Љомї дар МТМУ 

Сифат ва самараи таълим аз интихоб ва истифодаи  бамавќеи  роњу 

усулњои таълим вобаста аст. Маќсади мо дар ин фасл он нест, ки усулњои  

таълимро амиќ тањќиќ барем, балки он аст, ки дар  омўзиши њаѐт ва 

эљодиѐти Абдуруњмони Љомї  љойгоњи  модели технологияи таълим ва 

рушди  салоњиятњоро  муќаррар намоем.  Омўзиши масъала собит намуд, 

ки  мавќеъ ва дараљаи  истифодаи усулњои таълим  њангоми МБТ дар 

базе аз тавсияву дастурњои таълимї  яктарафа шарњ ѐфтаанд, ки дар 

таљрибаи амалї таъсири манфї расонида, коршиносону омўзгоронро ба 

иштибоњ роњандозї менамоянд. Масалан, дар «Модули 1» таъкид 

мешавад, ки «…дар низоми синфї-дарсї асосан методњои  шарњї-аѐнї 

истифода мешаванд» (93,5).  Пас, методњои дигаре, ки дар зарфи 

дањсолањо омўзгорон истифода мебурданд ва имрўз низ мавриди 

истифода аст, дар МБ чї мавќеъ доранд? Онњо дар аввал  байни  ду 

мафњум: метод ва муносибат фарќ  нагузошта, заифии низоми синфї-

дарсиро аввал дар методњо ва дуюм, ба дигаргуншавии вазъи сиѐсї, 

иќтисодї ва иљтимоии љомеа мутобиќат накардани низоми мављуда 

донистаанд. Онњо дар ин маврид се аќидаи  илман асосноки олимону 

коршиносони соњаро (Аткинсон Р., Вербитский А.А., Болотов В.А. ва 

Сериков)   иќтибос овардаанд [93,7]. Иќтибосњо аз рўи мазмуну 

мундариља ва нишон додани дараљаи номутобиќатии муносибатњои  

наву кўњна дурустанд, вале ба методњо њељ як муносибате  надоранд. 

Онњо бењтаршаваии вазъи таълиму тарбияро дар таѓйир додани 

муносибат баррасї кардаанд, ки воќеият дорад ва бори дигар таъкид 

карданием, ки усулњои таълим дар њамаи намуди низоми таълиму тарбия 

ба кўњнаву нав, фаъолу ѓайрифаъл бояд људо нашаванд ва њар кадоми он 

дар мавќеи худ шоистаи эътироф аст ва њатто, агар мо аз низоми синфї-

дарсии Я.А. Коменский пурра даст кашем ва низоми нави дигарро љорї 

намоем њам, усулњои мављуда  шомили њамон низом мегарданд.  Њатто  

як нигоњи умумї ба тањќиќоти дар ин самт анљомшуда нишон медињад, 
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ки дар илми педагогика усулњои педагогикаи њамкорї  (Ушинский Н.Д., 

Макаренко А.С.), усулњои репродуктивї, проблемавї, љустуљўї -

тањќиќотї (назарияњои М.И. Махмутов, И.Я Лернер) ва усулњои омехта 

аз рўи нишонањои таълимї-маърифатї, њавасмандгардонї, арзѐбї ва 

самаранокї (назарияњои Ю.Б.Бабанский, М.Н. Скаткин)  ва ѓайра 

арзишманд буда, њоло дар ќатори аввали технологияњои имрўзаи 

таълимї меистанд ва инро мураттибони «Модули 1» дар «Модули 3» 

пурра иќроранд. 

Дар охири асри гузашта ва ибтидои асри ХХ1 дар методикаи 

таълими адабиѐти тољик низ тадќиќњои илмие  пайдо шуда буданд, ки 

дар онњо усулњои таълими адабиѐти тољик ва њатто роњу усулњои тањлили 

асарњои бадеї дар мактабњои миѐнаи љумњурї дар асоси дастоварњои 

илмию амалии  педагогика ва методикаи таълим таълиф шудаанд ва 

имрўз низ мавриди истифода ќарор доранд. Чунин назария дар корњои 

илмию тањќиќотии методистони тољик Ш. Исломов,  Ќ. Хољаев, С. 

Наимбоев,  Ѓ.Мирзоев, М.Ќозиљонов, А.Аминов, А.Вањњобов, М. Пиров 

ва чанде дигарон мавќеи муњим дорад, ки аз тањќиќоти олимони 

шинохтаи соњаи педагогика, психология ва методикаи таълими адабиѐти 

замони шуравї ба монанди Л.С. Выготский, М.Н. Скаткин, Ю.К. 

Бабанский, Е.Ф. Шаталов, М.А.  Рыбникова, В.В. Голубков, И. Я. 

Лернер, А.А. Липаев, В.А. Николский, З.Я. Рез, Н.И. Кудряшев, Г.И. 

Беленький, В.Г. Маранцман, С.К. Бирюкова ва дигарон сарчашма 

мегиранд. Тавре ки дар муќаддимаи диссертатсия таъкид намудем, яке аз 

тањќиќоти фундаменталие, ки дар соњаи омўзиши мероси классикони 

адабиѐти тољик дар солњои 90-уми асри гузашта анљом ѐфтааст, ин  

тањќиќоти илмии Ш. Исломов ба њисоб меравад. Муњаќиќ бори аввал 

дар методикаи таълими таърихи адабиѐти тољик истифодаи васеи усули 

муќоисаро дар мисоли  омўзиши муќоисавии бењтарин осори  

классикони тољик, достонњои «Шоњнома»-и Абулќосим Фирдавсї, 

достонњои «Искандарнома» ва «Лайлию Маљнун»-и Низомии Ганљавї, 

достони «Хирадномаи искандарї»-и Абдурањмони Љомї ва  достони 
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«Лайлию Маљнун»-и  Шамсиддни Шоњин  ба таври илмию амалї возењ 

нишон дода, таъкид ба он дорад, ки табиати адабиѐти классикии тољик 

майл ба омўзиши муќоисавї дорад ва истифода аз он имкон медињад, ки 

хонанда мустаќилона тавассути љустуљў монандї ва тафовутњоро 

муќаррар карда, асарњоро  хубтару бењтар омўзад ва тафаккури 

тањлиливу мустаќилияти худро дар бањодињї рушд дињад [236, 27]. Ў 

њамин назарияро  дар дањ мавриди омўзиши адабиѐти классикї бо 

истифодаи ин тарзи таълим нишон дода,  мустаќилона аз худ намудани 

донишро дар њамгироии усулњои  репродуктивї, тањќиќотї-љутуљўї, 

проблемавї, муќоиса, индуксия, дедуксия, бањсу мубодила  ва ѓайра 

медонад, ки он як тањќиќоти навин  дар методикаи таълими адабиѐти 

тољик дар охири садаи ХХ буд ва имрўз низ моњияти илмию амалии 

худро гум накардааст. Мураттибони «Модули 1» шояд  муњимияти  

масъаларо  дарк карда, дар «Модули 3. Мавкеи методњо дар низоми 

таълими салоњиятнокї» каме ислоњот ворид  намуда, таъкид кардаанд, 

ки «Таълими хонандамењвар  аз назарияњои зерин маншаъ мегирад: 

1. Назарияи таълими проблемавї (Илина Т.А.). 

2. Таълими ба шахсият нигаронидашуда (Якиманская И.С.). 

3. Педагогикаи њамкорї (Ушинский Н.Д.,Макаренко А.С.) …» 

[95,7].Вале фаромўш кардаанд таъкид кунанд, ки дар илми педагогикаи 

тољик олимони соња монанди М.Лутфуллоев, Ф.Шарипов, Ш.Исломов, 

Ќ Хољоев, С.Шербоев ва чанде дигарон тањќиќоти илмии муносибе ба 

анљом расонидаанд. Ба њар њол, мураттибон дар «Модули 3» назария ва 

амалияи технологияњои талим, аз љумла усулњои таълимро хеле 

доманадор ва амалї шарњ додаанд ва мебинем, ки њамон усулњои 

анъанавї, ки педагогњои тољик- М.Лутфуллоев, Ф.Шарипов, 

Ш.Исломов, С.Шербоев ва дигарон тасниф ва тавсиф кардаанд, дар 

консепсияи онњо, дар муносибатњои  нав усулњои мењварианд. Њатто 

онњо номи сарлавањои матнро њамчун усули таълим муаррифї кардаанд, 

ки љойи андеша аст. Бо вуљуди ин, дастур намунаи хубе барои истифодаи 
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амалї ва пажўњиш дар педагогикаи муосир аст, зеро кўшишњои нахустин 

дар љорї намудани МБТ ба њисоб меравад. 

Бо зикри ин андешањо ба натиља мерасем, ки усулњо дар низоми 

пешин, ба гуфтаи мураттибони «Модули 1» танњо иборат аз методњои 

шифоњию аѐнї иборат набудаанд ва методњои љустуљуї-тањќиќотї, 

муќоиса, проблемавї  ва ѓайра   дастоварди илмии олимони соња буданд, 

ки «… њадди истифодабарии онњо то андозае муайян гардидааст ва 

омўзгорон аз он бархурдорї менамоянд» [236,86]. Мушкилот дар истилоњ 

ва номи ин ѐ он  усул  нест, балки дар равандњои педагогї- сохтор, 

идоракунї, муносибат ва дар маљмуъ низоми мављуда аст. Барои расидан 

ба салоњиятњо  методология  ва морфологияи системаи мазкурро таљдиди 

назар кард, то ки дар ќатори дигар равандњо муносибат ба истифодаи 

методњо таѓйир ѐбанд. Аз сўи дигар, усулњои таълим дар педагогикаи 

муосир, ба андозае  ки боиси инќирози низоми маорифи имрўза бошад, 

нест, балки ба гуфтаи В.А.Болотов ва В.В. Сериков, бояд муносибатро  

ба таълим дигар намоем, зеро «… таѓйирот дар соњањои  иљтимої, 

иттилоотиву технологї боиси пайдо шудани фарњангу мданияти нав 

гашта, дар он тањсилот, ки танњо ба андўхтани дониш нигаронида 

шудааст, самаранокї ва маќсаднокиашро аз даст додааст» [93,7].  

Пайгирии муњаќќиќон дар бораи ташаккули методњои таълим аз замони 

амалї гардидани назарияи Я.А. Коменский то имрўз нишон медињад, ки 

дар илми педагогика таѓйирот ва тањаввуллоти зиѐде рух додааст ва 

нодида гирифтани онњо аз рўи инсоф нест. Вале  мавриди ќайд аст, ки 

тамоми тањќиќоти олимони шуравї, аз љумла муњаќиќони љумњурии мо, 

ба формулаи маъмулии дониш, малака ва мањорат нигаронида шудааст. 

Донишаандўзї талаботи аввал ва стандартї дошта, сол ба сол њаљми 

маводи таълим  на аз рўи сифат ва моњияти ба хонанда наздик будан,  

балки аз рўи шумора ва њаљман зиѐд кардани он ба  ављи болои худ 

расид, вале  барои њазми он, барои дар таљриба ва амал санљидани он 

ваќту фурсат нагузоштанд  ва    барномаву  китобњои  дарсии  имрўзаи  

адабиѐти тољик аз руї њамин принсип тањия шудааст. Аз байн рафтани  
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ИЉШС  ва таъсири мамолики дар ин низом набуда, имкон фароњам 

овард, ки на танњо ба педагогика ва методикаи таълим, балки  ба 

назария ва амалияи тањсилот ислоњоти љиддї ворид гардад. Акнун «Ба 

кўдак на танњо хондану навиштан, балки чї гуна хуб зиндагї карданро 

низ бояд омўхт» [47,83].  Дар 30- соли охир дар таљрибаи  илмию  амалии  

кормандони  соњаи маорифи љумњурї истилоњи «интерактивї» ѐ худ 

«усулњои интерактивї»  пањн гашта,   вожаи  серистеъмол гардид. 

Методологияи истифодаи таълими интерактивї ин њамкории муаллиму 

хонанда, шарикии хонанда дар интихоби  мавод ва аз роњи таљриба 

гирифтани донишњои нав, интихоби маводе, ки барои имрўзу фардои 

хонанда созгор бошад ва салоњияти муаллим роњнамо, шарики њамкорї 

бо хонанда  дар ташкили зиндагии имрўзу фардои кўдак аст. Барои 

расидан ба маќсад њамаи усулњо хубанд ва дигар зарурат ба тафриќа  

намудани онњо ба методњои фаъол,  ѓайрифаъол, методњои анъанавї ва 

ѓайра намонда.  Ва собит гардидааст, ки  методњои  «ѓайрифаъол» - 

суњбат, наќл, шарњ додан, намоиш додан ва ѓайра низ дар мавќеи худ бо 

маќсади фаъол  намудани  хонанда дар зинаи дигари фаолият наќши 

муњим доранд ва аз онњо ба хотири «ѓайрифаъол» буданашон даст 

кашидан нашояд ва њатто даст кашидан њам имкон надорад.  Илова бар 

ин, муњаќќиќони соња усулњои таълимро дар шароити љорї намудани 

МБ  ба «кўњна» (анъанавї) ва «нав» (интерактивї) људо накардаанд. 

Бояд дарк кард, ки методњо кўњна нашудаанд, балки талаботи нави 

маърифатї, илмию фарњангї ва иќтисодию  иљтимоии љомеаи имрўза 

талаб мекунад, ки муносибат ба таълим, муносибат ба технологияи 

истифодабарии он дигар шавад. Масалан «тарзи гўш кардан» дар 

низоми педагогикаи шўравї бо ишораи «бодиќќат гўш кардан»  

љамъбаст  ѐфта, усулњои амалии он тариќи «муаллим  мехонад, 

хонандагон  бодиќќат гўш мекунанд, хонандае  матнро  мехонад, 

дигарон бодиќќат гўш мекунанд», шарњ меѐфт. Салоњияти  муаллим дар 

хондани матн ва салоњияти хонанда дар гўш кардани хониш љамъбаст 

мегардид. Салоњияти  љонибњо хеле  сода ва мањдуд шарњ меѐфтанд. 
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Имрўз низ тарзи  гўш кардан  дар аксари фанњо, аз љумла адабиѐт, хеле  

муњим аст. Вале салоњиятњо чун пештара нестанд, балки салоњияти 

муаллим ба вуљуд овардани вазъият барои «ба таври фаъол гўш кардан» 

ва амалан иљро кардани фаъолиятњоест, ки хонанда «шунидан»-ро аз 

«гўш кардан» фарќ кунад. Гўш кардан ин омода намудани хонанда ба 

марњалањои дигари кор аст. МБ имкон медињад, ки муаллим то замоне 

дар хонандагон малакањои гўш карданро ба вуљуд наорад ва хонанда  

шунидану  гўш карданро фарќ  накунад, бояд аз њадафи худ даст 

накашад. Хонандаро ба фаъолона гўш кардан одат намудан як намуди 

фаъолияти  интерактивї аст. Агар ў оромона вонамуд кунад, ки гўш 

карда истодаасту фикру  хаѐлаш љои дигар бошад, на хонанда ва на 

муаллим ба маќсадњои таълимии худ намерасанд. Бинобар ин, муаллим 

пеш аз гўш кардан дастури  гўш карданро  пешнињод мекунад, ки шояд 

чанд љумларо ташкил дињад. Пасон,  ба гўш кардани хонандагон  

мутаваљљењ  мешавад,  ки чењрањо таѓйир  меѐбанд,  назарњо  ва чашмњо 

ба кадом самт равона мешаванд, абрувон бењаракатанд ѐ болву поѐн 

мераванд, нафаскашї бошиддат мегардад ѐ не ва ѓайра. Чун ин 

нишонањо дар аксари хонандагон њувайдо гашт, муаллим эътимод пайдо 

мекунад, ки хонанда  шунавандаи беэътибор нест, балки дар баробари 

шунидан, таваљљуњ ба мазмун кардааст, муттаассир гашта, ба умќи 

гуфтањо фурў рафта истодааст. Агар не, гўш карданро метавонад ќатъ 

кунад ва аз нав бо муносибати дигар хонандаро ба гўш кардан омода 

намояд, то даме  ки хонанда ба шунавандаи фаъол табдил нашавад, то 

даме ки салоњияти фаъол гўш кардан дар ў рушд наѐбад.  Тавре  ки 

мебинем, ин љо истилоњи  «гўш кардан» таѓйир наѐфт, вале муносибати 

рўякии лањзаи аввал «бодиќќат гўш кунед» ба муносибати босалоњият 

«фаъол  гўш карда тавонистан»  бо таъсири тарзи дастурдињї ва амалан 

такрор кардани он  табдил шуд. Љойи шубња нест, ки аз ин рўз ба 

минбаъд њам дар назария ва њам дар амалияи педагогика, аз љумла 

методикаи таълими адабиѐт, усулњои нав,  истилоњоти  нав пайдо 

шаванд, вале њар кадоми онњо дар мавриди худ истифода хоњанд шуд. 
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Масалан, усули аз ѐд кардани матн, ки аз рўзи пайдо шудани матн то ба 

имрўз фаъол аст, оѐ метавонад дар МБ ва морфологияи усулњои 

интерактивї «кўњна» шуда бошад?  Не, ин усул яке аз аввалин усулњои 

методї дар педагогикаи умумї буд, њаст ва боќї хоњад монд. Вале 

муносибат ба аз ѐд кардан  бояд таѓйир ѐбад. «Бисѐр ваќт кўдакро ночор 

месозанд, ки шеърњои бемаъниро ѐд кунад. Ин танњо бењуда куштани 

ваќт аст, балки таъсири баде дар ў мегузорад. Њар сухане,  ки вазну 

ќофия дорад, наметавонад муфид бошад; вай бояд бори маънї кашад. Аз 

ин рў, омўзгорро зарур аст донад, ки ба кўдак чї мефармояд» [47,62]. Ин 

аќида сухани болоро таќвият медињад, яъне  усул  не, балки муносибатро 

ба усул (интихоби шеъри олї ва тарзу усули аз ѐд кардани он) дигар кард 

ва муносибати дурустро ба салоњияти асосии омўзгор  шомил  сохт. 

Салоњияти  маллим дар интихоби шеър ва касбияти ў дар интихоби  

усулњое,  ки ба  њамкории муаллиму хонанда иртибот дошта бошад ва бо 

натиљаи босамар анљом ѐбад, инъикос меѐбад. Истифодаи маљмуи тарзу 

усулњое, ки ба иљрои маќсадњои таълимї ба њамкории муаллиму хонанда 

нигаронида мешавад, бояд таълимро осон, пурмазмун ва хонандаро 

фаъолу коргар  намояд. Имрўз дар назарияи педагогика чунин 

муносибатро технологияи талим низ меноманд. «Бисѐр луѓатњои 

дузабона «технологияро» њамчун маљмуи роњу равишњо барои 

санъаткорона, моњирона иљро кардани коре шарњ медињанд. 

Технологикунонии љараѐни таълим - ин раванди  инкишофест, ки бањри 

баланд бардоштани самарабахшии љараѐни таълим, кафолати ба 

натиљањои  чашмдошт расидани хонандагон равона шудааст[95,7]. 

Дар замони Истиќлоли Тољикистон шуруъ аз соли 2016  масъалаи 

МБТ рўи кор омад. Вале  то  он дар тўли 30- соли охир  методистон ва 

омўзгорон аз истилоњоти  нав-лоињавї, интерактивї, презентатсия, 

инструктаж, наќшофарї, лабиринт, эстафета, «мозговой  штурм» ва 

ѓайраро ба сифати усул истифода бурда  истодаанд  ва аксарият  онњоро 

усулњои фаъол мењисобанд. Вале  усулњои «кўњна» аз байн нарафтанд, 

балки дар њамбастсгї таълимро хубтару самарабахш намуда истодаанд. 
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Дар ин самт њаќ ба чониби методист Ш.Исломов аст, ки менависад: 

«Усулњо дар алоњидагї не,  балки дар њамбастагї ва вобаста ба мавќеъ 

ва вазъият бояд истифода шаванд, вагарна њар як метод дар алоњидагї 

моњияти оптималї касб намекунанд ва занљири асосии мазмуну 

мундариљаи ягонаи таълим гусаста мегардад» [236,90]. Бинобар ин, 

педагогони шинохтаи шуравї таъкид карда буданд, ки «Оптимизатсия  

истифодаи њамаи усулњоро, ки бо дарки мантиќї,  њамбастагии 

оптималї, бо назардошти вазифа ва шароити дарси мушаххас  интихоб  

шудааст, таќозо дорад» [22,108]. Ин тавсияњо дар шароити МБТ моњияти 

илмию амалии худро гум накардаанд. 

Дар рафти тањќиќот  ва махсусан гузаронидани таљрибањои 

озмоишї мо аз усулњои фарогири таълим (хондан, наќл, суњбат, шарњ 

додан, луѓатомўзї, лоињасозї, презентатсия, муќоиса, мубодила, 

љустуљўї-тањќиќотї, наќшофарї, корњои  гурўњї, инфиродї, эстафета, 

мизи мудаввар, тест ва ѓайра), ки солњои охир дар назария ва амалияи 

методикаи таълим њамчун усулњои интерактивї эътироф шудаанд, дар 

омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї вабаста ба вазъияти 

мављуда истифода намудем ва самаранокии онњоро ба мушоњида 

гирифтем. Таљриба собит намуд, ки истифодаи маљмуи усулњо аз 

вазъияти таълимї ва мањорати (бароати) омўзгор вобастагї дорад. Њар 

ќадар салоњияти омўзгор дар ташкили љараѐни таълим машаххас  

маќсаднок бошад, њамон ќадар  хонанда арсаи илму њилм ва муњити 

зисту зиндагии хешро васеъ мебинад ва дарки ваќеияти њодисаву воќеањо 

ба љањонбинї ва рушди ахлоќу одоби ў бетаъсир намемонад. Ва агар 

омўзгор њар дарс бо як-ду усули маъмулї хонандаро тавассути онњо чарх 

занонад, њосили кори ў дарсгурезї, бењавсалагї, бедор нашудани 

эњсосоти  муњаббат, њамкорї, муоширати беиртибот ва њатто бадбинии 

хонанда  нисбат ба фан, омўзгор ва мактаб мегардад. Бинобар ин, дар 

таљриба хулоса ва тавсияи илмию амалии муњаќќиќонро дуруст 

дарѐфтем: «Мавќеи як усулро нисбат ба усули дигар афзал донистан 

мумкин нест ва умуман дар таљриба усули ягонаи афзалиятнок вуљуд 
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надорад. Њамаи усулњо дар мавќеи худ нисбат ба дигаре афзалият ва 

бартарї доранд» [82,86].  Масалан, методи хониш дар бисѐр мавридњо бо 

се тарз (приѐм) – хониши хомўшона, хониши ба овози баланд ва хониши 

гурўњї истифода шуд. Дар хониши хомўшона муносибати инфиродии 

хонанда ба матн аст, то ки хонанда дар дарки мазмун, калимоту  

ибороти мушкилфањм зењну хотираро фаъло гардонад, эњсоси 

љустуљўгарї  њам бо зењн ва њам бо фаъол гардонидани чашм сурат 

мегирад. Хонанда дар чунин тарзи хониш мухтору мустаќил аст ва худро 

роњат њис мекунад, зеро ба хониши ў касе кордор нест, касе ўро ташвиш 

намедињад, аз касе шарм намедорад, мумкин аст  як калима ѐ љумларо ду 

ѐ се бор хонад. Ин тарзи хониш зењнро фаъол мегардонад, ахбори ба 

майна расида нейронњои «хобрафтаро» бедор мекунанд, ба њаракат 

водор месозанд, калимањои навро ба кулвори хотира мефиристанд. Дар 

хониши ба овози баланд, эњсосот баланд мешавад, хонанда аз њолати 

оромї ба њолати омодагї мегузарад, нейронњо сигнали  масъулиятро ба 

бофтањои асаб мефиристанд, садои хонанда оњангдор  мешавад, таппиши 

дил ва гардиши хун каме аз меъѐр мебароянд ва рухсорањо каме арѓувонї 

мегарданд, сар, китфњо, чашмон, дастњо, пойњо дар лањзањои гуногун 

њаракатњои гуногун мекунанд.  «Дар хониши овозї, ки дар назди дигарон ба 

амал оварда мешавад ва умуман дар хониши бадеї матн боз њам бештар 

зарурат пайдо мекунад. Омодагї ба хониши бадеї ба тамоми пањлўњои асар 

дахл мекунад: њам мундариљаи  ѓоявї, њам сохти асари бадеї ва њам воситањои 

тасвири бадеии он»[82,254]. Дуруст гузоштани задаи калимагї аз иштибоњоти 

ом аст, ки њатто дар нутќи ровиѐну омўзгорон ба назар мерасад. Ќоидањои 

нутќро омўзгор бояд дар дарсњои хониши адабї аз соатњои аввал ба роњ 

монад. Хонандагон бо роњнамоии омўзгор аз лањзањои нахусти машѓулият бо 

матни бадеї бояд дар синф дуруст ва сањењ сухан гўянд ва хониши овозиашон 

дурусту фањмо бошад. Барои ба хонандагон омўзондани хониши бадеї 

њикматњои «Бањористон», алалхусус хикмати мавриди назар хеле мувофиќ аст. 

Муаллим бояд дар муайян кардани љойи ист, ки аз ќисматњои асосии хониши 

бадеї мансуб мешавад, назорат кунад ва риояи онро аз хонандагон талаб 
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намояд. Дар хониши гурўњї (ќироати шеър дар назар аст) оромии ботинї 

кўдакро хушњол мегардонад, зеро садои зиѐд, ки оњангдор аст, дар ў 

эњсоси роњат будан боло меравад, агар тони овозаш нарасад худро 

хиљолат њис намекунад, зеро овозњои дигар овози ўро пурра мекунанд, 

эњсоси хурсандию хушнудї дар ў бештар мегардад, нейронњои  шунавоии 

ў фаъол мешаванд ва агар матн назм бошаду тиловат (бо оњанг)  шавад, 

нишоту фарањмандї дар кўдак дучанд мегардад. 

Навиштан  усули маъмулист, ки аз боѓча оѓоз шуда барои тамоми 

умр хизмат мерасонад. Дар њолати зикршуда навиштани калимањои 

шарњталаб  масъулияти хонандаро афзуда гардонд. Навиштан аслсан 

барои хондан аст ва таъкиди «бехато нависед», «зебо нависед, ки хонда 

тавонед», «калимањои  шарњталабро дар шакли сутун нависед»-и 

муаллим сигнали муњим ба нейронњо ва умуман системаи  асаб аст, ки 

дар маљмуъ  кўдакро  ба масъул  будан водор  сохт ва ин салоњиятро дар 

ў ташаккул дод. Навиштан низ зењну диќќатро фаъол, хотираро ќавї ва 

чашмро назарсанљ мегардонад. 

Суњбат (тарзњои  (приѐм) суњбат: суњбати озод, саволу љавоб, 

суњбати эврестикї, суњбати проблемавї, суњбати як ба як муколама ва 

ѓайра). Намунаи суњбате, ки муаллим дар лањзањои гуногуни дарс 

истифода кард бо чандин усули дигар дар иртибот буд ва онро мо усул 

андар усул номидем, чунки усули саволу љавоб худ як намуди суњбат аст, 

вале дар њар савол усулњои дигар њамгиро мешаванд (нигаред ба љадвали 

фасли ояндаи кор). 

Луѓатомўзї. Кор бо луѓатро калиди асосии ворид шудани хонандаи 

имрўза ба ќасри илму адаби гузаштагон њисобидем. Озмоишњои пай дар 

пай собит намуд, ки хонанда њар чї ќадар бо луѓат кор кунад, њамон 

ќадар дониши нав њосил мекунад. Забони ноби классикони мо аз дидгоњи 

имрўз кўњна нашудааст, ки мо онро нафањмем, вале дар се маврид 

хонанда ба шарњи калимаву иборањо ниѐз дорад: а) шарњи калимањо 

арабї; б) шарњи калимањои архаистї; в) шарњи калимаву иборањое, ки 

маънои маљозї доранд ва дар тасвирњо санъатњои бадеии гуногун 
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сохтаанд, ки аз надонистани онњо мазмун њосил намешавад. Бинобар ин, 

њар чї бештар кўдак ба луѓат сару кор гирад, њамон ќадар саргарми 

љустуљўи маънї мешавад. Барои он ки луѓатомўзї усули дилбазани 

хонанда  нагардад, муаллим пайваста бо онњо њамкорї кунад, тарзу 

усулњои гуногуни корро ба хонанда пешнињод намояд, ки як  намунаи 

чунин њамкориро  мо дар мисоли лоињаи «Луѓатсозї»  аз озмун 

гузаронидем, ки натиљаи босамар дод. 

Лоињасозї.  Бояд тазаккур дод, ки дар солњои охир аксари 

методистону омўзгорони љумњурї онро ба ќатори «усулњои  нав» ворид 

намуда,  истифодаи онро дар мавридњои гуногун тавсия медињанд. Вале 

дар методики таълими адабиѐти тољик дар ин бора маълумоти кофї 

мављуд нест ва дар тавсияњои илмию методии мутахассисони соња 

таълифоте пайдо накардем. Аз рўи сарчашмањои илмї маълум аст, ки 

Суќрот поягузори ин усул буда, баъдтар олими америкої Љ.Дюи дар 

назария ва амалияи психология, педагогика ва методикаи таълим 

назарияи  ба таври таљриба аз худ кардани донишњои заруриро ба миѐн 

гузошта, формулаи «дониш, малака ва мањорат (ДММ)»-ро дар шакли  

«дониш таљриба ва малака(ДТМ)» пешнињод  намуд. Пасон олими дигар 

У.Х. Килпатрик  ин назарияро дар китоби худ «Методи лоињањо» 

таќвият бахшида, тавсия дод, ки мактаб хонандаро ба њаѐт дар шароити  

таѓирѐбии динамикии љамъият, ба бархўрди  проблемањои  номаълуми 

оянда бояд тайѐр кунад[111,39]. Дар Руссия ин масаъларо олими рус 

С.Т.Шатский ба миѐн гузошт ва дар таљрибаи мактабњои  Руссия ва 

дигар љумњурињои собиќ Иттињоди Шуравї то соли 1931  мавриди 

истифода буд ва соли 1931 бо ќарори њизби коммунист њамчун усули 

педагогикаи буржуазї мањкум гардидааст [110,41].    Танњо солњои  80-90  

асри гузашта ин усул аз нав дар тањќиќ ва истифодаи амалї роиљ гардид 

ва дар мактабњои ЉТ пас аз Истиќлоли миллї тавассути љалби лоињањои 

инвеститсионии хориљї ба ислоњоти соњаи маориф  мавриди  истифода 

ќарор гирифта, таљрибаи нахустин тавассути ташкилоти ЮНИСЕФ 

(лоињаи «Ќадам ба ќадам») амалї гардидааст ва имрўз дар таљрибаи  
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ками муаллимон  ќобили  истифода аст. Лоиња тарњи он чизе, ки њоло 

вуљуд надорад. Сохтмон ва истифодаи он тавассуи усулњои интерактивї 

сурат мегирад. Тавре ки дар боло зикр шуд, усули интерактивї ин 

њамбастагии  методњои таълим барои иљрои маќсади пешакї 

муайяншуда аст. Аз ин рў, унсурњои таркибии он иборатанд аз усул ва 

тарзњои (приѐмњои) гуногуни кор дар љараѐни иљрои маќсадњои 

мушаххаси таълимї.  Њатто типологияи усули  лоиња талаб мекунад, ки 

дар пањлўи он усул ѐ тарз (приѐм)-и дигаре њамрадиф бошад. Масалан, 

дар рафти эксперименти таълимї  мураттаб намудани луѓати асарњое, ки 

аз  Абдурањмони Љомї  дар МТМУ омўзонида мешаванд, дар шакли 

лоиња пешнињод шуд, характери љустуљўї-тањќиќотї дошт ва усулњои 

ташхисї, тањќиќотї-љустуљўї, проблемавї,  арзѐбї ва ѓайра  њамрадифи 

усули мазкур гардиданд. Натиљаи эксперементалии ин лоињаро дар 

фасли севуми кор баррасї хоњем кард. 

Агар тавсифу шарњи усулњо дар ин дарс истифодашударо идома 

дињем, боз њам ба њамин натиља мерасем: технологияи таълим ин маљмуи 

роњу усулњо барои моњирона иљро кардани вазифа ва маќсадњои 

мушаххаси таълимї аст; њамаи усулњо  ба хотири фаъол кардани 

хонанда, барои гирифтани донишњои зарурии дар амалия санљидашуда, 

иштирокчии фаъол гардонидани хонанда дар истифадаи ин донишњо 

мебошад; њамаи усулњо дар ташаккул додани салоњиятњои 

коммуникативї, иљтимоишавии хонанда, кор карда тавонистани ў бо 

иттилоот, технологияњои иттилоотї, ташаккул додани ќобилиятњои 

тањлилї, эљодї ва ѓайра њамрадифи якдигаранд. Бинобар  ин, мо 

усулњоро ба фаъолу ѓайрифаъол људо накардем, зеро чї тавре  ки дидем, 

њар усул дар мавќеи худ барои фаъол гардонидани ягон љињати 

фаъолияти майна, системаи асаб  ва узвњо таъсир доранд. Илова ба ин, 

усулњои таълимро тањрикдињандаи фаъолият дарѐфтем,  бинобар ин 

ибораи «усулњои фаъол» хоси чанд усул (асосан усулњои лоиња, 

проблемавї, презентетсия, гурўњбандї ва ѓайра) дониста шудааст, ки 

ќобили ќабул  нест. Он   маљмуи усулњои  таълим  аст, ки барои иљрои 
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маќсади мушахасшуда  бо њам иртибот пайдо карда, њамкории воќеии 

муаллиму хонандаро таъмин менамояд. Бинобар ин, онро усули 

њамкории муаллиму хонанда гуфтан љоиз аст. Њамин тавр, методњои 

интерактивї ин воситаи (инструменти) асосии иртиботи  хонандаву 

омўзгор аст, ки  дар рушди муносибати босалоњияти  њам  хонанда ва њам 

омўзгор  наќши калидї дорад. Муњаќќиќон барњаќ таъкид кардаанд, ки 

«таълими интерактивї таълимест, ки дар он  нокомї ва  бемуваффаќиятї 

љой надоранд» [249]. 

Доир ба истифадаи усулњои дигари таълим ва мавќеи онњо дар 

ташаккли салоњиятњои хонандагону омўзгорону њангоми омўзиши њаѐт 

ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар фаслњои гуногуни кор  истода 

мегузарем. Пеш аз он ки љамъбасти озмоишњои таълимиро шарњ дињем, 

дар бораи мавќеи махсуси технологияњои таълимї дар ташаккули 

салоњиятњои хонандагону омўзгорон мухтасар таваќќуф менамоем. 
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I.3. Мавќеи технологияњои таълим дар ташаккули салоњиятњои 

хонандагону омўзгорон њангоми омўзиши њаѐт ва эљодиѐти  

Абдурањмони Љомї 

 

Технологияињои таълимї як рукни асосиии ташаккул додани 

муносибатњои босалоњият дар таълим мебошанд. Ба гуфтаи педагоги рус 

А.В. Хуторский, «…муносибати босалоњият муносибат ба муайян 

кардани маќсад, интихоби мазмуну мундариља, ташкили љараѐни 

таълим, интихоби технологияњои таълимї ва арзѐбии  натиљањо 

мебошад” [251].  Њар як усул ва ѐ тарзи (приѐм) таълим як ѐ якчанд 

намуди салоњиятњоро ташаккул  медињад ва дар маљмуъ ташаккули 

муносибањои босалоњиятро ба таълим таъмин менамояд. Масалан, 

ташаккули салоњияти  коммуникативї танњо аз навиштан, забономўзї ва 

иттилоот пайдо кардан нест, балки ба вуљуд овардани иртибот, 

муносибат бо одамон ва њодисаву воќеањо, пайдо кардани неруи 

иртиботї барои амал кардан, фаъол шудан, љустуљў ва пайдо кардани 

роњи дурусте, ки ба маќсад мерасонад. Ин салоњият бо маќсаде дар 

хонандагон рушд дода мешавад, ки муоширати муносиб доштанро бо 

шарикдарсон, њаммактабон, омўзгорон, падару модарон, шахсони 

ношинос, калонсолон, хурдсолон ва минбаъд бо љомеа ѐд  гиранд, 

соњиби нутќи  сањењ, пурмазмун ва беѓалат гарданд, дар баробари забони 

модарї ба омўзиши забонњои дигар майлу раѓбат пайдо кунанд. Илова 

ба ин,  бо иттилооти  гуногун кор  карда тавонанд, тавассути иртибот як 

ќисми донише, ки барои онњо муќаррар  шудааст, худашон пайдо ва аз 

худ кунанд, дар муошират бо хонандагон  ва умуман бо касони дигар 

тањаммулпазир бошанд.  Барои ин хонандаро  «чунон бояд омўхт, ки 

зебої ва зиштии сухани худу дигаронро дарѐбад. Вай бояд рафтру 

кирдори зеборо бишносад; донад ва дарк кунад, ки  кай рафтор ва 

гуфтораш берун аз одоб будааст. Хулоса вай бояд ќозии худ буданро 

омўзад ва аз рафтору гуфтори бад дурї љўяд»[47,78].    Ташаккули чунин 

салоњиятњо дар дарси адабиѐт аз њама зиѐдтар мавќеъ доранд. 
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Алоќамандии бевоситаи технологияи таълимро ба рушди МБ дар 

омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї зимни озмоишњои  

таълимї пайгирї намуда, муќаррар намудем, ки истифодаи маќсадноки 

усулњо дар рушди ин ѐ он салоњияти хонанда  љойгоњи хоса дорад. 

Масалан, дар истифодаи усули суњбат чандин усули дигар ба он 

њамрадиф  шуда, дар ташаккули салоњиятњо ширкат меварзанд.  Саволу 

љавоб хоси усули суњбат аст, вале њангоми истифодаи он чандин усули 

дигар ба он љур мешавад ва мо онро, чї тавре ки дар боло зикр намудем, 

усул андар усул ном бурдем.  Масалан, суњбатеро, ки муаллим дар 

омўзиши њикояи «Сангпушт ва Каждум» истифода  кард, иштироки 

усулњои њамрадиф ва таъсири онњо ба рушди салоњияти хонандагон 

чунин муќаррар шуд: 

№ 
Саволњо Усулњо Салоњиятњо 

1 Каждум чи гуна љондор будааст? 
Чаро ўро чунин ном кардаанд?  

Лоиња 
Ташхис 
Эврестикї 

Донишандўзї, 
Иртиботї  

2 Љойи зисти каждум асосан куљоњо 
будааст 

Лоиња 
Љустуљў 
Иттилоот 

Кор бо иттилоот 
Донишандўзї, 
 

3 
Барои чї аз каждум эњтиѐт бошем? 

Лоиња 
Проблемавї, 
Мубоњиса 

Иљтимоишавї, 
Њамкорї, 
коммуникативї 

4 Чї кор кунем, ки аз каждум эмин 
бошем? 

Лоиња 
Проблемавї, 
Эврестикї 
Муколама 

Иљтимоишавї, 
Коммуникативї 
Њамкорї 

5 
Каждумгазидаро чи бояд кард? 

Мубодила 
Лабараторї 
Дастурдињї 
(инструктаж) 

Иљтимоишавї 
Кор бо иттилоот 
Коммуникативї 
Маърифатї-ахлоќї 

6 
«Каждуми зери бурѐ» чи маънї 
доштааст ва дар пайдо кардани ин 
маънї кї ба шумо ѐрї расонд? 

Эврестикї 
Чустуљўї 
Њамкорї 
Муколама 

Коммуникативї 
Иљтимоишавї 
Кор кардан бо 
иттилоот 
Маърифатї- 
ахлоќї 

7 
Чаро Љомї мањз каждумро 
персонажи  њикояи худ интихоб 
кардааст? 

Эврестикї 
Проблемавї 
Мубоњиса 

Кор бо иттилоот 
Ташаккули ахлоќ 
Коммуникативї 

8 Кињоро каждумсифат гуфтан 
мумкин аст? 

Эврестикї 
Накл 
Мубоњиса 

Кор бо иттилоот 
Иљтимоишавї 
Ташаккули ахлоќ 
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9 Чї тавр аз каждумсифатон эњтиѐт 
шавем? 

Мубоњиса 
Накл 
Мубохиса 

Кор бо иттилоот 
Коммуникативї 
Иљтимоишавї 
Ташаккули ахлоќ 

10 

 

Байти «Неши аќраб на аз пайи кин 
аст»-ро дар асоси љавобњоятон 
мухтасар шарњ дињед.    

Љустуљў 
 Тањќиќ 
Накл 
Эљоди матни нав 

Кор бо иттилоот 
Коммуникативї 
Иртибот бо дигар 
сарчашмањо 
Иљтимошавї 
Ташаккули ахлоќ… 

 

Њар ќадаре ки усулњои таълим дар њамбастагї фаъолият ва аќлу 

идрокро вусъат медињанд, њамон ќадар салоњиятњоро рушд мебахшанд. 

Дар ин миѐн усулњои интерактивї ба ду самти калидии таълим бартарї  

медињад: 1) ѐд додани омўхтан ва 2) ѐд додани чї тавр дар амал истифода 

кардани дониши  бадастомада. Пас, салоњияти муаллим дар ин самт аз 

он иборат аст, ки дар вазъияти  мушаххас, дар шароити муайян ва дар 

интихоби маводи таълим эњтиѐткор, эљодкор ва роњнамои воќеъбин 

бошад. 

Дар лоињаи «Луѓатсозї», ки аксарияти усулњои таълимї (ташхисї, 

эврестикї, љустуљўї, проблемавї, мубоњиса, муколама, дастурдињї 

(инструктаж) ва ѓайра ширкат доштанд, њар кадоме барои рушди 

салоњияте  нигаронида шудаанд, то ки фаъолияти хонандагон ба тањрик 

дарояд, ќобилиятњо рушд  ѐфта, самара биѐранд. Хонандагон корро бо 

шавќу њаваси баланд иљро карданд ва тавассути ин лоиња салоњияти 

мустаќилона дониш њосил карданро таљриба карданд. Сохтмони лоиња 

ќариб як њафта давом кард. (Љараѐни кор дар фасли ояндаи диссертатсия 

матрањ мегардад). Ба ин васила ба муаллим муяссар гашт,  ки тавассути 

усулњои зикршуда салоњияти бо сарчашмањои иттилоотї кор кардан ( 

матн, луѓатњо), салоњияти истифода кардани технологияи иттилоотї (кор 

бо компютер), салоњияти иљтимоишавї ( кор дар гурўњ, шиносої бо 

касбу кори нав, ќарори мушаххас  баровардан, иштирок дар озмун, дар 

наќши роњбар, муњаќќиќ, ѐрдамчии муњаќќиќ, муњаррир,  мусањњењ,  

сармуњаррир, дизайнер, менељер,  рассом ва ѓайра  бозї кардан, дарки 

зањмати илмї ва арзиши мењнат),  салоњияти коммуникативї  (ба вуљуд 
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овардани  муносибати  њамкорї дар гурўњњо, расонидани ахбор ба 

дигарон, рушди муносибати расмї (корї) тавассути муоширати 

босалоњият, гўш карда тавонистани андешањои дигарон, 

тањаммулпазирї, реклама, ѐфтани ѓалатњо ва ислоњи онњо, такмили 

захираи луѓавї), салоњияти маърифатї-ахлоќї (рушди тафаккур, 

ќобилият, бањодињї, доштани  фикри шахсї, сабурї, рушди 

муносибатњои рафиќонаву  дўстона, масъулият њис намудан, тамоюл ба 

касбу њунар  ва ѓайра)-ро дар хонандагон ташаккул дињад. Омўзгор дар 

таълими интерактивї бештар дар наќши модератор (барандаи бетараф), 

фасалитатор (ѐрдамчї) ва ѐ  лидери  бетараф  баромад  мекунад. 

Лоињасозї аз муносибати эљодии муаллим нисбат ба салоњияте, ки бояд ў 

дошта бошад, вобаста аст. Масалан, дар лоињаи «Луѓатсозї»  маќсад  

доштани калиди асосї барои кушодани ќуфли осори классикон буд. 

Агар хонанда вожашинос  нашавад, маънии калимоту иборањои матнро 

дарк намекунад, омўзиши мероси классикон маъние  пайдо намекунад. 

Бинобар ин, муаллим гаштаю баргашта атрофи шуруњи  калимањо  

хонандагонро давр занонд ва билохира лоињае тарњрезї намуд, ки 

сохтмони онро хонандагон ба хубї пазируфтанд ва дар сатњи баланд 

иљро карданд. Тавре  ки болотар зикр кардем, лоињасозї  усулест, ки дар 

пањлўи худ усулњои дигарро муттањид месозад. Шояд дар аввал гумон 

намерафт, ки шавќмандии хонандагон бо он то ин њад боло меравад ва 

усулњои интерактивии таълим ногузир пањлўњои дигари салоњиятњо 

(иљтимоишавї-кор карда тавонистан дар гурўх; донишандўзї-кор бо 

сарчашмањои иттилоотї; маърифатї-ахлоќї-ќадр карда тавонистани 

мехнати худ ва дигарон, рушди сабру субот, дўстию њамкорї ва ѓайра)-

ро рушд дод. Аслан лоињасозї як намуди бозиеро мемонад, ки хонанда 

тавассути он ба пањлўњои  гуногуни зиндагї, аз љумла муњити атрофи худ 

шинос мешавад, наќши худро дар ин пањно љустуљў менамояд, ѐ наќшеро 

мебозад, ки боиси иљтимоишавии ў мегардад. Бозї бояд њамзамон кор 

низ бошад ва кор ба бозї монанд гардад, то амали дигар ба саргармии 

њавасбор бадал  шавад[47,81]. Муаллим бояд дар ин наќшофарии кўдак 
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роњнамову ѐрдамчии беѓараз ва довари бењамто бошад. Рушди 

салоњиятњо барои ба даст овардани дониш вазифаи танњо фан ѐ 

муаллими адабиѐт нест, балки тамоми фанњо ва њамаи муаллимон ин 

вазифаро ба дўш доранд ва ин салоњияти касбии онњост. Вале барои ба 

њадафи ягона расидан њамкории мутаќобилаи омўзгорон шарти асосї 

аст. Мо дар идомаи лоињаи «Луѓатсозї»  муаллимони  забонњои  русї ва 

англисиро даъват намудем, то ки бо хонандагон дар тарљумаи русию 

англисии калимањо њамкорї  кунанд. Ваќте ки хонандагон луѓатро омода 

сохтанд, муаллим ба хонандагон мурољиат намуд: 

- Мехоњед лоињаро давом дињем? Њама ба як овоз розигї доданд  ва 

хушњолї намуданд. Муаллим  саволашро давом дод: 

- Чї тавр? Њама хомўш монданд, андеша ва вазъияти проблемавї ба 

вуљуд омад. Муаллим супориш дод, ки то рўзи дигар пешнињодатонро ба 

менељери лоиња манзур гардонед, бењтарин пешнињод ќабул хоњад шуд. 

Рўзи дигар менељери лоиња чор пешнињоди зеринро тавассути тахтаи 

электронї намоиш дод: 

1. Луѓатњо зиѐд карда шаванд. (4- нафар); 

2. Луѓатњо ба забони русї тарљума карда шаванд.(8- нафар); 

3. Луѓатњо ба забони англисї тарљума карда шаванд (9- нафар); 

4. Луѓатњо ранга чоп шаванд: луѓат бо ранги сиѐњ, љавобњо бо 

њарфи сурх ѐ кабуд (4- нафар). 

Муаллим ба њайси роњбар  соњибони пешнињодњоро таърифу тањсин  

карда,  эълон  намуд, ки њамаи пешнињодњо ќабуланд, вале дар иљрои 

онњо ду проблема пеш меояд: 1) розигї ва њамкории муаллимони фанњои 

забони русї ва забони англисї;  2) маблаѓи иловагї ва розигии падару 

модар ва маъмурияти мактаб барои чопи луѓат. Хонандагон њалли њар 

ду проблемаро ба зимма гирифтанд. Лоиња идома ѐфт, њудудаш  васеъ 

гашт, иштирокчиѐни он зиѐд шуд (муаллимони забони русї, забони 

англисї, падару модарон, маъмурияти мактаб) ва аз њама муњим,  лоиња 

бо хоњиш ва пешнињоди худи хонандагон тарњрезї гашт. Чунин 

њамкорињоро  мо дар давраи озмоишњои таълимї бо муаллимони таърих 
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(дар мавриди омўзиши достони «Хирадномаи искандарї»), биология 

(дар мавриди омўзиши њикояи «Каждум ва Сангпушт), забонњои тољикї, 

русї ва англисї (дар мавриди тањияи луѓатњои осори Љомї), суруд ва 

мусиќї (дар мавриди омўзиши ѓазалиѐти Абдурањмони Љомї) ба роњ 

мондем, ки  натиљањои  дилхоњ доданд  ва метавон аз онњо дар омўзиши 

мавзуъњои дигар истифода бурд, то ки салоњияти омўзгорон дар 

њамбастагї ва алоќамандии байни фанњо (баъзењо чунин муносибатро 

салоњияти байнифаннї  номгузорї кардаанд) пайдо шавад ва љойњои 

холии раванди таълим ва тарбия  пурра гардад. 
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I.4.Љамъбасти  натиљањои озмоиш (эксперимент)-и таълимї доир ба 

таълими њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї 

 

Маќсад аз гузаронидани таљрибаи озмоишї: 1) аз муќаррар 

намудани вазъи имрўзаи таълими адабиѐт дар МТМУ; 2) дараљаи 

тайѐрии касбии омўзгорон оид ба тадбиќи МБ дар таълими адабиѐти 

тољик, аз љумла омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї; 3) 

омўзиши консептуалии њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар 

шароити нави муносибатњои таълимии ба озмоиш асосѐфта; 4) амалан 

нишон додани татбиќи технологияњои таълимї  ва МБ  ба таълими 

адабиѐти тољик дар мисоли њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї; 5) 

корбурди консепсияи KSA: knowlls, skills, abilies ДТМ (дониш, таљриба, 

малака) ва муќаррар намудани моњияти илмию амалии он дар таълим. 

Озмоиши таълимї   дар се марњала гузашт: 

А) марњалаи аввал омўзишї ѐ худ ташхиси вазъи масъала дар 

педагогикаи муосир ва методикаи таълими адабиѐти тољик. Дар ин 

марњала мо омўзиши таљрибаи педагогї, барномањои таълим, китобњои 

дарсї ва дастурњои методиро зарур шуморидем ва фаъолияти 

омўзгорону хонандагонро дар љараѐни озмоиш пайгирї намуда, хоњиш 

ва завќу шикебоии андешањо ва бароати касбияти онњоро ба њисоб 

гирифта дар марњалањои баъдї истифода карда, дар љараѐни кор диќќати 

онњоро ба фарогирии масъалањое, ки хоњиш доштанд, вале дар амал 

кардан љуръат намекарданд, тасаввурот доштанд, вале амалї карда 

наметавонистанд, мефањмиданд, вале дар хулосаву љамъбаст кардан 

душворї мекашиданд ва ѓайра барин масоиле, ки ба њайси њамкорї 

робитаи моро наздик намуд ва корро вусъат бахшид, эътибори хоса 

зоњир намудем. Тавре ки дар муќаддимаи кор оид ба норасоињои 

барнома, китобњои дарсї, дастурњои таълимї маълумот додем, ки аз 

њамин марњалаи озмоиш сарчашма мегирад, дар ин фасл ба далелњое, ки 

аз ташхиси масъала рўи кор омада, зарурати тањќиќи илмию амалии 

масъаларо собит месозанд, маълумот  хоњем дод. Мо пас аз омўзиши 
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адабиѐти таълимї дар њамкорї бо Пажўњишгоњи такмили ихтисос ва 

бозомўзии кормандони соњаи маорифи вилояти Суѓд аз 65 нафар 

омўзгорони забон ва адабиѐти тољики вилоят «Пурсишнома» 

гузаронидем: 

Пурсишнома 

(барои муаллимони забон ва адабиёти тољик) 

Аз Шумо эњтиромона хоњиш менамоем, ки аз њар саволи 

пешнињодшуда як љавоб интихоб намоед ва дар доирача ишора кунед. 

1.Оѐ Шумо аз курсњои такмили ихтисос доир ба азхуд кардани 

асосњои назариявї ва методии МБ батаълим гузаштаед? 

А. Гузаштам            Б. Нагузаштам.       В. Худомўзї  кардам. 

2. Машѓулиятњо оид ба љорї намудани МБ ба таълим барои Шумо 

дастрас, пурмазмун ва таѓйирпазир буд? 

А. Бале              Б. Начандон.                 В. Не. 

3. Дарсњои Шумо аз рўи талаботи МБ мегузаранд? 

А.Бале.    Б. Гоњ-гоњ мегузарам.     В. Дар низоми анъанавї 

мегузарам. 

4. Дар таълими адабиѐт оид ба МБ адабиѐти зарурї дастрас аст? 

А. Бале.            Б. Њаст, вале кам.            В. Не, надорем. 

5. Кадоме аз ин салоњиятњо дар омўзиши матни бадеї истифода 

мешаванд? 

А. Салоњиятњои калидї, коммуникативї, бањодињї, фаннї. 

Б. Салоњиятњои дарки матн, бањодињї ба матн, таѓйир додани матн. 

В. Салоњиятњои донистан, тавонистан, дар амал татбиќ намудан. 

6. Кадоме аз инњо нишондињандањои босалоњиятї мебошанд? 

А.Хондан, навиштан, гуфтан, шунидан… 

Б. Ифоданок хондан, риояи ист, зада, аломатњои китобат… 

В.Навиштан, арзѐбї кардан, риояи ќоидањо… 

7. Кадоме аз инњо воситањои арзѐбии љамъбастї ба њисоб мераванд? 

А. Ислоњи ѓалатњо, тавсияњо, муаррифї намудан, санљидан. 

Б. Иншо, эссе, наќли хаттї, пурсиш (шифоњї,хаттї), тест. 
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В. Саволу љавоб, мушоњида, муњокима. 

8.Пешнињоди барномаи таълим оид ба омўзиши њаѐт ва эљодиѐти 

Абдурањмони Љомї Шуморо ќаноатманд мекунад? 

А. Бале , барнома хуб аст, метавон бо таѓйироти љузъї онро 

минбаъд  низ истифода кард. 

Б. Баъзе пешнињодњои хуб дорад, вале такмилталаб аст. 

В. Не: мавзуъњо зиѐданду соатњо кам, тавсияњои методии муосир 

надорад, синну соли хонандагон ба њисоб гирифта нашудааст, ба 

талаботи МБТ мувофиќ нест. 

9. Маводи китоби дарсї оид ба омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Љомї 

Шуморо  ќаноатманд гардонида метавонад? 

А. Бале, китоб хуб аст ва агар ба «Ќоидањои имлои нави забони 

тољикї» мувофиќ гардонида шавад. 

Б.  Истифода мебарам, лекин ѓалатњои зиѐд дорад, услуби баѐн 

мураккаб аст, ба фањмиши хонанда мувофиќ нест, маводи зиѐдатии бисѐр 

дорад. 

В. Не, тибќи талаботи педагогика ва психологияи муосир навишта 

нашудааст, ба талаботи МБТ љавобгў нест. 

10. Дар давоми ду соли охир дарсњои адабиѐт, аз љумла дарсњои ба 

њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї бахшидашударо дар доираи талаботи 

МБ гузаронидаед? 

А. Бале, њамаи дарсњоям дар доираи њамин талабот  мегузаранд. 

Б. Гоњ-гоњ мегузарам, чунки маводи зарурї нест. 

В. Намегузарам, чунки барнома, китобњои дарсї ва дастурњои 

методии мављуда дар асоси ин талабот навишта нашудаанд. 

Саволњои «Пурсишнома» барои муайян кардани чор самти асосии 

фаъолияти омўзгорон нигаронидашуда буд: 

- Оѐ омўзгорон аз курсњои такмили ихтисос гузаштаанд ва сифату 

самараи ин курсњоро чї гуна арзѐбї мекунанд? 

- Доир ба салоњият ва МБТ чиро медонанд? 

-Оѐ МБ-ро дар таљрибаи амалии худ истифода мебаранд? 
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-Барнома, китобњои дарсї ва адабиѐти таълимии мавриди истифода 

ба талаботи МБ љавобгў аст? 

Ду саволи аввал ба дараљаи касбии омўзгорон алоќаманд буд. Аз 

пурсиш муаян шуд, ки аз 65 нафар омўзгорон 55 нафарашон (85%) оид ба 

назария ва амалияи МБТ аз курсњои такмили ихтисос гузаштаанд. Дањ 

нафар ѐ  15 фоизи онњо бори аввал аз курс мегузаранд, ки онњо 

муаллимони љавон, омўзгорони нав ба кор ќабулшуда мебошанд ва аз ин 

3 нафарашон тариќи худомўзї доир  ба МБТ маълумоти умумї доранд. 

Ба ин васила маълум гардид, ки тадбирњои амалї намудани «низоми 

босалоњият» аз љониби ВМИ  ЉТ ва сохторњои тобеи он дар ин самт 

амалї гардида, ќариб 100 % омўзгорон аз курсњои такмили ихтисос 

гузаштаанд ва механизми љорї намудани «низоми салоњиятнокї» оѓоз 

гардидааст ва  ин раванд дар марњалаи рушд ќарор дорад. 

Тавассути саволи дуюми пурсишнома мо то андозае  сатњ ва сифати 

амалї гардидани ин равандро мушаххас намудем. Аз 65 нафар 

омўзгорон  47 нафар (72%) иброз  намудаанд, ки машѓулиятњои омўзишї 

оид ба асосњои назарї ва амалии МБТ барои онњо дастрас, пурмазмун ва 

таѓйирпазир буд. Ба  ин савол  14   нафар ( 22%) љавоби «начандон» ва 4 

нафар (6%)  љавоби «маъќул набуд»-ро интихоб намудаанд. Агар 

иштироки омўзгоронро 100 фоиз њисоб кунем, барои 28 фоизи онњо 

мазмуну мундариљаи барномаи курсњо ва сатњи барандагони он 

номатлуб арзѐбї гардидааст, ки мо ин нишондињандаро дар саволњои 

баъдї низ мушоњида намудем. Яъне ваќте ки сухан аз боби  татбиќи 

амалии МБТ меравад, нишондињандањои  мусбї  кам шудан мегиранд. 

(Нигаред ба диаграммаи поѐн) Масалан, ваќте ки сухан дар бораи 

маълумоти(дониши) воќеии омўзгорон оид ба МБТ меравад, манзара 

чанд зина коњиш меѐбад. Агар 72 фоизи омўзгорон ба сатњ ва сифати 

курсњо ќаноатмандї изњор карда бошанд, дар саволи сеюм 61 фоиз изњор 

кардаанд, ки аз рўи талаботи МБТ дарс мегузаранд ва 30 фоиз гоњ-гоњ 

истифода мебаранд ва 5 нафар дар низоми пешина дарс мегузаранд. 

Сабаби ин пастравї дар љавоби саволи 4 ифода ѐфтааст. Аз 65 нафар 
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омўзгор 10 нафар (15%) изњор  кардаанд, ки  доир ба  МБТ адабиѐти 

зарурї  дастрас аст,15 нафар(23%) – љавоби «њаст, вале  кам» ва 40 

нафар(62%) љавоби «Не, надорам»-ро интихоб кардаанд. 

Манзараи болоро дар љамъбасти саволи 5 низ мушоњида кардан 

мумкин аст. Савол ба шинохти салоњиятњо дар омўзиши матн буд, ки 

43% чавоби дуруст ва 57 % љавоби нодурустро интихоб намудаанд. Дар 

саволи 6 низ 49% љавоби дуруст ва 51% чавобњои нодурустро интихоб 

шудааст. Дар саволи 7 низ 61 % љавобњои дуруст ва 39 % љавобњои 

нодурустро интихоб шудааст. 

Дар саволи 8 барномаи таълимии феълиро 16 нафар(25%) хуб арзѐбї 

намудаанд, 18 нафар (27%) такмилталаб  ва 31нафари (48%) дигар онро 

ќабул надоранд. 

Дар саволи 9  пурсиш аз боби китоби дарсї дар мавриди омўзиши 

њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї меравад, ки 28% аз он ќаноатманд,  

38% такмилталаб ва 34 % китоби ба талабот љавобгў  набуда  арзѐбї 

намудаанд. 

Агар љамъбасти пурсишномаро дар љадвали зер нишон дињем, 

манзараи равандњои тадбиќи МБТ муайян мегардад: 

П у р с и ш њ о П  о   с     у    х    њ   о 

   Саволи 1 Гузаштам Бори аввал  
Мегузарам 

Худомўзї 
кардам 

 Такмили  ихтисос 55  нафар 
85% 

7 нафар 
(11%) 

3 нафар 
4% 

Саволи 2 Ќаноатманд Начандон Не 
 Сифати мазмуну  мундариљаи  
курсњо 

47 нафар 
72% 

14 нафар 
22% 

4 нафар 
6% 

Саволњои 3,10 Бале Гоњ-гоњ Дар низоми 
анъанавї 

  Иштироки омўзгор дар     
низоми  босалоњият  

80 нафар 62% 40 нафар 
31% 

10 нафар 
8 % 

Саволи 4 Њаст Дорем, вале 
кам 

Надорем 

Дастрасї ба адабиѐти методї 10 нафар 
15% 

15 нафар 
23% 

40 нафар 
62% 

Саволњои 5,6,7 Интихоби 
дуруст 

Интихоби 
нодуруст 

 

 Дониш ва млакањои омўзгор 
нисбат ба МБТ  

100 нафар 
51 % 

95 нафар 
49% 

 

Саволи 8 Хуб аст Такмил-талаб Мувофиќ нест 
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аст 

  Муносибати омўзгор нисбат ба 
барномаи таълим  

16 нафар 
18% 

18 нафар 
28% 

31 нафар 
54% 

Саволи 9 Хуб аст Такмил-талаб 
аст 

Мувофиќ нест 

 Муносибати омўзгор нисбат ба 
китоби дарсї  

18 нафар 
28% 

25 нафар 
38% 

22 нафар 
34 % 

 

Ин манзараро дар  динамикаи татбиќи МБТ мушоњида намоем, ба 

хулоса омадан мумкин аст, ки интихоби мавзуи диссертатсия ва фарзияи 

он дурустанд:  

ДИНАМИКА 

Такмили 

ихтисос 
Сифати 
дарсњо 

Иштирок 
дар низоми 
босалоњият 

Дониш ва 
млакањои 
омўзгор 

нисбат ба 
МБТ 

Муносибати 
омўзгор 

нисбат ба 
барномаи 
таълим 

Муносибати 
омўзгор 

нисбат ба 
китоби 
дарсї 

Дастрасї 
ба 

адабиѐти 
методї 

55нафар 

85% 

47 
нафар 
72% 

80 нафар 

62% 

100 нафар 
51 % 

16 нафар 
18% 

18 нафар 
28% 

10 нафар 
15% 

 

Њамин тавр, марњалаи аввали озмоиши таълимї собит намуд, ки 

МБТ дар МТМУ дар марњалаи ташаккулѐбї ќарор дошта, омўзгорон ба 

мафњум ва мавќеи истифодабарии он иттилооти умумї пайдо карда, 

мањорати касбии худро ба љониби он майл додаанд. Дар ин љода барои 

рушди малака ва мањорати онњо тањќиќотњои фундаменталии 

мотватсиядошта, барномањои таълимии элективї,  китобњои дарсї ва 

дастурњои таълимии ба оптимизатсияи таълим созгор дар дастрасии 

омўзгорону хонандагони МТМУ ва коршиносони соња бояд бошад. 

Марњалаи дуюм ва сеюми озмоиши таълимї ба маќсадњои асосии 

дар фарзияи дар диссертатси пешбинишуда нигаронидашуда буд. 

Озмоишњои таълимї дар синфи озмоишї ва контролї  дар заминаи 

МТМУ-и №15  ва гимназияи №1-и шањри Хуљанд ва њамзамон маводњои 

таълимии озмоиш дар  МТМУ №15-и н. Бобоҷон Ғафуров, МДТ 

“Мактаби Президенти барои хонандагони болаѐқат дар шаҳри Бӯстон”, 

гимназияи №2-и шаҳри Бӯстон ва мактаби №6-и ҷамоати Лоиқ Шералии 
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шаҳри Панҷакент санљида шуд ва муќоисаи натиљањо дар марњалаи 

сеюми озмоиш љамъбаст ва арзѐбї гардиданд. 

Пеш аз оѓози озмоиш  консепсияи онро дар  шакли  «Таълими  њаѐт 

ва эљодиѐти Абдурањмони  Љомї дар формати нави таълим»  тањия 

намудем, ки асоси онро масъалањои зерин ташкил  медињанд: 

- Интихоби  маводи таълимї барои озмоиш (то 15% таѓйир додани 

маводи таълимии барномањои таълим ва то 20-25 % кам истифода 

кардани тањлилњои мураттибони китобњои дарсї ва табдили онњо ба  

барномаи элективї дар  шароити озмоиши таълимї; 

-муќаррар намудани мавзуъњои таълимї барои њар синф; 

- муайян намудани маќсадњои таълимї барои њар мавзуъ; 

- муќаррар намудани усулњои  интерактивии таълим барои омўзиши 

њар як мавзуъ; 

- ташкили мониторинги иљрои маќсадњои таълим, арзѐбии натиљањо 

ва истифодаи онњо дар марњилањои дигари омўзиш; 

-интихоби ѓайристандартии роњу усулњои таълим, сохтори дарс, 

ваќт, наќшањои ягонаи дарсї интихоби сохтори озоди дарс, 

интегратсияи мавзуъњои таълимї бо мавзуъњои  корњои беруназсинфї, 

хониши берун аз синф ва   инкишофи нутќи мураттаб; 

- дастурдињї  ба омўзгорон ва ѐрдамчиѐни онњо барои дар сатњи 

зарурї баргузор намудани њар дарс; 

- љалби муаллимони фанњои таърих, биология, забонњои русї ва 

англисї, суруд ва мусиќї, рамкашї барои њамкорї дар иљрои лоињањо; 

- арзѐбии дониш, таљриба ва малакањои њосилкардаи хонандагон 

тавассути тестњои ташхисї ва љамъбастї, мусобиќањои гурўњї, 

презентатсияњо, эссе ва иншо, наќли хаттї, реферат, лоињањо, 

наќшофарї, конференсия ва ѓайра. 

Натиљањои озмоишро кўшиш намудем, ки дар модул ѐ формулањои  

ДТМ (дониш, таљриба, малака) ва ДММ (дониш, малака, мањорат) 

гузорем ва тафовути муносибатњор муайян намоем: 
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Мавзуъњо 
Синфи 

таљрибавї 
Синфи 

контролї 

ДТМ*% ДММ*% 

Шинохти Љомї њамчун инсон, шоир, 

нависанда, олим   

100(50+50) 80( 70+10) 

Тавсифи умумии эљодиѐти Љомї 95(50+45)  70( 60+10) 

Аз ѐд кардани ашъори гуногун 90(45+55) 50 (30+20) 

Аз ѐд кардани ѓазалиѐти Љомї 100(30+70) 50(35+5) 

Омўзиши осори насрии Љомї 100(30+70) 75(70+5) 

Омўзиши жанрњои калони(достонњои) 

Љомї 

85 (35+50) 60(55+5) 

Луѓатомўзї 95(10+85) 60(20+40) 

Лоињасозї 100 (5+95) 10(5+5)  

Наќшофарї 70 (5+65) 10(5+5) 

Корњои беруназсинфї 100(10+90) 15(5+10) 

* ДТМ- дониш, таљриба, малака .  

** ДММ – дониш, мањорат, малака .    

Дар љадвали мазкур дар синфи таљрибавї аз 25 (100%) нафар 

хонанда њамаашон мавзуи «Шинохти Љомї њамчун инсон, шоир, 

нависанда, олим»-ро дар сатњи миѐна, хуб ва аъло азхуд карданд, (тибќи 

талаботи барнома), ки 50 фоизи ин донишњоро аз наќли муаллим, китоби 

дарсї ва дигар сарчашмањои иттилоотї  ва 50 фоизи дигарашро худашон 

бо роњи љустуљў аз сарчашмањои гуногун, мушоњида, иштирок дар 

лоињањо, конференсияву чорабинињои илми фарњангї ва таљриба ба даст 

овардаанд (50+50).  Њамин супоришро танњо 80 фоизи хонандагони сифи 

контролї иљро кардаанд, ки аз ин 70 фоизи хонандагон мавзуъро аз 

наќли муаллим  ва 10 фоизи боќимонда аз сарчашмањои дигар азхуд 

кардаанд. Таносуби азхудкунии мавзуъ дар  синфи таљрибавї нисбати 

синфи контролї 20 фоиз зиѐд мебошад, фаъолнокии хонандагон барои 

мустаќилона аз худ намудани дониш дар синфи таљрибавї 50 ва дар 
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синфи контролї 10 фоизро ташкил додааст, ки тафовути мазкур 

бартарии консепсияи ДТМ (дониш, таљриба, малака)-ро нисбати 

консепсияи ДММ (дониш, малака, мањорат) нишон дода, дурустии 

фарзияии илмии диссертатсияро собит намуд. 

Истифода аз технологияњои интерактивї ва модули ДТМ имкон 

дод, ки хонандагон њам дар бораи Љомї дониши зарурї њосил кунанд ва 

њам салоњиятњои иљтимої, коммуникативї, иттилоотї, маърифатї- 

ахлоќии худро ташаккул дињанд. Дар синфи озмоишї 25 нафар 

хонандагон дар лоињи «Луѓатсозї» иштирок карда, худашон беш аз 400 

луѓатро шарњ доданд, тањрир карданд, мутобиќи алифбо љо ба љо 

намуданд, ба забонњои русї ва англисї тарљума карданд. Дар синфи 

контролї ба луѓатњои шарњталабе, ки дар китоби дарсї пайдо карданд, 

мањдуд шуданд. Натиља сатњи луѓатдонии хонандагони синфи озмоишї 

нисбат ба синфи контролї 4-5 баробар зиѐд буд. Чунки онњо худашон 

љустуљў карданд, хонданд, ду- се бор навиштанд (сиѐњнавис, сафеднавис, 

тањрир, чопи компютерї, тањрири охир, хондани баъди чоп) равандњое 

буданд, ки аксарияти луѓатњо дар зењни онњо устувор љо гирифт. 

Бояд зикр кард, ки дар баробари технологияњои таълимї мавќеи 

босалоњиятии муаллим дар интихоби мавод, таваккул кардани ў дар 

таѓйири барнома ва китоби дарсї, њамкории ў бо хонандагон, бањодињї 

ва арзѐбии натиљањо калон аст. Дар синфи контролї  муаллим асосан аз 

рўи талаботи барномаи феълии адабиѐти тољик кор кард ва иштирокчии 

семинару тренингњои озмоишї набуд ва талаботеро ба љо овард, ки 

роњбарони  муассиса аз ў талаб доранд. Хулосаи мо дар ин бора он аст, 

ки роњбарони муассисањои таълимї, кормандони шуъбањои маориф ва 

сохторњои тобеи онњо низ аз курсњои салоњияти роњбарї ба љараѐни кори 

таълиму тарбия дар татбиќи МБТ бояд гузаранд. 

Дар синфи озмоишї  махсусити кори тадќиќотї дар љараѐни  таълим 

он буд, ки хонандагон беш аз 50 фоизи маводи таълимиро худашон бояд  

љустуљў ва аз худ кунанд. Ин љустуљўњо бо роњи њамкорї, таљриба ва 

татбиќи амалии донишњо сурат гирифт. Ба хонандагон ва омўзгорон 
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имконият дода шуд, ки дар интихоби усулњо, мавод, шаклњои ташкили 

таълим озоду мустаќил бошанд. Илова ба ин диќќати  муаллимони дигар 

барои њамкорї ба хотири рушд бахшидани салоњияти хонандагону 

омўзгорон љалб гардид. Хонандагон  иттилооти заруру алоќамандро на 

танњо аз китоби дарсии адабиѐт, балки дар њамкорї бо муаллимони дигар, 

падару модарон аз манбаъњои боэътимод, ки боварї ва даќиќии 

иттилоотро тањким мебахшанд ва хонандаро ба љустуљў, тањќиќ ва  рушди 

тафаккур ва эљодкорї љалб менамояд, роњнамун месозад. Масалан, ваќте 

ки хонандагони синфи 4 лоињаи «Сангпуш ва Каждум»-ро омода 

мекарданд, диќќати онњо ба кашидани расми сангпушт ва каждум љалб 

шуд. Зеро дар њар синф хонандагоне, ки  ќобилияти расмкашї доранд, 

њастанд ва аз ќобилияти онњо истифода карда, мазмуни њикояро дар расм 

ба тасвир гирифтан, имконияти рушд бахшидани салоњиятњои дигарро 

фароњам овард. Илова ба ин, дар расм тасвир намудани мазмуни  матн 

хотираи кўдакро ќавї мегардонад ва шояд мазмуни њикоя тавассути тасвир 

як умр дар хотири ў наќш бандад, зеро ин эљоди ўст. Ва сарњаками ин 

лоиња муаллими расм буд, ки аз даъват ба дарс шарики кори хонандагон 

гардид. Њузури ў ба сифати довар масъулияти кўдакро афзуда гардонд. 

Њамин тавр, мо тавассути озмоиш муќаррар намудем, ки њамкории 

омўзгорон дар љараѐни таълим, салоњиятњои њам хонандагон ва 

омўзгоронро рушд мебахшад. Инро дар озмоиши дигар, зимни таълими 

ѓазалиѐти Љомї низ собит намудем. Мо бо муаллими суруд њамкорї 

намудем, хоњиш намудем, ки ба ду ѓазали Љомї оњанг эљод кунад ва дар 

њавои ин оњангњо сурудани хонандагони синфи 7 ва 9-ро љалб намояд. 

Таъкид шуд, ки ин ташаббус аз љониби вай сурат бигирад, на муаллими 

адабиѐт. Муаллим дар лоињаи худ хонандагоне, ки завќи баланди мусиќї 

ва овози форам доранд, аз синфњои 7-9 љалб намуд. Дар матни ду ѓазал ду 

оњанги хуб эљод шуд. Чор нафар сарояндањо хонандагони синфњои 7 ва 9 

буданд.  Ваќте ки дарси ѓазалиѐти Љомї дар синфи 9 оѓоз шуд, муаллим 

мухтасар дар бораи жанри ѓазал ва сохтори он маълумот дода, диќќати 

хонандагонро ба латифї, љаззобї ва мазмуну кайфияту руњбахшии 
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ѓазалиѐти Љомї љалб намуда, дастаи навозандагонро ба синф даъват намуд 

ва њама овозхони номаълуму номашњури синфашонро бо кайфияти хоса 

гўш карданд. Дарс ба анљом нарасида, муаллим пурсид, шумо њам 

метавонед мисли Адиба аз эљодиѐти Љомї суруд хонед. Чор нафари дигар 

хоњишманд пайдо шуд. Муаллим супориш дод, ки аз девони ѓазалиѐти 

Љомї ѓазале интихоб карда, аз ѐд кунед ва назди муаллими суруд равед. Ба 

сарояндаи дуюм  супориш дод, ки 10 даќиќаи боќимондаи дарс дар 

ихтиѐри туст. Бо њамон оњанге, ки ѓазал хондї, бори дигар хон ва њоњиш 

намо, ки дигарон дар баробари ту ин ѓазалро хонанд. Дар ин дарс 

хонандагон аз пурсиши вазифаи хонагї, аз бањогирї, аз насињату 

мазаммати муаллим, аз китоби дарсї озод буданд. Ѓазал гўш карданд, 

ѓазал сароиданд. Дар синфи контролї дарси муаллим дар атрофи маводи 

китоби дарсї,  пурсиши супоришњои муаллим оѓозу анљом ѐфт. Мо ба 

хонандагони синфи озмоишиву контролї  бо як савол мурољиат намудем: 

Мехоњед дарсро атрофи ѓазалиѐти Љомї давом дињем? Бале (синфи 

озмоишї), Не (синфи контролї). 

Натиљаи мавзуи «Ѓазалиѐти Абдурањмони Љомї»-ро чунин 

љамъбаст намудем: 

Номгўи натиљањо 
Синфи озмоишї Синфи контролї 

шумора    % шумора    % 

Хонандагоне, ки як ѓазал аз ѐд 

карданд 
25н-  100% 15 -60% 

Хонандагоне, ки 2 ѓазал аз ѐд 

карданд 
12-  48% 3 -12% 

Хонандагоне, ки аз се ѓазал зиѐд 

аз ѐд карданд. 
8-    32% 1 -0,4 % 

Хонандагоне, ки 5 ва зиѐда 

шоњбайти ѓазал медонанд.   
25-  100% 12 - 48% 

Хонандагоне, ба њар њарф як 

байти ашъори Љомиро аз ѐд 

медонанд. 

20  80 % 4 – 16% 

Фарќияти  муњим он буд, ки дар синфи озмоишї 100 фоизи ашъор бо 

хоњишу завќи хонандагон ва дар синфи контролї 90 фоизи ашъор бо 
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супориш ва принсипгузории муаллим аз ѐд шуд. Аз сўи дигар, дар синфи 

контролї  муаллим њамон 5 ѓазали китоби дарсиро мавриди хондану 

тањлил ќарор дод. Дар синфи озмоишї   хонандагон њар кадоме барои 

худ ѓазал интихоб намуданд, ки дар маљмуъ  20 ѓазалро ташкил дод 

(баъзе  ѓазалњо дар интихоби хонандагон такрор шуд). Усули интихоб 

доираи омўзишу аз худ кардани ѓазалиѐти Љомиро васеъ намуд. Чунки 

њар кас ѓазали интихобкардааш (дўстдоштааш)-ро аз ѐд кард. Муаллим 

дар дарси аввал як ѓазалро худаш тањлил кард, то техника ва 

технологияи тањлил дастрас ва мушаххас  шавад ва минбаъд њар кас 

ѓазали худашро тањлил карда, барои арзѐбї ба муаллим пешнињод 

намуд. Бо ин роњ имкон пайдо шуд, ки хондану аз ѐд кардани ѓазалиѐти 

шоир доманадор ва калонмиќѐс шавад. Рафти нисбатан пурраи таълими 

ѓазалиѐти Љомиро дар синфи 9 дар боби сеюми кор нишон хоњем дод. 

Азбаски њамаи дарсњои ба њаѐт ва эљодиѐти Љомї дар шароити 

озмоишї гузаштанд, рафти баргузории онњоро дар боби дуюми кор 

мавриди баррасї ќарор медињем. Аз баррасии натиљањо метавон хулоса 

кард, ки озмоиши таълимии мазкур фарзия ва зарурати тањќиќоти 

илмиро собит сохт ва маќсаду вазифањои пажўњиши илмиро пурра 

намуда, назарияи МБТ-ро дар омўзонидани мероси пурѓановати 

классикони адабиѐти тољик, аз љумла дар формати нав  таълим додани 

њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї заминаи илмию амалї гузошт. 

Нигоњи нав ва бардошти самараи технологињои таълимї, аз љумла 

истифодаи усулњои интерактивї њангоми омўзиши њаѐт ва эљодиѐти 

Абдурањмони Љомї, назарияи  «дар таълими интерактивї   нокомї ва  

бемуваффаќиятї љой надоранд»-ро бори дигар равшан собит намуд. 

Айни њамин таљрибаро њангоми омўзиши њикояњои “Бањористон” 

дар синфи 7 истифода  ва натиљагирї намудем, ки њамон маводе, ки дар 

синфи 9 барномаи таълим пешнињод намудааст, дар синфи 7 омўзонидан 

имкон дорад ва чунин муносибат дар ду самт ањамияти таълимию 

тарбиявї касб мекунад: 
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1.Муносибати инфиродї дар таълими“Бањористон” амалї мегардад. 

Њар як хонанда имконияти интихоб ва мутолиаи њикоятеро пайдо 

мекунад ва  иттилооти пайдо кардаи як хонанда дастраси хонандагони 

дигар шуда, дар маљмуъ тасаввуроти хонанда  дар бораи асар ва 

муаллифи он васеъ мегардад. 

2. Њаљми умумии мавод дар синфи 9 кам шуда, имконияти омўзиши 

мавзуъњои барномаи таълим, мисли ѓазалиѐти шоир ва осори њамосии 

Абдурањмони Љомї васеъ мешавад.  Бартарии муносибати инфородї ба 

таълимро дар љадвали зер чунин хулоса намудем: 

Синфи озмоишї Синфи контролї 

Мундариљаи кор Натиља Мундариљаи кор Натиља 

Њар хонанда хондану 

тањлил намудани 2 

њикояи “Бањористон”-

ро дар шакли лоиња      

пешнињод намуд. 

Аз “Бањорис-

тон” на камтар 

аз 20 њикоя 

тањлилу 

баррасї шуд 

Омўзгор хондану 

тањлили њикояњои 

асарро аз рўи  китоби 

дарсї ба наќша гирифт 

Њамаги 3 

њикояи асар 

мутолиа ва 

баррасї  шуд 

Албатта, ин маънои онро надорад, ки “Бањористон” дар синфи 9 аз 

маркази диќќати муаллим ва хонандагон дур монад. Дар синфи 9 

њангоми таълими тарљумаи њол ва мероси адабии Абдурањмони Љомї 

“Бањористон” њамчун осори баландмазмуни адабиѐти тољик ѐдоварї 

шуда, дониш ва таљрибањои дар синфњои 4,7 њосилнамудаи хонандагон 

љамъбаст гардида, дар корњои беруназсинфї- конференсия, мусобиќањои 

таълимї, лоињањои инфиродї ва ѓайра ба омўзиши ин асар  таваљљуњи 

хоса дода шуд. Чунки хонандагон доир ба он аз асарњои дигар маълумот 

доштанд ва захираи дониши онњо дар синфи 9 ба фаъол шудан ва 

њамкорї намудан бештар мусоидат намуд. Бинобар ин, мо ба хулоса 

омадем, ки таълими нисбатан пурраи  “Бањористон” дар синфи 9 низ 

самараовар буда метавонад ва чунин муносибат ба омўзиши нисбатан 

васеи мавзуъњои дигари њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї шароит ва 

имконият фароњам меоварад. 
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БОБИ II. ТАЪЛИМИ  ЊАЁТ ВА ЭЉОДИЁТИ АБДУРАЊМОНИ 
ЉОМЇ ДАР КУРСИ ХОНИШИ АДАБЇ 

 

II.1. Махсусиятњои  таълими њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар 
зинаи аввали тањсилот (синфњои 1-4) 

 

Дар зинаи аввали тањсилот (синфњои I-IV)  фанни адабиѐт 

мустаќиман омўхта нашавад њам, дар китобњои дарсии “Забони 

модарї”-и синфњои 1-4 аз адабиѐти бадеї фаровон истифода бурдаанду 

мебаранд. Оѐ аз ашъори Абдурањмони Љомї абѐт ѐ њикоѐтеро метавон  

интихоб кард, ки ба синну сол ва љањонбинии хонандагони синфњои 

ибтидої мутобиќат кунад ва њамчунин ањамияти бузурги тарбиявї 

дошта бошад. Бо њамин маќсад, мо аввал ба маводи таълимии китобњои 

дарсии “Забони модарї” барои синфњои 1-4 шиносої пайдо намуда, 

мазмуну мундариља ва сохтори методии китобњоро мавриди барасї 

ќарор додем. Тањќиќот нишон дод, ки дар синфњои 1-4 матнњо аз 

адабиѐти классикї дар китобњои “Забони модарї” барои синфи 1 дар 8 

дарс 10 андарзи Љомї пешнињод шудааст, ки матнњо ба хусусияти 

синнусолии хонандагон љавобгў буда, вобаста ба талаботи мавзуъњои 

забони модарї тарњрезї шудаанд. Ин матнњо дар китобњои дарсии 

солхои пеш интихоб нашудаанд ѐ хеле кам мунтахаб шудаанд. Масалан, 

то соли 2005 дар китоби дарсии “Забони модарї” барои синфи 2 матне 

ба назар нарасид ва  дар нашри соли 2005  ( “Забони модарї” барои 

синфи 2. Душанбе: “Полиграф групп”,2005) ду њикоя: “Каждум ва 

Сангпушт”, “Бе якдигар намефурушам” интихоб шудааст. Дар нашри 

соли 2017 (Душанбе, Маориф,2017) аз эљодиѐти Љомї 12 шоњбайт ва се 

њикоя (“Љавоњироти шоњ”, “Хубї”, “Ќадри падар”) ворид шудааст. 

Мутаассифона, дар китоби дарсии “Забони тољикї” барои синфи 3. 

(Душанбе, Маориф-2018)  аз эҷодиѐти Ҷомӣ чизе ба назар нарасид. Дар 

китоби “Забони модарї” барои синфи 4 (Душанбе , Маориф, 2018) 6 байт 

аз ашъори шоир ва њикояти “Ҳикояти  нобино” аз  “Бањористон” 
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интихоб  шудааст. Хулоса, китобњои дарсии имрўзаи “Забони модарї” 

барои синфњои 1,2,4  кам њам бошад, фарогири матнњое  мебошанд, ки аз 

эљодиѐти Абдурањмони Љомї интихоб шудаанд ва   матнњо асосан  

њамчун маводи таълимї  бо маќсадњои зерин истифода шудаанд: 

1. Њамчун маводи забономўзї ва далел барои ин ѐ он ќоидаи забон; 

2. Барои инкишофи нутки хонанадагон (хондан, шарњ додан, наќл 

кардан, аз љумла накли шифоњиву хаттї ва аз ѐд кардан шеърњо  ва 

ѓайра; 

3. Барои таъмин намудани моњияти тарбиявии дарсњо. Истифодаи 

бештари ашъори панду андарзии осори адибон; 

4. Барои корњои мустаќилонаи хонандагон (кор бо матн). 

Омўзиш нишон дод, ки њадафи муаллифони китобњо ба маќсадњои 

таълимиву тарбиявї мувофиќанд ва сохтори методии китобњо дар 

мавриди интихоби матнњои бадеї (осори классикон) ба талаботи 

мављуда созгоранд. Вале ба назар мерасад, ки кулли саволу супоришњо 

бо маќсади донишандўзии хонандагон равона гардида, саволу 

супоришњое, ки ба хонандагон пешнињод шудаанд, асосан ба бандњои 

дар боло зикршуда мутаносибанд ва дар доираи талаботи МБ мураттаб 

нашудаанд. Тавре ки маълум аст, дар МБТ маќсади таълим танњо бо 

азхудкунии донишњо мањдуд намешавад, омўзгор бояд диќќати 

хонандаро ба љињатњои амалии муњтавои таълим (мавзуъ) љалб кунад, ки 

тавонад дониши омўхтаашро  дар амал тадбиќ намояд. Формулаи асосии 

натиљаи таълим дар таълими анъанавї  хонанда “чиро медонад”, аммо 

дар МБ, бино ба гуфтаи методистон, формулаи асосии натиљаи таълим 

хонанда “кадом амалро иљро карда метавонад?” аст [87,45]. Порчањои 

назмию насрие, ки дар курси хониши эзоњї таълим дода мешаванд, бояд 

тафаккурсоз бошанд ва фаъолияти маърифатии хонандаро дар њаѐт 

таъмин карда тавонанд. Азбаски матнњои интихобшуда ба њадафи МБ 

мухолифат надоранд, омўзгорон мустаќиман онњоро дар равиши кор ба 

талаботи мазкур мутобиќ карда метавонанд. Бинобар ин, мо дар рафти 

озмоишњои таълимї маќсад нагузоштем, ки методикаи таълими осори 
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классиконро мавриди тањќиќ ќарор дињем, балки мављудият ѐ худ њузури 

мероси пурѓановати адабиѐти классикиро дар зинаи аввали тањсилот 

ташхис намоем ва то њадди имкон тавсияњои методие, ки аз натиљањои 

озмоиш ба даст омадаанд, ба омўзгорону мутахассисони соња пешнињод 

намоем. Аз љониби дигар, њини омўзиши масъала, чунин ба назар   

расид, ки таълими матнњои адабиѐти  классикї дар ин зинаи тањсилот то 

њол ба таври љиддї аз нигоњи илмию методї тањќиќ нашудааст. Дар 

шароити МБ масъалаи мазкур метавонад мавзуи  алоњидаи омўзиш ва 

тањќиќоти доманадор бошад. 

Дар рафти озмоишњои таълимї нахустин тавсияи мо ба муаллимони 

синфи як он буд, ки омўзгор дар давраи таълими “Алифбо” ба чанд 

њарфи “Алифбо” аз ашъори Абдурањмони Љомї шоњбайтњои зеринро 

барои аз ѐд кардан пешнињод намояд: 

 

Аниси кунҷи танҳоӣ китоб аст, 

Фурӯғи субҳи доноӣ китоб аст. 

*** 

Барои дӯстон ҷонро фидо кун, 

Валекин дӯст аз душман ҷудо кун. 

*** 

Тоҷи сари ҷумла ҳунарҳост илм, 

Қулфкушои ҳама дарҳост илм. 

*** 

Хуштар зи китоб дар ҷаҳон ѐре нест, 

Дар ғамкадаи замона ғамхоре нест. 

Ҳар лаҳза аз он ба гӯшаи танҳоӣ, 

Сад роҳате асту ҳаргиз озоре нест, 

*** 

Ҳеҷ неъмат беҳтар аз фарзанд нест, 

Ҷуз ба ҷон фарзандро пайванд нест. 
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Ҳосил аз фарзанд гардад коми мард, 

Зинда аз фарзанд монад номи мард. 

*** 

Агар дар љањон набвад омўзгор, 

Шавад тира аз бехирад рўзгор. 

*** 

Бењтарин кас касе бувад, ки зи халќ. 

Беш бошад ба халќ нафърасон. 

*** 

Рост љў, рост нигар, рост гузин, 

Рост гў, рост шунав, рост нишин. 

 

Ин њамкорї  самараи хубе ба бор овард.Муаллим дар давоми беш аз 

4 моњ  байтњои зикршуда ва шоњбайтњои маъруфи шоирони дигари 

классику имрўзаро ба хонандагон аз ѐд кунонид, ки дар нисбати ашъори 

соддаву каммазмун  (Ман “Алифбо мехонам...”,  Ангури  мо...”...),  ки 

дар зиндагии минбаъдаи онњо таъсире надорад, ба њукми анъана ворид 

гардид. 

Тањќиќ  нишон дод, ки муаллифони китобњои дарсї моњияти 

таълимию тарбиявии осори Абдурањмони Љомиро ба назар гирифта, 

матнњои  љолибро интихоб намуда, пешкаши хонандагон гардонидаанд. 

Вале чунин ба назар расид, ки бо нав шудани муаллифон дар нашрњои 

гуногуни китобњои дарсї интихоби  матнњо низ таѓйир   ва ѐ партофта 

шудааст. Масалан, дар китоби дарсии “Забони модарї” барои синфи 2, 

(Душанбе, 2005) аз эљодиѐти Абдурањмони Љомї њикояњои “Каждум ва 

Сангпушт”, “Бе якдигар намефурўшам” интихоб шудаанд. Вале дар 

нашрњои минбаъда ин њикоятњо партофта шудаанд. Шояд сабаби асосї 

таѓйир ѐфтани муаллифон ѐ  мураккаб будани забони њикояти аввал 

барои хонандагони синфи 2 бошад. Ба њар њол, мушоњида шуд, ки 

интихоби матн ба фањмиш ва салиќаи муаллифони китоби дарсї низ 

вобастагї дорад. Азбаски МБТ имконияти интихоби матнро ба 
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омўзгорон фароњам овардааст, омўзгорон имкон доранд, аз ашъори 

шоир ва њикояњои “Бањористон” истифода кунанд. Ба андешаи мо, 

махсусияти омўзиши осори классикон дар ин синфњо аз он иборат аст: 

1. Омўзиши њаѐту эљодиѐти адибони  классику муосир, ки дар 

синфњои 5-9 омўзонида мешавад, бояд дар синфњои 1-4 низ ба таври 

мунтахаб ворид шавад, то ки принсипи пайдарњамї дар таълим риоя 

гардад. Шарт нест ки адибон дар ин синфњо аз рўи хронология ва 

принсипи таърихї омўзонида шаванд. Вабаста ба мавзуъ, мавќеъ  ва 

маќсадњои таълимї панде, њикмате, андарзе, масале,  латифае  бояд 

интихоб шавад, ки тавассути он хонанда бо муаллифи он маълумоти 

умумї пайдо кунад. Чунин имконият дар дарсњои забони модарї  дар 

синфњои 1-4  хеле зиѐд аст. Чунки китобњои мазкур асосан аз матнњо 

иборатанд ва вобаста ба мавзуъ омўзгорони хушсалиќа метавонанд аз 

матнњои фаровони адабиѐти класикию  муосири тољик истифода баранд. 

Аз љониби дигар, чунин муносибат шароит фароњам меорад, ки  зењни 

кўдак, хотираи  ў  бо   маводи зарурии адабї, ки саршори ѓояњои 

инсондўстї, худшиносї, ватанпарастї, зебоипарастист,  пур  карда 

шавад.  Яъне, кўдак ин маводро дар баѓољи зењну хотира нигоњ медорад 

(агар онро хуб аз худ карда, ба хотираи дури худ љо дода  бошад) ва 

минбаъд аз ин захираи “тиллої” истифода  хоњад бурд.  Яъне, агар дар 

синфи 7 ѐ 9  гап сари эљодиѐти Абдурањмони Љомї равад, хотираи дури 

кўдак ба ў имкон медињад, ки шеъре, масале, хикояте, ки аз Љомї ѐ дар 

бораи Љомї  шунида, хонда ѐ  аз ѐд карда буд, ба хотир биѐрад. Њамин 

ки хотира  равшан  шуда,  кўдак фаъол  мегардад, кўшиши аз њама пеш 

ба савол љавоб доданро менамояд ва мавзуи суњбат ва супоришњои 

муаллиму китоби дарсї барояш шавќовар мегарданд. 

2. Њикояњои “Бањористон” барои хонандагони сифњои 1-2 

душворфањманд, ва захираи луѓавии онњо барои дарки маънињо нокифоя 

буда, шарњи луѓатњо ваќти зиѐдро мегирад. Бинобар ин, ќариб дар њамаи 

китобњои дарсии ин синфњо матнњо  бо тањрир ва сода кардани љумлањо 

оварда шудаанд. Дар ин синфњо аз насри классикї масал, андарзњои 
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кўтоњ  ва матнњои кўтоњи ба мавзуъ ва фањмиши кўдакон наздик бояд 

интихоб намуд ва хушбахтона, дар аксари китобњои ин синфњо 

махсусияти мазкур ба эътибор гирифта шудааст. Дар синфњои 3-4 њаљми 

мавод метавонад зиѐдтар бошад. Аз равзаи чањоруми «Бањористон» њикояти 

«Њотамро пурсиданд»-ро   бо иваз намудани калимоти ноошно метавон дар 

курси хониши эзоњї истифода бурд. Аз равзаи шашум, мутоибањои «Бањлулро 

гуфтанд», «Нобиное дар шаби торик», «Гадое бар дари сарое чизе хост», «Ду 

шоир бар як моида љамъ омаданд», «Шоире пеши табиб рафт»,  аз равзаи 

њаштум «Рўбоњ ва гург», «Каждум ва Сангпушт», «Кабўтарро гуфтанд», 

«Мўреро диданд» ва  «Уштур ва дарозгўш»-ро бо каме  содатар кардан  

(андаке таѓйирот дар лафз, ки ба маъниву мазмун халал ворид намекунад), 

метавон дар курси хониши эзоњї истифода бурд. 

Мутахассисони соња дар ин маврид бояд  таљрибаи мутахассисони 

Руссия Аврупо, Эрон, Америка ва дигар мамлакатњои пешрафтаро 

истифода баранд, ки онњо барои  ин  синфњо хониши иловагї ѐ  

буруназсинфї асарњои бењтарини бадеиро интихоб кардаанд. Ии 

силсилакитобњо бояд барои тамоми хонандагони МТМУ омода шавад 

ва осори баландмазмуни адибони классику муосир бо меъѐри муайян 

вориди ин китобњо шаванд. 

3. Дар омўзиши назм муаллим салоњияти таѓйир додани матни 

аслиро  надорад, зеро њам  вазн, њам маънї ва њам шакл аз байн меравад. 

Дар ин маврид ду тарзи асосии омўзиши назм дар зинаи ибтидоии 

тањсилот пешнињод мешавад; а) аз ѐд кардани порањои шеърї бидуни 

шарњу маънидоди зиѐд.   Ёд кардани матни бадеї, алалхусус порчањои 

шеърї дар ин синну сол хеле муфид аст. Агар порањои шеър њарчи зиѐд 

аз ѐд шаванд, зењну хотира ќавї мегарданд ва илова ба ин њангоми 

омўзиши мероси адабии адибон дар синфњои 5-11 хонандаро аз “азоби 

бештар аз ѐд кардан” мерањонад, зеро дар ин синфњо теъдоди фанњои 

таълимї зиѐд мешаванд, талаботи аз ѐд кардани маводи таълим низ 

чандин маротиба меафзояд ва билохира, хонанда аз мактабу фанњои 

таълимї гурезон мешавад. Гарчанде  ин усул дар даврони Шуравї  сахт 
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маззамат шуда, инкор гардидааст, баъзе бартарињо дошта, ки 

донишмадони  бузурге  монанди устод Муњаммадљон Шакурї ба тариќи 

истисної онро зарур донистаанд: “Усули таълими мактаби кўњна аз 

бисѐр љињатњо схаластикї буд, кўдаконро маљбур мекарданд, ки он 

девонњоро пурра ѐ ќисман аз ѐд кунанд. Вале ин схоластика баъзе 

бартарињо њам доштааст: одам аз кўдакї осори бузургони сухани 

бадеъро аз бар карда ва як умр дар ѐд дошта, њама умр кам-кам ба 

моњияти он пай мебурд, бо афзоиши таљрибаи њаѐтии худ мазмуни 

фалсафї ва арзиши эстетикии онро амиќ мефањмид. Инсон аз аввал, аз 

кўдакї имкон пайдо мекард, ки њофизаи худро бо суръат инкишоф 

дињад, онро аз доирањои нав ба нави маънавию эстетикї афзояд. Ин 

њолат, бегумон барои дарки зиндагии худ ва атрофиѐн, барои тарбияи 

худ ва инкишофи доимї замина тайѐр менамояд”[124,22]. Ваќеан, 

озмоиш собит намуд, ки ќобилияти аз ѐд кардан дар синфњои 1-4 дар 

нисбати синфњои 6-9  хеле  баланд аст ва метавон аз вазъи зењнии 

кўдакон истифода кард. Онњо баъзан тўтивор аз ѐд кунанд њам, минбаъд 

дар такрори пайопай ва зиѐд шудани таљрибаи зиндагї ба маънии онњо 

бањо медодагї мешаванд. Ин тањкурсї њам ба хонанда ва њам ба 

муаллим имкон медињад, ки дар зинањои болотар дарсњо шавќовар, 

пурмазмун ва љолиб гузаранд. Аз ин хотир, мо тавсия намудем, ки дар 

боѓча (гурўњњои тайѐрї) ва зинаи ибтидоии тањсилот аз эљодиѐти 

классикон ашъори пандуандарзї ва њикояњои ба зиндагии онњо наздик 

мавќеи муайян дошта бошад. Дар МБТ “омўзгорон имконияти иваз 

кардани мавзуъ ва мундариљаро доранд”[87,46].  Аз ашъори Мавлоно 

Љомї абѐти фаровони тарбиявию ахлоќие метавон ѐфт, ки ба забони 

сода навишта шуда, ба синну соли хонандагони синфњои ибтидої 

мувофиќ бошад. Мо ба тариќи намуна чандин абѐте   пешнињод намудем, 

ки хеле содаву равон иншо шудаанд. Аз эљоди ин ашъор 600 сол гузашта 

бошад њам, барои одитарин хонандаи тољик фањмост.  Танњо омўзгор 

бояд раванди дарсро бо иљрои талаботи МБ  чунон ба роњ монад, ки 

маънии онњо ба умќи хотири хонандагон наќш бандад. 
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4) Баѐни кўтоњ, вале ба фањмиш ва љањонбинии кўдак наздик 

овардани мазмун ва ѓояи матн. Яъне љавоб ѐфтан ба саволи “Чиро 

меомўзем?  Чаро меомўзем?”  Масалан, агар њикояти “Каждум ва 

Сангпушт” танњо ба хотири мазмун ва мундариљаи он омўзонида шавад, 

маќсадњои таълиму тарбия  нопурра мемонанд. Чунки њадафи асоси 

хондану наќл кардан ва ѐ мазаммати  каждум нест, балки некї ва 

эњтиѐткорї аст. Бинобар ин, дар аснои озмоиши таълими омўзиши ин 

њикоя барои хонандагони синфи 4 пешнињод гардид, ки шакли мухтасари 

онро баѐн менамоем. Дарси аввал муаллим пас аз хонондани матн ва 

ѐфтани калимаву иборањои шарњталаб, наќли  матн дар атрофи мазмун 

ва ѓояи њикоя ба хонандагон мурочиат намуд: 

1. Оѐ медонед каждум чї гуна хазанда аст? 

2. Шумо сангпуштро дидаед? 

3. Кадоме аз ин хазандањо зиѐноваранд? 

4. Чаро сангпушт каждумро ба пушташ савор кард? 

5. Чаро каждум ба сангпушт неш зад? 

6. Сангпушт чї тавр аз каждум халос шуд? 

7. Ба рафтори каждуму сангпушт бањо дињед. 

Пас аз љамъбасти љавобњо муаллим  супориш дод, ки 1) аз хонавода, 

одамони дигар њамчунин аз китоби «Табиатшиносї» ѐ «Зоология» ва 

дигар сарчашмањо (интернет ва ќомусњои  соњавї) дар бораи сангпушт ва 

каждум маълумот љамъ намуда, ба тартиб дар дафтаратон  ба ќайд 

гиред; 2) масали «Каждуми зери бурѐ»-ро аз падару модар, бобову бибї 

ва ѐ шахсони дигар пурсед ва муњтавои онро дар дафтаратон  мухтасар  

нависед; 3) байти «Неши аќраб…» ро аз ѐд  кунед ва шарњ дињед; 4) 

касоне, ки ќобилияти расмкашї доранд, мазмуни њикояро дар расмњо 

тасвир кунанд.  Дарси оянда муаллим супориши вазифаи хонагиро 

ѐдовар шуда, хонандагонро ба се гурўњ људо намуда, ба њар гурўњ сарвар 

таъйин намуд ва фармуд, ки хонандаи њар гурўњ навиштањояшро ба 

аъзоѐни гурўњи худ хонад ва њар гурўњ се навиштаи бењтаринро муайян 

намояд. Марњалаи дуюми кор презентатсияи корњои хонандагон шуд. 
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Муаллим аз њар гурўњ хонандагоне,  ки корњояшон  шоиста буд (9 

нафар), ба назди тахтаи синф даъват намуд ва ба хонандагони дигар 

таъкид намуд, ки бодиќќат гўш дињед, ки аз байни 9 кор се корро бояд аз 

њама арзишманд дониста, дар гўшаи «Оѐ медонед?» љой дињем. Муаллим 

пас аз эълон шудани пешсафон расмњое, ки 8 нафар хонандагон аз рўи 

мазмуни њикоя кашида буданд, барои муњокима ва арзѐбї дар тахтаи 

синф гузошта, хоњиш намуд, ки ба расмњо бањогузорї кунанд. Пас аз 

бањодињї муаллим аз њар гурўњ хоњиш намуд, ки барои чї ба ин се 

гузориш ва се расм аксарият холњои зиѐд доданд, гузориши мухтасар (1 

даќиќа) омода намоед. 

Бо маќсади љамъбасти дарс муаллим ба хонандагон ба саволњои 

зерин  мурољиат намуд: 

- Каждум чї гуна љондор будааст?  Чаро ўро чунин ном кардаанд? 

- Љойи зисти каждум асосан куљоњо будааст? 

- Барои чї аз каждум эњтиѐт бошем? 

- Чї кор кунем, ки аз каждум эмин монем? 

- Каждумгазидаро чї  бояд кард? 

- «Каждуми зери бурѐ» чї маънї доштааст ва дар пайдо кардани ин 

маънї кї ба шумо ѐрї расонд? 

- Кињоро каждумсифат гуфтан мумкин аст? 

-Чї тавр аз каждумсифатон эњтиѐт шавем? 

-Байти «Неши аќраб на аз пайи кин аст»-ро дар асоси љавобњоятон 

мухтасар шарњ дињед. 

Мо ба љавобњои  саволњои дарси аввал ва дарси дуюм ва супориши 

муаллим хеле бодиќќат муносибат доштем. Муќаррар шуд, ки 

хонандагон  мазмуни њикояро хуб азбар кардаанд, луѓат ва калимањои 

душваорфањмро низ бо ѐрии муаллим хуб шарњ дода дар нутќи худ 

истифода карданд. Муаллим метавонист њамин љо дарсро хотима 

бахшад, вале дарсро ба як соати дигар тибќи наќшаи пешакї идома ѐфт. 

Чунки маќсади таълимию тарбиявии дарс ва ташаккули салоњиятњо дар 

хонандагон дар  идомаи ин дарс амалї мегашт. Зеро муаллим тавассути 
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супоришњо волидон, ањли оила, њамшираи шафќат, муаллими расмро низ 

ба мавзуъ љалб карда буд. Дар љавобњои хонандагон («Бобоям (падарам, 

амакам, бародарам) гуфт, ки «каждуми зери бурѐ гуфта….», «Бибиям 

гуфт, ки ба љои газидаи каждум…..» , «Бародарам гуфт, ки сангпуштхо 

дар оби океанњо…», «Модарам гуфт, ки каждумгазидаро  њатман ба ….» 

«њамроњи падарам дар интернет дидем ки…» «Дар китоби «Зоология» 

хондем, ки дар љахон беш аз…»)   мо ташаккули салоњиятњои 

иљтимоишавї, иттилоотї, маърифатию ахлоќї ва  коммуникативиро 

басо хуб мушоњида намудем. Илова ба ин, лањзаи хеле љолиб он буд, ки 

муаллими расм эълон намуд, ки холњои аз њама баланд насиби Њакимљон 

гаштааст, ки вай дар расмаш расонидани ѐрии таъљилиро ба 

каждумгазида тасвир кардааст. Суханони њамшираи шафќат низ барои 

хонандагон нињоят диќќатљалбкунанда буд. Зеро ў андешањои бобову 

бибиву амаку дигаронро дар мавриди аз каждум зањролуд шудан 

баррасї намуда, роњу усули меъѐрии ба зарардида расонидани ѐрии 

аввалдараљаро мухтасар шарњ дод.Маќсади асосии ин дарс аз тасвири 

бадеии њодисаву воќеањо ба њаѐти воќеї ворид намудани хонандагон буд, 

то ки кўдак њаѐти воќеиро дар  пасманзарањои тасвири бадеї дида 

тавонад. 

Талаботи МБТ, пеш аз њама, дар он аст, ки омўзгор фаъолияти 

хонандагонро хуб ташкил карда тавонад. Диќќати асосиро дар раванди 

дарс, на танњо ба дониш, балки ба љињати амалии дониш, малакаву 

мањорат  равона кунад ва  хананадагонро барои дар зиндагї комѐб 

шудан омода намояд. Ба таъбири содатар, аз ашъори Љомї дар курси 

хониши эзоњї њамон абѐтеро бояд интихоб карду таълим дод, ки 

аввалан, ба синну сол ва љањонбинии онњо мувофиќ бошад. Сониян, 

тафаккурсоз бошаду дар ташаккули тафаккур ва салоњиятњо  мусоидат 

кунад. Солисан, ин дониши андўхта аз ашъори шоир барои хонанда 

муњим бошаду дар оянда ўро ба кор ояд. Яъне, ќабл аз интихоби абѐт 

муаллим бояд суол гузорад, ки донистани ин мавод барои хонанда чї 
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зарурат дорад, барои чї лозим мешавад ва муњимтар аз њама, онро дар 

куљо истифода мебарад? 

Хулоса, тањќиќ ва озмоишњои педагогї дар мактабњои таљрибавї нишон 

доданд, ки ашъори њикматбор ва њикоятњои шавкангези ”Бањористон”-и  

Љомиро бо андак  таѓйири лафзї дар курси хониши эзоњї вобаста ба талаботи 

МБ  метавон интихоб кард ва таълим дод.  Њамчунин, мураттибони барнома 

ва муаллифони китобњои дарсї бояд ин нуктаро ба назар гиранд, ки назму 

насри баландмазмуни Љомї метавонад ба хонандагони синфњои ибтидої њам 

дониш   ва њам чандин салоњиятњоро дар онњо ташаккул дињад. Аз ин рў, 

њангоми тартиб додани барнома ва китобњои дарсї вобаста ба синну соли 

хонандагон аз осори  боарзиши ў матн интихоб намоянд. 
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II.2. Таълими њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомї  

дар курси хониши адабї 

 

Таълими рўзгори адиб дар шинохти асарњои ў роли муњим мебозад 

ва бино ба таъкиди методистон, омўхтани шарњи њоли суханвар аз 

ќисматњои асосии  таълими адабиѐт буда, асосан дар курси таърихи 

адабиѐт ба роњ монда мешавад. Дар барномаи љории таълими адабиѐти 

тољик (соли 2007) низ омўзиши њаѐти адиб, аз љумла Абдурањмони Љомї 

дар синфи 9, яъне дар курси таърихи адабиѐт пешбинї шудааст. Аксари 

методистон бар онанд, ки дар курси хониши адабї таълим додани шарњи 

њоли адиб зарурат надорад. Аз љумла Мирзоњабиб Ањмадов дар китоби 

«Таълими адабиѐти тољик» сабабњои зарурат надоштани таълими шарњи 

њоли адибро дар курси хониши адабї аз чанд љињат собит намудааст 

[20,210]. Аз сўи дигар, методистон А.Вањњобов ва М. Ќозиљонов дар 

китоби хеш «Таълими адабиѐт дар мактаб» менависанд, ки «дар синфњои 

4-7 мактаби њаштсола ва миѐна маълумотњои тарљумањолї асосан бо ду 

роњ дода мешаванд: 1. Аз тарафи муаллим таъсирбахш ва љоннок наќл 

кардани тарљумаи њол. 2. Хондани очерк ва хотирот оид ба њаѐти 

нависанда ѐ ки тарљумаи њоли илмї (хондани ѐддошти нависанда, 

порчањо аз хотироти муосирони ў, намоиши асарњои тарљумањолї ва 

ѓайра)» [35, 54]. М. Ањмадов чунин вазифагузориро барои хонандагон 

дар курси хониши адабї зарур намедонад, аммо ба андешаи ў,  агар 

лавњањои љолиби њаѐти адибони машњур ба сифати њикояти људогона 

омўхта шуда, мундариљаи он њикоят ба зиндагии адиб пайванд дода 

шавад, “њам вазифаи асосии курси хониши адабї (кор бо матн) иљро 

мешавад ва њам хонандагон аз лањзањои муњими њаѐти адиб бархурдор 

мешаванд”[20, 211]. 

Зиндагиномаи Абдурањмони Љомї ба сифати суханвари бузург, 

мутафаккир ва дар маљмуъ инсони комил намунаи иборат барои 

башарият буда метавонад. Дар китобњои адабї, таърихї ва илмї аз 

зиндагии ин мутафаккири бузург лањзањои љолибе наќл шуда, ки 
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муносибати босалоњият њангоми  таълими онњо, на танњо дар ташаккули 

салоњиятњои хонандагони синни калони мактабї, балки барои 

хонандагони синни хурди мактабї низ муассир буда метавонанд. Аз ин 

рў, новобаста ба он ки аксари методистони таълими суннатии адабиѐт 

таълими тарљумаи њоли суханваронро дар курси хониши адабї салоњ 

намедонанд, мо бо такя ба озмоишњои педагогие, ки гузаронидем, 

муносибати босалоњият њангоми таълими зиндагиномаи Абдурањмони 

Љомиро дар њар ду зинаи омўзиши адабиѐт: курси хониши адабї (дар 

синфи 7) ва курси таърихи адабиѐт (дар синфи 9) бо далелњои илмию 

методї нишон додаем. 
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II.2.1. Омўзиши шарњи њоли Абдурањмони Љомї дар синфи 7 

 

Гарчанде вазифаи асосии курси хониши адабї кор бо матни 

бадеисту баѐни зиндагиномаи суханвар ба ин талабот љавобгў нест, аммо 

озмоишњои педагогї нишон доданд, ки маълумоти кўтоње дар бораи 

замони зиндагии адиб ва лањзањои таъсирбахши зиндагингомаи ў, ки 

ањамияти бузурги тарбиявї доранд, аз фоида холї нест. Шогирдону 

муридон ва њамасрони Љомї дар бораи ў њикоятњои воќеии зиѐде наќл 

кардаанд, ки перомуни лањзањои зиндагии адиб, муомилаи ў бо 

њокимони замон, шоирони давр, мухолифони ў ва намояндагони 

табаќоти мухталифи љомеа маълумот медињанд.   Аз љумла, “Панљгонаи 

њайратангез” ва њикояти  вохўрии ќозизодаи Систон бо Љомї, ки Восифї 

дар китоби хеш меорад, барои курси хониши адабї (синфи7) хеле 

мувофиќ аст. Муаллим метавонад аз ин њикоятњо, ки ба синну соли 

хонандагони синфи 7 мувофиќ аст, интихоб намояд ва дар дарси хониши 

адабї истифода барад. Албатта, ба он сабке, ки Восифї менависад, 

барои хонандагон душворї мекунад, аммо дар китоби устод С. Айнї 

“Восифї ва хулосањои “Бадоеъ-ул-ваќоеъ” њикоѐти мазкур хеле сода ва 

ба забони адабии муосири тољик  гардонда шудааст[9]. Ин њикоятњо 

метавонанд дар курси хониши адабї ба сифати матни бадеї хидмат 

кунанд ва њамзамон лањзањои  зиндагии ин  мутафаккири бузургро барои 

хонандагон равшан кунанд. 

Муњаќќиќони  рўзгор ва осори Љомї бо барррасии њикоѐту латоиф, 

ки дар бораи ў аз љониби шогирдону мухлисони ў наќл шудаанд, ба он 

андешаанд, ки «Љомї њамчун шахси шўхтабъ ва ба њазлу мазоњ моил дар 

он замон шуњрат ѐфта ва латифањои зиѐде аз ин муносибатњо пайдо 

шудаанд. Љомї орифи номї бошад њам, ба таќво ва зоњир ањамият 

намедод, яъне каси хоксору фурўтан буд»[104, 98]. Воќеан, ин латифаю 

њикоѐт инсони хоксору фурўтан ва дар айни замон бузургворию дорои 

маќоми баланд дар љомеа будани Абдурањмони Љомиро таъкид 

мекунанд. 
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Маълумоти тарљумањолии адиб, аз љумла дар синни 4-солагї ба 

мактаб рафтан, дар муддати кўтоњ соњиби хату савод гардидан, сарфу 

нањфи арабиро омўхтан, Ќуръонро њифз кардан ва бо адабиѐти бузурги 

форсї-тољикї ва адабиѐти араб ва дигар илмњои замона дар наврасї 

ошно шудани Абдурањмони Љомї  барои хонандагони синфи 7 љолиб 

буда метавонад ва аз сўйи дигар, ањамияти бузурги тарбиявї доранд. Мо 

инро дар озмоиши таълимї санљидем ва   самарабахш будани натиљаи 

онро муќаррар намудем. 

Муаллим дар синфи эксперименталї  дарсро аз хондани матн, наќл 

кардани ин њикоя не, балки аз наќли кўтоње, ки овони мактабхонии 

Љомиро инъикос мекунад, оѓоз намуд. «Онҳо панҷ нафар буданд, панҷ 

нафар толибилм, донишҷӯ. Њоло онҳо дар ҳуљраи мадраса нишаста, 

устоди худро интизоранд. Устод Мавлоно Муҳаммади Ҷоҷармӣ вориди 

њуљра шуд. Шогирдон-Абдурраҳмон, Ҳусайн, Шамсиддин, Довуд, 

Муиниддин аз ҷой хеста, ба устод салом доданд. Дарс cap шуд. Муаллим 

аз онҳо вазифаи хонагиро пурсид. Ҷавоби пурра ва саҳеҳ медоданд. 

Мавлоно ба шогирдон асари олими машҳур «Шарҳи таҷрид»-и Мавлоно 

Алии Қушчиро тадрис мекард. Ҳангоми шарҳу маънидоди баъзе 

масъалаҳои асар дар байни муаллиму шогирдон баҳсу мунозира авҷ 

мегирифт, гоҳе шогирдон ғолиб мебаромаданд. 

- Чӣ бояд кард? «Илоҷи воқеа пеш аз вуқуъ» гуфтаанд, - андеша 

мекард, роҳ меҷуст устод. Пас фикру тадбир он аст, ки ман худамро 

касал кунам ва шогирдонро дар кӯи бекорӣ андозам. Вале бояд ман дар 

ин муддат шабу рӯз мутолиа кунам ва ба дарсгӯии шогирдон наѓзтар 

тайѐр шавам. 

Мавлоно Муҳаммади Ҷоҷармӣ шогирдонро ба муњлати 40 рӯз бо 

сабаби «касалӣ» ва ба «табобат» машғул шудани худ ҷавоб дод. Вале 

шогирдон сабаби касалии устоди худро пай бурданд. Бинобар ин, онҳо 

қарор доданд, ки ҳар рӯз дар масҷиди Мулкон ҷамъ омада, як 

нафарашон муаллим шавад. 
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Ба ҳамин тариқ, дар муддати 40 рӯз ба навбат дарс гуфтанд ва 

дониши худро такмил доданд. Мавлоно Ҷоҷармӣ ҳам дар ин муддат 

шабу рўз пайваста дар мутолиа буд. Барои шогирдони «гапнодаро» 

саволу супоришҳои ниҳоят душворро тайѐр мекард. Ў аз он хурсанд буд, 

ки дониши зиѐде гирифтааст ва он метавонад ба таълими яксолаи 

шогирдон кифоят кунад. 

Ниҳоят рўзи 40-ум ба шогирдон хабар медиҳанд, ки устод аз 

«бистари беморӣ» хестааст ва имрӯз дарс мегӯяд. Онҳо ба дарс ҳозир 

шуданд. Мавлоно ба шарҳи як масъалаи мураккаб cap кард. Шогирдон 

пеш аз устод ҷавоб доданд. Мавлоно ҳайрон шуд ва гуфт: 

- Шогирдони азизам, ман касал набудам, мутолиа кардам, хондам, 

то ки ба шумо дарс гӯям. Вале, хушбахтона, шумо бузург, устод шудаед, 

ҷавон ҳам бошед, дигар шуморо ҳеҷ кас ќудрати дарс додан надорад, 

ҳамаи илмҳоро аз худ кардаед. Ба шумо роҳи сафед металабам. 

Он чор нафар шарикдарсони Ҷомӣ, ки зикрашон дар боло рафт, дар 

ҳақиқат олимони машҳури замони худ шуданд»[9, 98]. Љомї ва 

шарикдарсонаш аз устодашон тањсин шуниданд ва устод ба онњо фотења 

дод, ки дар фатњи ќуллањои нави дониш комѐб шаванд. Наќл њамин љо 

поѐн меѐбад ва њалли проблемањои зерин пешнињоди хонандагон 

мегардад: 

- Кї дар байни шумо мисли Љомї сермутолиа аст?  Наќл кунед, ки 

чї тавр ин кор ба шумо муяссар шуд?   (шунидани наќли се- чор нафар). 

- Оѐ шумо њам боре  кўшиш кардед, ки дар касби донишомўзї 

(иштирок дар мусобиќањо, озмуну олимпиадањо)  аз устодатон ба чунин 

тањсин (мисли Љомї) сазовор шуда бошед? (эврика, ѓавѓо (хонандагони 

экстраверт пеш њама худро нишон доданї мешаванд) бањс,..) 

-Кї мехоњад, ки мисли Љомї як бор  дар донишандўзї (масалан, 

хондан ва муайян кардани монандї ва фарќи як њикояи «Бањористон» аз 

«Гулистон»)  пас аз як њафта бо њамсабаќи  худ мусобиќа кунад? 
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(Проблемасозї, њалли нисбии он ва ба вуљуд овардани вазъияти нави 

проблемавї). 

-Кї  дар њафтаи оянда дар аз ѐд гуфтани шеърњо аз эљодиѐти Љомї 

раќибашро ба мусобиќа даъват мекунад? (Эврика, проблемасозї, ба 

вуљуд овардани вазъияти нав барои омўзиши ашъори Љомї). 

- Эссе:  «Пайравї ба Љомї». (Эљоди матни нав , арзѐбї,  љамъбаст). 

Бо ин саволњо муаллим хонандагонро ба бањс кашид ва ба тањлилу 

баррасї ва хулосабарорї водор сохт ва вазъияти проблемавї ба вуљуд 

овард. Мањз дар њимин гуна њолатњо тафаккур тавлид мешавад ва ин 

вазъият хонандароо   сухангў мекунад. Ба гуфтаи психологи машњур С.Л. 

Рубинштейн, «тафаккур аз вазъияти прблемавї оѓоз меѐбад»[110, 21].  

Муаллим маќсад гузошта буд, ки дар хонандагон тавассути образи Љомї 

њаваси мустаќилона хондан, мустаќилона дониш дарѐфт намудан ва дар 

зиндагии хеш мустаќилона истифода бурданро пайдо намояд. Њамин 

лањзаи муќаддимавї њам бањс, њам ѓавѓо, њам масъулиятшиносї, њам 

муошират, њам  њамраъйї, њам орзую таманно дошт.  Пас аз наќли кўтоњ 

муаллим дар бораи Љомї маълумоти мухтасар дода, ба мавзуи асосї 

гузашт. 

Њамин тавр, озмоишњои педагогї собит намуданд, ки шарњи њоли 

Абдурањмони Љомиро бо такя ба њикояњо метавон дар курси хониши адабї 

дар шакли лањзаи муќаддимавї таълим дод. Ин амал имкон медињад, ки 

хонандагон њам бо матни бадеї кор кунанд ва дар баробари он аз лањзањои 

љолиби зиндагии адиб огоњ шаванд. 
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II.2.2. Роњу усулњои  таълими   ашъори Абдурањмони Љомї дар синфи 7 

  

Дар “Барномаи таълими адабиѐти тољик дар синфњои У-Х1” (2007) 

барои таълими эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар синфи њафтум  5-соат 

људо кардаанд, аммо ин панљ соат барои таълими њикояњо аз 

“Бањористон”-у маснавии “Сислсилат-уз-зањаб” ва “Нафањот-ул-унс” 

аст. Муратибони барнома аз ашъори ѓиноии Љомї байтеро њам барои  

хонандагони синфи 7 мувофиќ наѐфтаанд ва ѐ салоњ надонистаанд. 

Чунон ки зикр шуд, омўзгор имкон дорад, ки мавзуъ ва мундариљаро 

вобаста ба талаботи таълим иваз намояд. Аммо пеш аз он ки аз ашъори 

ѓиноии шоир намунае дархури хонандагони синфи 7 биѐварем,  

нишондоди барномаро баррасї мекунем, зеро омўзгорони мактаб 

бештар ба барнома такя мекунанд ва пойбанд он њастанд. 

Њикояи “Шикояти пиразани мазлум бо Санљар” аз маснавии 

“Силсилат-уз-зањаб”, ки мураттибони барнома пешнињод кардаанд, дар 

асл “ Њикояти пирзоле, ки роњ бар Санљар гирифта ва аз бероњии як-ду 

золим додхоњї кард ва зулми эшонро аз роњ бардошт” унвон дорад ва аз 

44 байт иборат аст. Дар китоби дарсї унвони њикоят ба тариќи мухтасар 

омада “Њикояти пирзоле, ки роњ бар Санљар гирифта”, ки ќобили ќабул 

аст. Воќеан, забони њикоят мураккаб асту бидуни роњнамої ва шарњу 

тавзењи омўзгор барои хонандагони синфи 7 душворї мекунад: 

 

Буд дар Марви Шоњљон золе, 

Њамчу золи љањон куњансоле. 

Рўзе омад зи ханљари ситаме 

Бар вай аз як-ду лашкарї аламе. 

Аз тазаллум забон чу ханљар кард, 

Рўй бар рањгузари Санљар кард...[118,116]. 

 

Муаллифони китоби дарсї њикоятро мухтасар намуда, аз 44 байт 29 

байтро интихоб намудаанд. Њикоятро аз ин њам мухтасар кардан мумкин 
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аст, вале набояд ќисмати охир, ки Султон Санљар баъд аз љазои золимон 

ба пирзол боѓи ангуру зар њадя мекунад ва бевазан аз адлу саховати  вай 

хушнуд мешавад, њазф кард: 

 

Бевазанро ато муќаррар кард, 

Аз зару ќалби зар тавонгар кард. 

Дод бо зар яке разаш маъмур, 

То аз он кўдакон хўранд ангур. 

Кардаш аз адлу људи худ хушнуд, 

Дар љањон то ки буд, аз он хуш буд[136,114]. 

 

Дар китоби дарсї ба љуз аз шарњи ду калима “Шоњљон”, ки 

мухафафи  Шоњи љањон асту дар гузашта Марвро чунин ном мебурданд 

ва борагї-асп шарњу тавзење аз ин њикоят наомадааст. Муаллифони 

китоби дарсї дар ќисмати “Саволу супориш” доир ба ин њикоят суоле 

гузоштаанд, ки њеч ба он дахл надорад ва мантиќан хатост: “Дар њикояти 

“Пирзоле, ки роњ ба Санљар гирифта” Љомї ба кадом бозѐфти азим 

муваффаќ ва комѐб гаштааст?”[118,118]. Маълум нест, ки муаллифони 

китоби дарсї  кадом “бозѐфти азими Љомї”-ро  дар ин њикоят дар назар 

доранд. Шояд љазо додани золимон аз тарафи Санљар “бозѐфти азим”-и 

Љомї бошад?  Хонандаи синфи 7, ки нав ба хондани адабият шуруъ 

кардааст, аз куљо метавонад, “бозѐфти азим”-и шоирро муайян намояд?. 

Тавре ки методистон таъкид кардаанд, дар низоми суннатї таълими 

асари бадеї дар курси хониши адабї се марњила дорад: машѓулияти 

муќаддимавї, кор бо матн ва машѓулияти љамъбастї. Аммо дар МБТ 

таълими асари бадеї чањор марњаларо фаро мегирад: дарки матн, 

бањодињї ба матн, таѓйири матн ва тањияи матни худ[206, 64]. Аз он љо, 

ки матни њикояти болои Љомї он ќадар калон нест, омўзгор метавонад 

њикоятро бо иштироки фаъоли њонандагон дар синф хондаву тањлил 

намояд. Марњалаи аввал, ки“дарки матн” аст,  матни адабї бояд  

дурусту сањењ ќироат шавад. Шарти аввал дар низоми суннатии таълим 
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дар тањлили матни бадеї низ он аст, ки матн дуруст ќироат карда шавад. 

Яъне шарти аввали низоми суннатии таълим бо марњалаи аввали МБТ 

муштараканд. Омўзгор метавонад дар ибтидо худ матни њикоятро 

ќироат кунад. Талаботи МБТ, ки хонандамењварї љавњари онро ташкил 

медињад, фаъолияти бештари шогирдонро таќозо мекунад. Агар матнро 

яке аз хонандагон  буррову ифоданок ќироат кунад, бењтар аст. 

Шарти дувуми низоми суннатї  шарњи калимоти душвори матн асту 

ба марњалаи аввали МБТ дохил мешавад. Бояд зикр кард, ки шарњи 

калимоту  таъбироти душвор  дар тањлили матн наќши муњим дорад, 

зеро бе донистани маънои калимањо матнро фањмидан ѓайриимкон аст. 

Яке аз методистон рус В.В. Голубков, ки яке аз бунѐдгузорони методикаи 

таълими адабиѐт дар даврони Шуравист, дар ин масъала менависад: 

“Хонандагон асари бадеї мехонанд, ягон калима ва ѐ ифода барои онњо 

ношинос аст ва ба тавзењ ниѐз дорад, вале аѓлаби калимот ба њадде 

фањмоянд, ки хонандагон метавонанд матнро муњокима кунанд. Пас, 

омўзгор танњо ба шарњи калитмоти душвор мањдуд мегардад? На. 

Бештари калимањоро хонандагон на ба њадди лозима сањењ шарњ 

медињанд. Илова бар ин, бештари калимањоро мефањманд, вале дар 

баѐни худ ба кор намебаранд. Бо маќсади  ѓанї гардонидани доираи 

захираи луѓавии забони онњо ин калимањоро шарњ додан, сањењу даќиќ 

намудан ва аз захираи карахту бењаракат ба захираи фаъол интиќол 

додан  зарур аст” [36,180]. 

 Дар матни мавриди назар ќариб дар њар як байт калимоти душворе 

мављуданд, ки ниѐз ба шарњ доранд. Хонандагони синфи 7 шеваи кор бо 

китобњои  луѓату фарњангњоро медонанд, зеро дар синфњои 5-6 

омўхтаанд. Хонандагон бояд худашон мустаќилона калимањои душвори 

матн аз китоби луѓат ѐбанд ва омўзгор дар ин кор онњоро рањнамої 

мекунад. Дар байти якум калимаи “зол”, ки ду бор омадааст, бояд тавзењ 

ѐбад. “Зол” ба маънии пир, солхўрда, одами фартут. Дар мисраи дувум 

шоир пирзолро ба љањони куњан ташбењ дода, таркиби “золи љањон” 

сохтааст. Њамин тариќ дар  матн калимањои “тазаллум” (шикоят аз зулм, 
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додхоњї), “саркашї”, “Кайвон”, “бонг”, “нафир”, “гардун”, “муздурї”, 

“дастмузд”, “гумоштан”, “њувайдо”, “нуњуфт”, “хасм”, “мискинон”, 

“хусравї”, “табоњї”, “мазолим”, “раз” ва “тавонгар” бояд шарњу тавзењ 

шаванд. Илова бар ин, ибораву ифода ва таркиботе дар ин њикояти 

манзум мављуданд, ки дар зоњир фањмо менамоянд, аммо дарки маънои 

даќиќи онњо на ба њар кас даст медињад. Масалан, “золи љањон”, 

“ханљари ситам”, “саркашї ба Кайвон”, “парешонкор”, “гандапир”, 

“дилашон бањри нон ба ду ним”, “панљаи муздур”, “ради адлу зулм”, 

“љигархорон”, “сарои нуњуфт”, “сардафтари мазолим” ва ѓайра, ки ниѐз 

ба шарњу тавзењи даќиќ доранд, то мазмуни матн ва њунари шоир ба 

хонандагон равшан гардад. Омўзгор бояд калимоти дар боло 

зикршударо бо истифода аз луѓату фарњангњо бо иштироки хонандагон 

шарњу тавзењ дињад. Тибќи талаботи МБТ омўзгор бояд  аз синфи 5 сар 

карда шеваи кор бо луѓатро ба хонандагон ѐд дињад. Дар синфи 7 

хонандагон тарзи кор бо китобњои луѓату фарњангро бояд донанд ва дар 

шарњи калимоти душвор фаъолона иштирок кунанд. 

Марњалаи дувуми кор бо матн бањодињї ба матн аст, ки метавон бо 

чанд усул онро амалї кард. Яке аз усулњои самарабахш њангоми таълими 

њикоят ва ѐ достонњои манзум вобаста ба матн тартиб додани наќша аз 

љониби хонандагон аст. Омўзгор пеш аз наќли мазмуни матни бадеї 

метавонад ба хонандагон супориш дињад, ки доир ба матни ќироатшуда  

наќша тартиб дињанд. Сараввал, хонандагон дар алоњидагї наќша 

тартиб медињанд. Агар наќша аз тарафи хонандагон дурусту комил 

мураттаб нашуда бошад, пас, бо роњбарии муаллим наќшаи дастаљамъї 

сохта мешавад. Наќша бояд бо назардошти фикру андешаи хонандагон 

ва баррасию  муњокимаи онњо хатти њаракати персонажњо таъйин шуда, 

баѐни мазмун  мураттаб ва бонизом тартиб дода шавад. 

Дар низми суннатии таълим, алалхусус дар синфњои У-У11 маводи 

асосии корї китоби дарсї мебошад. Чунон ки дидем, муаллифони 

китоби дарсї  матнро овардаанду ба љуз шарњи ду калима ва суоли 

бемавќеъ чизе илова накардаанд. МБ имкон медињад ва талаб менамояд, 



88 
 

ки омўзгору хонандагон аз сарчашмањои дигар истифода баранд ва 

мањдуд ба китоби дарсї намонанд.   

 Чунон ки зикр намудем, методистон мураттаб намудани наќшаро 

яке аз анвои асосии кор бо матн дар мактаб њисобидаанд. Тартиб додани 

наќша кори сањлу осон нест, бояд  шеваи тартиб додани онро ба 

хонандагон омўхт. Мутахассисон дар таълими адабиѐт ду навъи наќша: 

сода ва мураккабро пешнињод кардаанд. Наќшаи сода ба љињатњои 

асосї, аммо наќша мураккаб тамоми љузъњои матни бадеиро фаро 

мегирад. Бањодињї ба матн, ки марњалаи дувуми кор аст, бо воистаи 

мураттаб намудани наќша амалї мегардад. Наќшае, ки  аз тарафи 

хонандагон тартиб дода мешавад, сатњи дониш ва малакаю мањорати 

онњоро нисбат ба матн нишон медињад. Ба тариќи намуна мо  дар асоси 

матни мавриди назар, ки аз озмоиши педагогї гузаронидем, наќша 

тартиб медињем. Наќша бояд дар асоси рукнњои сужети њикоят: ќисмати 

аввал аз оѓоз, рабт, њаракат ва ќисмати дувум ављ ва ќатъ мураттаб 

шавад. Аз ин назар наќшаи содаи њикояти мавриди назар  чунин сурат 

гирифт: 

Наќшаи сода: 

1. Пеши роњи Султон Санљарро гирифтани пирзол; 

2. Шикояти пирзол аз ду лашкарии султон, ки ангури ўро ба ѓорат 

бурданд; 

3. Худро маломат кардани Санљар аз шеваи њукмронияш, ки 

мардуми бечора аз дасти зердастони ў дар азобанд; 

4. Љазо додани Санљар ду лашкариро, ки пирзолро ѓорат карданд; 

5. Мукофот додани Санљар пирзолро. 

Дар наќшаи мураккаб љузъиѐти њикоят муфассалтар ва даќиќтар 

нишон дода мешавад. Озмоиши педагогї собит намуд, ки хонандагон 

дар аввал наќшаи сода ва баъд наќшаи мураккаб тартиб дињанд, бењтар 

аст. 

Наќшаи мураккаб: 

1. Саргузашти пиразан: 
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а)  Њикояти пирзол бо наберагони ятимаш дар Марв; 

б) Ангур орзуи кардани ятимон; 

в) Ба дењаи дигар мардикорї рафтани пиразан; 

г) Як сабад ангур гирифтани пиразан ба ивази кораш; 

д) Ѓорат кардани ду-се лашкарї пиразанро; 

2. Пеши роњи Санљарро гирифтани пиразан ва накўњиш кардан: 

а)Бо овози баланд хитоб кардани пиразан Султон Санљарро; 

б) Назди пиразан омадани Санљар; 

в) Наќл кардани пиразан саргузашти худу ятимонашро ба Санљар; 

г) Шикояти пиразан аз ду лашкарии Санљар, ки дастмузди ўро ба 

ѓорат бурданд; 

д) Тарсондани пиразан Санљарро аз оќибати кораш; 

ѐ) Танќид кардани пиразан шеваи њукмронии Санљарро; 

3.Худро маломат кардани Санљар, ки аз њоли зердастонаш бехабар 

мондааст: 

а) Шунидани Санљар арзи пиразанро; 

б) Маломат кардани Санљар худро; 

в) Љазо додани Санљар он ду лашкарии ѓоратгарро; 

г) Ато муќаррар кардани Санљар пиразанро. 

Омўзгор метавонад баъд аз тартиб додани наќшаи матн мазмуни 

онро пайдарпаю мураттаб аз хонандагон талаб кунад. Наќли шифоњии 

мазмуни матн ба ташаккули нутќи шифоњии хонандагон мусоидат 

мекунад. Матни “Њикояти пирзоле, ки роњ бар Санљар гирифта” манзум 

аст. Хонандагон метавонанд онро мустаќилона ба наср гардонанд. Агар 

наќли мазмуни матн бо тањлил тавъам ба роњ монда шавад, хонандагон 

хубтару бењтар маќсади адибро дарк мекунанд. Наќли матни бадеиро 

метавон мухтасар ва ѐ муфассал баѐн кард. Омўзгор бояд саъй кунад, ки 

шогирдон мазмуни матнро муъљазу мухтасар баѐн кунанд. Њангоми 

шарњу тањлили матни бадеї хонандагон бояд ќањрамони асар ва 

персанажњои асосиро фарќ карда тавонанд. Масалан, дар матни мавриди 



90 
 

назар пирзол  ќањрамон ѐ худ персонажи асосии асар аст, ки хатти сужет 

вобаста ба фаъолияти ўст. 

Дар МБ марњалаи севуми омўзиши матн “таѓйири матн” ва 

марњалаи чањорум “тањияи матни худ” мебошад, ки дар ин марњалањо 

ќобилияти маърифатї ва эљодкории хонандагон ташаккул меѐбад. 

Вобаста ба матни “Њикояти пирзоле, ки роњ бар Санљар гирифта” барои 

муайян кардани ќобилияти маърифатии хонандагон омўзгор метавонад 

чунин саволу ва супоришњо тартиб дињад: 

- Барои чї пирзол сари роњи Санљарро гирифт? 

- Пирзол Санљарро ба кадом сабаб гунањкор кард? 

- Ду лашкарї чї зулм ба пирзол раво диданд? 

- Оѐ Санљар ба воќеаи рўйдода воќеан гунањкор аст? 

- Оѐ Санљар худро дар ин воќеа гунањкор медонад? 

- Санљар барои љуброни гуноњаш чї кор кард? 

- Ба фикри шумо пирзол њаќ буд ва  рафтори ўро ќањрамонї 

номидан мумкин аст? 

Супоришњое, ки  бо такя ба мазмуни матн аз тарафи омўзгор 

пешнињод мегардад, барои таъйини зинаи маърифатии хонандагон 

ањамияти бештар дорад: 

- Матнро хонед ва персонажњои онро муайян кунед 

- Ба рафтори пирзол бањо дињед. 

- Матнро бори дигар хонед ва унвони дигар, ки баѐнгари мазмуни 

он бошад, гузоред. 

- Матнро ба ќисматњо људо кунед. 

- Љойи ќисматњои матнро иваз кунед, ки хатти сужет халал наѐбад. 

- Дар асоси матн сањнача тартиб дињед ва онро ба намоиш гузоред 

Ин супоришњоро хонандагон метавонанд људогона иљро кунанд  љуз 

аз намоиши сањнача, ки бояд чанд кас иштирок кунад ва њамчунин 

дастљамъона метавонанд иљро кунанд. Мо дар рафти озмоиши таълими 

сахначаи мазкурро тавассути корњои беруназдарсї доир намудем, ки 

омўзиши амиќи мавзуъро таъмин намуд ва дар рушди салоњиятњои 
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иттилоотї, маърифатию ахлоќї ва иљтимоишавии хонандагон  

таъсиргузор буд. 

Омўзгор бояд њам љавоби саволњо ва њам иљроиши супоришњоро 

назорат кунад. Масалан, дар мавриди таѓйир додани унвони матн њамон 

хонанда муваффаќ мегардад, ки матнро пурра њазм карда бошад. 

Таъйини унвони нав зинаи ќобилияти маърифатии хонандаро муайян 

мекунад. Њамчунин муваффаќона пасу пеш бурдани ќисматњои матн ба 

дараљаи ќобилияти маърифатии хонанда вобаста аст. Дар матни 

мавриди назар нахуст пирзол сари роњи Султон Санљарро мегирад ва 

баъд аз гунањгор кардани султон ѓорат шуданашро аз љониби ду 

лашкарии вай баѐн мекунад. Хонандае, ки матнро ба дурустї ва комил 

њазм намудааст, метавонад љойи ќисматњои матнро иваз кунад, ки њеч 

халале ба хатти сужет наафтад. Масалан, метавон  нахуст  саргузашти 

пирзол ва ѓорат шуданашро аз љониби  ду лашкарї овард ва баъд аз он 

гирифтани сари роњи Санљару шикоят кардани пирзолро баѐн кард. 

Дар марњалаи чањорум хонандагон бояд бо такя ба ѓояи њикояти 

тањлилшуда њикояи комилан тоза вобаста ба тафаккуру љањонбинї ва 

тахайѐлоти худ ба таври хаттї пешнињод кунанд. Њикояти тозаи 

пешнињод намудаи хонандагон имкон дорад воќеањои замони имрўзро 

фаро гирад. Ѓараз аз “тањияи матни худ” ташаккул додани салоњияти 

мустаќилият ва эљодкории хонандагон аст. 

Ба њамин минвол метавон чандин роњу шевањои тањлили матнро ба 

кор бурд, ки хонандагон ба адабиѐти бадеї шавќ пайдо кунанду худ 

мустаќилона ба хондану тањлили матн пардозанд. Омўзгорон 

метавонанд њикоятњои дигар, монанди “Ќиссаи рустої, ки дарозгўши 

пири ланги пуштрез ба бозори харфурўшон бурд”, “Ќиссаи хирс, ки 

обаш мебурд”(дар барномаи таълимї  ба љойи хирс “хар” омадааст, ки 

иштибоњи мањз аст), “Ќиссаи куланге, ки њаваси шикори кабўтар карду 

худ шикори дигаре шуд”, ки дар барнома барои таълим пешнињод 

шудааст, ба шевае, ки дар таълими “Њикояти пирзол, ки роњ бар Санљар 

гирифта” баррасї намудем, таълим дињанд. 
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Гарчанде дар “Барномаи таълими адабиѐти тољик дар синфњои У-

1Х” (2007) аз ашъори ѓиноии шоир чизе пешнињод накардаанд, аммо 

омўзгор набояд бо барнома мањдуд шавад. МБТ имконияти таѓйир 

додани мавзуъ ва мундариљаро барои омўзгор зарур донистааст. 

Абдурањмони Љомї њам дар девони ашъор ва њам дар маснавињояш дар 

мавриди  маромномаи зиндагии худ абѐте  суруда, ки хеле  пандомўзанд 

ва дорои ањамияти бузурги маърифатию тарбиявї мебошанд. Масалан, 

байтњои дар маззамати  тамаъкорон гуфтаи шоир, ки дар ќисмати шарњи 

њолаш овардаем, дар курси хониши адабї истифода кардан хеле 

бамаврид аст: 

 

Ба дандон рахна дар фўлод кардан, 

Ба нохун роњ дар хоро буридан, 

Ба фарќи сар нињодан сад шутур бор, 

Зи Машриќ љониби Маѓриб давидан, 

Басе бар Љомї осонтар намояд, 

Ки бори миннати дунон кашидан… 

 

Дар абѐти боло аксари калимањо дар зоњир барои хонандагони 

синфи 7 фањмоянд, вале омўзгор бояд пањлўњои гуногуни баъзе 

калимањоро равшан намояд, то хонандагон салоњияти корбурди онњоро 

дар нутќи шифоњию хаттї биомўзанд. Агар ин амал бо иштироки 

хонандагон сурат гирад, суди бештар меоварад. Яъне, дар шарњи маънї 

кардани калимаву иборањои ноошно ва ѐ камошно бояд хонандагон худ 

аз луѓату фарњангњо истифода баранд, ки аз талаботи муњими МБТ аст. 

Омўзгор бояд рањнамо бошад, шеваи кор бо луѓату фарњангро ба 

хонандагон ѐд дињад. Адабиѐтшиноси варзидаи тољик марњум 

Абдулманнони Насриддин китобе бо номи «Фарњанги мухтасари 

адабиѐт» навиштааст, ки барои хонандагони мактаб дар маънї кардани 

калимаву иборањо ва истилоњоти шеърї хеле муфид буда метавонад. 
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Дар пораи шеърии  дар боло овардашуда, калимањои «фўлод» (аслан 

пўлод аст, ки бо таъсири забони арабї њарфи  «п» ба «ф» мубаддал 

гаштааст), «хоро» ва «дунон»-ро бояд шарњ дод. «Пўлод – филиззи 

нуќраранги бисѐр мустањкам, ки аз якљоя гудохтани оњан бо миќдори 

муайяни карбон (углерод) њосил мешавад [156, 105]. «Хоро, хора – санги 

сахт, санги сахти нотарошида, гранит» [156,494]. «Дунон – мардуми паст, 

нокас, разил» [155,399]. Муроди шоир аз пўлод ва хоро сахтии онњост. 

Яъне, ба њељ ваљњ  бо дандон ба пўлод рахна овардан намешавад ва ѐ бо 

нохун санги сахти хороро бурудан наметавон, кори бенињоят сахт аст, ки 

дандону нохун дар ин кор мешикананд. Аммо барои Љомї ин корњо басе 

осонтар аст, ки миннати одамони пасту нокасро тањаммул кунад. 

Њамчунин барои шоири бузург сарнагун дар оташдон фурў рафтану ба 

мижжа (пилки дида) оташпораро чидан ва сад шутур борро ба сар 

нињодану аз Шарќ љониби Ѓарб давидан осонтар аст нисбат ба он ки 

миннати инсонњои пасту фурўмояро кашад. 

Омўзгор бо њамроњи хонандагон бояд аз маънии абѐти боло 

натиљагирї кунанд. Яъне шоир чї гуфтан мехоњад? Агар ба ин савол 

нахуст худи хонандагон љавоб гўянд бењтар аст. Бардошти хонандагон аз 

шеър бояд муњокима шавад. Агар чањор-панљ хонанда андешаи худро 

баѐн кунанд, натиљагирї комилтар мегардад. Чуноне ки хонандагони 

синфи озмоишї  фикрашро баѐн карданд: «Абдурањмони Љомї  ба мо, 

љавонон таъкид мекунад, ки дар зиндагї аз касе ќарз нагирем, то дар 

зери миннати вай намонем»; «Шоири бузург талќин мекунад, ки чунон 

зиндагї бояд кард, ки ба касе мўњтољ нашавї»… Омўзгор андешањои 

хонандагонро, ки яке дигареро пурра мекунанд, љамъбаст мекунад. 

Талаботи МБТ он аст, ки ба хонанда чизеро бояд омўхт, ки дар 

зиндагї ўро ба кор ояд. Њифзи  порчаи  шеърии боло ва донистани 

маънии калимањои он дар инкишофи нутќи хаттию шифоњии 

хонанадагон таъсир мерасонад, њангоми иншои мактуб, эссе ва ѐ њини 

маъруза дар мусоњибањову љамъомадњо ва ѐ корњои дигари мактабї 

хонандагон метавонанд барои таќвияти фикрашон аз он байтњо 
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истифода баранд. Сониян,  андарзњои Љомиро, ки аз таљрибаи рўзгори 

худ гирифтаву бо обуранги бадеї баѐн кардааст, хонандагон бояд ба 

гўши љон бишнаванд ва бо он амал кунанд, то ба зиндагии 

сарбаландонаю хушбахтона ноил гарданд. 

Ашъори Мавлоно Љомї моломол аз панду њикмат аст, ки дар 

тарбияи насли наврас аз онњо истифода бурдан ба фоида кор хоњад буд. 

Панду андарзњои  Абдурањмони  Љомї дар мавзуъњои гуногун суруда 

шудааст, омўзгорон метавонанд дар ин масъала аз  китоби  

«Абдурањмони Љомї. Панду њикматњо» истифода кунанд. Масалан, дар 

мавриди саъю кўшиш мегўяд: 

 

Дар љавонї саъй кун, гар бехалал хоњї амал, 

Мева бенуќсон бувад чун аз дарахти навбар аст. 

 

Ба андешаи шоири бузург инсон бояд дар љавонї дониш омўзаду аз 

пайи касбу њунар шавад, зеро љавонї давраи ташаккулѐбии инсон асту 

дар он айѐм одам нерую ќувваи бисѐр дорад. Ба монанди он ки дарахти 

навњосил меваи бенуќс медињад. Кушодани тасвирњои шоирона ва 

дарѐфти санъатњои бадеии байтњо шавќи хонандагони љавонро ба 

адабиѐт зиѐд мекунад. Чунон ки мушоњида менамоем, шоир дар мисраи 

аввал фикрашро баѐн мекунад ва дар мисраи дувум барои тасдиќи 

фикраш далел меоварад. Ташбењи љавонї ба дарахти навбар хеле 

муносиб афтодааст. Омўзгор бояд аз курси хониши адабї сар карда, 

таваљљуњи хонандагонро ба зебоии шеър ва тарзи сухани бадеъ ошно 

созад. 

Дар абѐти зер аз аслу насаб ва ифтихори бењуда кардани фарзандони 

бењунар аз падари хирадманд мавриди накўњиш ќарор гирифтааст: 

 

Њар писар, к-ў аз падар лофад, на аз фазлу њунар, 

Филмасал, гар дидаро мардум бувад, номардум аст. 
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Шохи бебар гарчї бошад аз дарахти мевадор, 

Чун наѐрад мева бор, андар шумори њезум аст. 

 

Панди боло имрўз беш аз њарваќта дархури љомеаи мост, алалхусус 

барои хонандагони мактаб. Фахр аз дороии падар кардану либосњои 

ќимат пўшидан, бо мошин ба мактаб омадан ва дигар амалњои номатлуб, 

ки дар рўзгори мо рўй медињанд, сабаби дилмондагии хонандагони аз 

оилањои камбизоат мегардад. Ин амали номатлуб то он љо доман пањн 

кард, ки Њукумати кишвар маљбур шуд, то фармон бароварад, ки 

хонанадагону донишљўѐн бо мошин мактаб наоянд. Њамчунин  «Ќонуни 

масъулияти падару модар дар табияи фарзанд» ва «Ќонуни танзими 

анъана ва расму оинњои мардумї» баргирифта аз ин мушкилотанд. 

Љомии бузургвор 600 сол пеш ин амали номатлуби фарзандони нодони 

сарватмандон ва донишмандонро дидаву ин  байтњоро сурудааст. Шоир 

мегўяд, ки писар набояд аз молу сарват ва дониши падари худ фахр 

намояду лоф занад. Масалан, агар писаре  аз падари сарватманд ѐ 

донишманди  худ худ лоф занад, на аз фазлу њунари хеш, њарчанд назди 

мардум азиз бошад њам, одами паст аст. Шоир писари бењунари марди 

њунармандро ба шохи хушки дарахти мевадор монанд мекунад ва 

мегўяд, ки ин шохи хушк (писари бењунар)  њарчанд аз шохи дарахти 

мевадор (падари њунарманд) аст, чун аќлу тамиз ва њунару дониш 

надорад (чун наорад мева бор), ба мисоли њезум хушк аст. 

Абдурањмони Љомї бар он аст, ки хонанда бояд муаддаб бошад ва 

«адаби дарси муаллимро нигоњ дорад»: 

 

Дор адаби дарси муаллим нигоњ, 

То нашавї таблаки таълимгоњ. 

 

«Таблаки таълимгоњ шудан» - киноя аз шарманда шудан аст. Бачае, 

ки одоби дарсро риоя намекунад, масхараи њамсабаќон мегардад. 
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Падари хирадманди дурандеш ба фарзанди худ маслињат медињад, 

ки дар талаби илм шавад, зеро саодати дуљањонии инсон ба илм вобаста 

аст: 

Тољи сари љумла њунарњост илм, 

Ќулфкушои њама дарњост илм. 

Дар талаби илм камар чуст кун, 

Даст зи ашѓоли дигар суст кун…[136,285] 

 

Байтњои боло, ки агар дар хониши адабї  бо талаботи МБТ дарс 

дода шаванд, хонандагон њам дониш ба даст меоваранд ва њам панду 

андарз меомўзанд, ки  дар оянда сабаби наљоташон мешавад. 

Хулоса, тањќиќи мавзуъ ва озмоишњои педагогї дар мактабњои 

таљрибавї нишон доданд, ки таълими ашъори Абдурањмони Љомї дар 

курси хониши  адабї  тибќи  талаботи МБТ ба роњ монда шавад, 

самараи бењтару хубтар медињад. Хонандагон  њам дониш мегиранд ва 

њам донишу андўхтаашонро дар амал татбиќ карда метавонанд. Аз 

осори Абдурањмони Љомї маводи зиѐдеро метавон барои курси хониши 

адабї (синфњои 5-7) интихоб кард, ки дар ташаккули салоњиятњои 

хонандагон наќши муњим бозад. 
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II.2.3. Методикаи таълими “Бањористон” - и Абдурањмони Љомї 

 дар  синфи  7 

 

Абдурањмони Љомї дар баробари шоири бузург ва донишманди 

мубањњир буданаш  нависандаи беназир њам њаст.  Муњаќќиќон собит 

кардаанд, ки  китоби “Бањористон”  “чун љамъи мавзуни имони амиќ ва 

хиради пухта ва омезиши зебои мазмуни баланд ва њунари нафис дар тўли 

садсолањо њамчун китоби тарбиятгар њамвора мавриди истифодаи љомеањои 

илмию адабї ва њавзањои ахлоќию тарбиятї будааст"[51,3].Таълими дурусту 

маќсаднок ва МБ ба таълими ин асари пурарзиши ахлоќї, на танњо 

хонандагонро донишу ахлоќ меомўзад, балки дар ташаккули 

салоњиятњои шогирдон, забондонї ва алалхусус дар такомули нутќи 

хаттї ва шифоњии онњо наќши муассир бозида метавонад. 

Дар бораи «Бањористон»  маќолоти зиѐде навишта шуда ва матни он 

низ чанд бор ба нашр расидааст. Матни тањиянамудаи донишманди 

шањир Аълохон Афсањзод ва маќолаи пурарзиши ў «Бањористони 

бехазон» аз њама бештар мавриди истифода ќарор дорад [140], аммо 

барои омўзгорон ва хонандагони мактаб «Шарњи мунтахаби 

«Бањористон»-и Абдурањмони Љомї», ки Ш.Р. Исрофилниѐ тањия ва 

шарњу тафсир намудааст, мувофиќи маќсад аст[51]. Ин китоб бевосита 

барои хонандагон нигаронида шуда, њикоѐту њикматњо ба синну соли 

хонандагони мактаб мувофиќ интихоб шудааст. Аз сўйи дигар, њар як 

калима ва таъбироту таркиботи душвор дар поѐни матн шарњ дода 

шудаанд. Аз он љо ки на њар хонанда бо луѓат сару кор гирифта 

метавонад, шорењ баъд аз луѓат мазмуни матнро бо забони адабии имрўза 

меоварад. Воќеан, «агар наврасони мо «Бањористон»-ро њадди аќал дар њамин 

сатњ бифањманд, роњи онњо барои фањми амиќтари ин асар ва осори 

суханварони бузурги дигар то њадде њамвор хоњад шуд» [51,4]. 

Тибќи «Барномаи таълими адабиѐти тољик дар синфњои У-Х1» 

таълими осори Абдурањмони Љомї њам дар курси хониши адабї (синфи 

7) ва њам дар курси таърихи адабиѐт (синфи 9) пешнињод шудааст. 
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Тањќиќ ва озмоишњои педагогї нишон доданд, ки “Бањористон”-и 

Абдурањмони Љомиро метавон дар ду зинаи омўзиши адабиѐт дар 

МТМУ  таълим дод. Интихоби матни ин асари бадеии ахлоќї вобаста ба 

синну соли хонандагон, донистани шеваи тањлилу тафсир ва шарњи 

каломи бадеъ аз масоили муњимест, ки њангоми таълими адабиѐт аз 

омўзгор таќозо мешавад. Барои он ки тањќиќ ва озмоишњои педагогии 

анљомшуда ба таври муъљаз пешнињод шаванд, таълими  "Бањористон”-и 

Абдурањмони Љомиро дар синфи 7 дар шароити муносибати босалоњият  

баррасї менамоем. 

Мураттибони “Барномаи таълими адабиѐти тољик дар синфњои У-

Х1”  барои таълими  “Бањористон”  соати даќиќ пешнињод накардаанд. 

Њатто муайян нест, ки аз ин асари пурарзиш кадом њикоятњо таълим 

дода шаванд.  Ин аз як љихат хуб аст, зеро дар интихоби мавод муаллим 

мустаќилият зоњир менамояд ва дар сатњи таљрибаи хеш мавод интихоб 

менамояд. Дар барномаи синфи 7 барои таълими њаѐт ва эљодиѐти 

Абдурањмони Љомї 5 соат муќаррар шуда, чунин маълумот пешнињод 

шудааст: “Њикоятњо аз “Бањористон”, “Силсилат-уз-зањаб ва “Нафањот-

ул-унс” дар бораи Њофиз, Камол, Искандар, маљлиси Кисро...[27,34]. 

Бояд зикр кард, ки Љомї њам дар “Бањористон” ва њам дар “Нафањот-ул-

унс”  перомуни эљодиѐти Њофизу Камол сухан мегўяд. Дар барномаи 

даќиќ нест, ки муроди мураттибон кадом китоби шоир аст. Дар китоби 

дарсии синфи 7 њикоятњои “Искандар ва њаким”, “Маљлиси Кисро”, 

њикмати “Се кор аз се гурўњ зишт ояд” ва  се њикояти тамсилї аз равзаи 

њаштуми асар бидуни шарњу тавзењ оварда шудааст. Аз он љо ки МБТ ба 

омўзгор имкон медињад, ки вобаста ба талаботи дарс мавзуъ ва 

мундариљаро иваз намояд, мо кўшиш намудем, ки омўзиши 

“Бањористон”-ро дар њамин синф хотима бахшида, дар синфи 9 асосан 

ѓазалиѐт ва осори њамосии шоир мавриди омўзиш карор гирад.  Барои 

иљрои ин маќсад саъй намудем, ки љараѐни омўзиши адабиѐт дар ин синф 

халал набинад. Аз њисоби соатњои инкишофи нутќи мураттаб, хониши 

берун аз синф ва усули кор дар лоиња имкон пайдо кардем, маќсади 
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хешро дар омўзиши “Бањористон “ дар синфи 7 пурра амалї созем ва ба 

натиљањои дилхоњ ноил гардем. 

Мо барои омўзиши ин асари адиб аввал аз равзањои (бобњои) 

“Бањористон” њикоятњои зеринро  људо намудем: 

Аз равзаи нахустин, ки «Дар нашри раѐњини чида аз басотини дурбинони 

роњи њидоят ва садрнишинони боргоњи вилоят»  њикояти «Шиблиро шуре 

афтод» ва тавзењи њикмати «Дўстон аз дўстон нагурезанд ва аз санги 

љафояшон напарњезанд»; ќироат ва шарњи њикмати «Рўйями Тамимї 

гуфтааст: «Љавонмардї он аст» ва шарњи ќитъаи «Љавонмардї ду чиз 

аст, эй љавонмард»; шарњи њикмати «Шаќиќи Балхї гуфтааст: «Бипарњез 

аз суњбати тавонгар». 

Аз равзаи дувуми асар, ки «Дар таршењи шаќоиќи даќоиќи њикам, ки 

ба рашањоти сањоби карам дар замини ќулуби њукамо ва арозии 

хавотирашон хоста ва ба шарњу баѐни он матовии дафотирашон ороста» 

ном дорад,  ќироат ва шарњи њикматњои «Чањор калима аст, ки аз чањор 

подшоњ пардохтаанд»;  ќироат ва шарњи њикоятњои «Искандар ва яке аз 

кордоронаш» ва «Дарвеши ќавињиммат ва подшоњи соњибшавкат». 

Аз равзаи севум, ки «Дар баѐни шукуфтани шукуфтањои боѓистони 

њукумату иѐлат, ки мутазаммини мевањои насафат ва адолат аст» унвон дорад,   

ќироат ва шарњу тавзењи њикоятњои зер мувофиќи матлаб аст:  «Фоида» ва 

ќитъаи «Адлу инсоф дон, на куфру на дин»; ќироат ва шарњи њикоятњои 

«Яздгирд, писараш Бањром ва њољиб»; «Зани порсо ва Њаљљољ». 

Аз равзаи чањорум, ки «Дар васфи  мевабахшии  дарахтони боѓистони 

људу  карам ва шукуфарезиашон ба базли динору дирам» ном дошта, дар ин 

равза сухан аз боби караму саховат ва эњсон аст, ки таълими њикояту 

њикматњои зер, аз ањамияти хосса бархурдор аст: Ќироат ва шарњи «Фоида»;  

њикояти «Љаводеро пурсиданд» ва шарњи ќитъаи «Ќимати мард на ба 

симу зар аст»; шарњи њикояти «Шабе дар масљиди љомеъи Миср оташ 

афтод» ва ќитъаи «Ба симу зар љавонмардї тавон кард». 
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Аз равзаи панљум, ки дар он сухан аз ишќу муњаббат асту аз њаѐти 

ошиќон њикоятњои шавќангез наќл шудааст, шарњу тањлили њикояти «Љавоне 

Салим аз сулолаи киром» ба синну соли хонандагон мувофиќ аст. 

Дар равзаи шашум, ки мутояба ва латифањои намакин гирд оварда 

шудааст, барои ќироату шарњ интихоби мутоябањои «Халифа рўзе чошт 

мехўрд»;  «Фозиле ба яке аз дўстони соњибрози худ нома  менавишт»; 

«Халифа бо аъробие аз моида таом мехўрд»; «Ду шоир бар моидае љамъ  

омаданд»;  «Шоире пеши табиб рафт» тавсия мешавад. 

Аз равзаи њафтум, ки «Дар достони мурѓони ќофиясанљи саробўстони 

суханварї ва тўтиѐни ѓазалсарои шакаристони назмгустарї» унвон дошта, 

сухан аз чигунагии шеъру њунари шоирї меравад ва аз рўзгори шоирони 

бузург њикоятњо оварда шудааст, интихоби фаслњои “Рўдакї”, “Фирдавсї”, 

«Шайх Саъдии Шерозї» ва «Њофизи Шерозї»  хеле созгор аст, зеро 

рўзгору осори ин шоирон тибќи барномаи таълимї минбаъ дар синфњои 

8- 9 таълим дода мешаванд ва як заминаи хуб барои омўзиши онњо дар 

курси таърихи адабиѐт ба њисоб меравад. 

Дар равзаи њаштум, ки њикоѐти тамсилї, аз забони парандагону 

њайвонот омада ва  ањамияти бузурги тарбиявї доранд, интихоб ва шарњу 

тањлили њикоѐти «Рўбоњ бо гурге дами мусоддаќат мезад»; «Каждуме 

зањри музаррат дар неш»; «Кабўтарро гуфтанд»; «Муреро диданд, ба 

зўрмандї камар баста» ва «Шаколе  хурусеро дар хоби сањар бигирифт» 

интихоб шудаанд. 

Бояд тавзењ дод, ки дар 4-5 соат омўзиши ин њикояњо анљом 

намеѐбанд. Бинобар ин, мо њангоми таълими “Бањористон” аз усули кор 

дар лоиња  истифода бурда, хонандагонро ба њашт гурўњ људо намудем ва 

њар хонанда дар гурўњи худ вазифаи мушаххаси инфиродї дошт ва 

гузориши онњо дар чор дарс ба наќша гирифта шуд: 
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Њикоятњо аз равзањои 
“Бањористон” 

(лоиња) 

Шумораи 
хонандагон 
дар лоиња 

Мундариљаи мухтасари  кор дар 
лоиња 

Равзаи 1.Њикояти 

«Шиблиро шуре 

афтод»; ќироат ва 

шарњи њикмати «Рўйями 

Тамимї: «Љавонмардї 

он аст» ва шарњи ќитъаи 

«Љавонмардї ду чиз аст, 

эй љавонмард»; шарњи 

њикмати  «Шаќиќи 

Балхї:   «Бипарњез аз 

суњбати тавонгар». 

Равзаи 4. Ќироат ва 

шарњи «Фоида»; 

њикояти «Љаводеро 

пурсиданд» ва шарњи 

ќитъаи «Ќимати мард 

на ба симу зар аст»;   

њикояти «Шабе дар 

масљиди љомеъи Миср 

оташ афтод»,   ќитъаи 

«Ба симу зар 

љавонмардї тавон 

кард».  

Равзаи 5. Њикояти 

“Љавоне Салим аз 

сулолаи киром” 

 

 

 

 

 

4 нафар 

 

 

 

 

 

 

4 нафар 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 нафар 

-Хондани њикояњо, шарњи 

луѓатњо, тавзењи њикмати 

«Дўстон аз дўстон нагурезанд ва 

аз санги љафояшон напарњезанд»; 

бо истифода аз китоби “Шарњи 

хикояњои мунтахаби 

“Бањористон”; 

-омода намудани  саволњои 

мубоњисавї (намуна): 

Чаро дўстон аз дўстон 

нагурезанд? 

-Дўст ва рафиќ як маънї доранд? 

-Суњбати шумо бо дўстонатон 

атрофи кадом мавзуъњо сурат 

мегирад? 

-Ба фикри шумо, шартњои дўстї 

кадоманд? 

-Агар дўстатон пешнињоде  

кунад, ки оќибати хуб надорад, 

тарафдор мешавед ѐ зид? Чаро?      

-Ба фикри Шумо, љавонмард кист 

ва љавонмардї чист? 

-Аз корњои љавонмардоне, ки 

шунидаед ва ѐ дидед, ќисса кунед. 

 

Равзаи 2. «Чањор 

калима аст, ки аз чањор 

подшоњ пардохтаанд»; 

њикоятњои «Искандар ва 

яке аз кордоронаш»,  

«Дарвеши ќавињиммат 

ва подшоњи 

соњибшавкат».  

4 нафар 

Ќироат њикоятхо,  навиштани 

матни њикоятњо ва луѓатхо дар 

дафтар ва шарњи онњо аз рўи 

китоби “Шарњи њикояњои 

мунтахаби “Бањористон”   

 

Равзаи 3. Ќироат ва 

шарњи «Фоида» ва 

ќитъаи «Адлу инсоф 

3 нафар 

Ќироати њикоятхо,  навиштани 

матни њикоятњо ва луѓатњо дар 

дафтар ва шарњи онхо аз рўи 
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дон, на куфру на дин»;   

њикоятњои «Яздгирд, 

писараш Бањром ва 

њољиб»; «Зани порсо ва 

Њаљљољ». 

китоби “Шарњи њикояњои 

мунтахаби “Бањористон”    

  

Равзви 6.«Халифа рўзе 

чошт мехўрд»;  «Фозиле 

ба яке аз дўстони 

соњибрози худ нома  

менавишт»;  «Халифа бо 

аъробие аз моида таом 

мехўрд»; «Ду шоир бар 

моидае љамъ  омаданд»;  

«Шоире пеши табиб 

рафт», 

4 нафар 

Ќироат њикоятхо,  навиштани 

матни њикояхо ва луѓатњо дар 

дафтар ва шарњи онњо аз рўи 

китоби “Шарњи њикояњои 

мунтахаби “Бањористон”; 

-Ба њамин латифњо монанд ѐфтан 

ва гуфтани латифањои дигар; 

- Ташкили Озмуни “латифагўи 

бењтарин”-даъвати хонандагони 

дигар  барои иштирок дар 

озмун”. Навиштани “Эълон, 

“Даъватнома”  

 

Равзаи 7. фаслњои 

“Рўдакї”, “Фирдавсї” 

«Шайх Саъдии 

Шерозї» ва «Њофизи 

Шерозї»   

6 нафар 

Ќироати њикоятњо,  навиштани 

матни њикоятњо ва луѓатњо дар 

дафтар; Омода кардани сањначаи 

“Фирдавсї” ва намоиш додани 

он ба хонандагони дигар.  

 

Равзаи 8. «Рўбоњ бо 

гурге дами мусоддаќат 

мезад»;  «Каждуме зањри 

музаррат дар неш»; 

«Кабўтарро гуфтанд»; 

«Муреро диданд, ба 

зўрмандї камар баста»,   

«Шаголе  хурусеро дар 

хоби сањар бигирифт» 

5 нафар 

Ќироат њикоятњо,  навиштани 

матни њикоятњо ва луѓатхо дар 

дафтар, шарњи онхо аз китоби 

“Шарњи њикояњои мунтахаби 

“Бањористон”. 

 

Муќоисаи њикояти  

«Њотами Тойї» аз 

“Гулистон” ва 

“Бањористон” 

2 нафар 

Муќоисаи монандї ва фарќиятњо 

аз рўи мазмуни матнњо, забон ва 

услуб (душвор ва фањмо), 

истифодаи калимањои 

душворфањм, сарлавњагузорї ва 

образњо 
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Ба њар гурўњ аз 2 то 6  нафар хонандагонро шомил намудем, то ки 

тамоми синф ба мутолиаи њикоятњои “Бањористон” машѓул шаванд. 

Шарти кор он буд, ки њар хонанда ду њикояти “Бањористон”-ро мехонад, 

мазмуни мухтасарашро дар дафтар менависад; хонандагон навиштањои 

њамдигарро мехонанд ва бањо мегузоранд. Хонандагон њам дар синф ва 

њам баъди дарс ва њам дар хона ба омода кардани лоиња омодагї 

гирифтанд ва баромади њар гурўњ дар 4 соат идома ѐфт. Муњимаш ин 

буд, ки њар як хонанда  иштирокчии лоиња буд ва њар нафар дар хондану 

наќл кардану шарњ додану муњокимаронї  намудани  1-3  њикоят масъул 

буд.  Омода кардани сањначаи “Фирдавсї” ва озмуни “Латифагўи 

бењтарин”-ро њамчун чорабинии беруназсинфї ба сифати машѓулияти 

љамъбастї гузаронида, фаъолияти хонандагонро дар омўзиши осори 

Абдурањмони Љомї арзѐбї намудем.      Натиљањо хеле хуб арзѐбї 

шуданд. Дар омўзиши матнњо талаботи МБТ: донад, тавонад, аз худ 

кунад ва дар амал татбиќ намояд дастѐб шуданд. Хонандагон корњои 

њамдигарро хонданд, ба гузориши њамдигар шинос шуданд, дар бањсу 

мунозирањо фаъолона ширкат варзиданд, наќлу иншо навиштанд, наќш 

офариданд, озмун ташкил ва баргузор намуданд.  Банди 9 лоиња бо 

муќоисаи ду њикоят,  яке аз “Гулистон”-и Саъдии Шерозї, дигаре аз 

“Бањористон”-и Абдурањмони Љомї бахшида шуда буд, ки дар иљрои ин 

банд 3 нафар хонандагони фаъоли синф вобаста шуда буданд. 

Муќоисањо оддї, вале барои хонандагон хотирмон буд, зеро хонандагон 

худашон  муњаќќиќи монандї ва тафовути матнњо гаштанд ва исботу 

фарзияњои худро баѐн карда, диќќати хамсинфони хешро ба мавзуъ 

тариќи аѐнї баѐн намуданд, ки боиси бањсу талоши зиѐд гардид. Азбаски 

натиљаи озмоиши таълимии ин мавзуъро дар фасли 1.4. боби аввали 

диссертатсия нишон додаем, тањлили натиљањоро дар ин фасл зарур 

надонистем.  Аз равзаи чаҳоруми «Баҳористон» ҳикояти зеринро, ки ҳам аз 

ҷиҳату муҳтаво ва ҳам аз диди забон ба синну соли хонандагон  мувофиқ аст, 

интихоб намудем ва усули омўзиши матни хикоятро њамчун намуна ба 

хонандагон пешнињод намудем.   
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Њикоят 

Шабе дар масљиди љомеи Миср оташ афтоду бисўхт. Мусулмононро 

тавањњуми он шуд, ки онро насоро кардаанд. Ба мукофоти он оташ дар 

хонањои эшон андохтанду бисўхтанд. Султони Миср љамоатеро, ки оташ дар 

хонањои эшон андохта буданд, бигрифту дар як љо љамъ кард ва бифармуд, ки 

ба адади эшон руќъањо навиштанд: дар баъзе  куштану дар баъзе даст 

буридану дар баъзе тозиѐна задан. Ва он руќъањо бар эшон афшонданд. Ба њар 

кас њар руќъа, ки афтод, бо вай ба мазмуни он муомила карданд. Як руќъа, ки 

мазмуни он куштан буд, бар касе афтод. Гуфт: 

- Аз куштан боке  надорам, аммо  модаре  дораму  љуз  ман касе  надорад. 

Дар пањлуи вай дигаре буд, ки дар руќъаи вай тозиѐна задан буд. Вай 

руќъаи худро ба он кас доду руќъаи вайро гирифту гуфт:  

- Ман модар надорам. 

Инро ба љойи ў бикуштанду онро ба љойи ин тозиѐна заданд. 

Ќитъа 

Ба симу зар љавонмардї тавон кард, 

Хуш он кас, к-ў љавонмардї ба љон кард. 

Ба љон чун эњтиѐљи ѐр бишнохт, 

Њаѐти худ фидои љони ў сохт. [51, 38] 

Омӯзгор бояд саъй намояд, ки баъд аз ќироати њикоят ҳар як хонанда 

дар шарҳи калимоти душвор  шеваи кор бо луғатро донад ва   салоҳияти  

истифодаи ин калимотро дар нутқи хаттӣ ва шифоҳии худ дошта бошад. 

Масалан, баъд аз ифоданок ва муассир қироат шудани матни ҳикоят, бояд 

калимаҳои ноошно шарҳ шаванд. Нахустин калимаи душвори матн 

«таваҳҳум» мебошад, ки ба маънии гумон аст. Агар хонандагон муродифи 

роиҷи ин калимаро ба ѐд оваранд, фаҳми он осонтар мегардад ва дар хотир 

менишинад. Калимаҳои пиндор, ҳадсро низ метавон ба ҷои таваҳҳум истифода 

бурд. Калимаи «тарсо», ки ба маънии насрониѐн, пайравони дини Исо аст, 

шарҳи бештаре металабад. Омӯзгор бояд мухтасар доир ба чаҳор дини мурсал 

маълумот диҳад, то хонандагон аз моҳияти низои байни динҳо огоҳ шаванд. 
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Чунки дар равиши дарс, хонандае савол кард, ки чаро насрониѐнро 

пайравони Исо пайғамбар мегӯянд? Суолу ҷавоб дар мавриди калимаҳои 

калидӣ дониши хонандагонро бештар мекунад ва онҳо салоҳият пайдо 

мекунанд, ки ин вожаҳоро дар матни дигар асар ҳам шарҳ дода 

тавонанд. Ибораи «ба мукофоти он» маънии маҷозӣ дорад ва дар ин 

ҳикоят ба маънии «ба ивази он» ба кор рафтааст. Ибораи «ба адади 

эшон» ба маънии «ба миќдори онҳо» аст. «Руқъа» ба маънии нома аст, 

аммо дар матни ҳикоят ба маънии пораи коғазе аст, ки дар он шарти 

ҷазоро навиштаанд. 

Матни ҳикоятро метавон чунин сода баѐн кард: «Шабе масљиди 

љомеи Миср оташ гирифту сўхт. Мусулмонон гумон карданд, ки ин кори 

насронињост ва барои ќасос хонањои онњоро оташ заданд. Шоњи Миср 

гурўње, ки хонањои насрониѐнро сўхта буданд, дастгир карда, ба як љо 

љамъ кард ва фармуд, ки ба миќдори ин гурўњ дар коѓазе шарти љазоро 

нависанд: дар баъзе куштану дар дигар даст буридан, дар баъзе тозиѐна 

задан. Он номањои љазоиро ба сари он гурўњ афшонданд. Њар нома, ки 

ба касе ѓалтид, мувофиќи мазмуни он нома ўро љазо доданд. Як нома, ки 

шарти он куштан буд, ба марде афтод. Он мард гуфт: 

- Ман аз мурдан наметарсам, аммо модаре дорам, ки ба ѓайр аз ман 

касе надорад. 

Дар пањлўи ин мард љавонмарде буд, ки дар номаи вай шарти 

тозиѐна задан буд. Ин љавонмард номаи худро ба он мард доду азони 

вайро гирифту гуфт: 

- Ман модар надорам. 

Ин љавонмардро ба љойи он мард бикуштанду вайро ба љойи ин 

тозиѐна заданд. 

Шарҳи қитъаи ҳикоят дар китоби «Шарҳи мунтахаби «Баҳористон» 

чунин омадааст: «Бо пулу мол љавонмардї кардан кори сањл аст, хуш ба 

ањволи касе, ки номи пуршарафи љавонмардиро ба ивази љонаш ба даст 

меоварад. Љавонмард чун донист, ки дигареро танњо ба ивази љонаш 
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метавонад наљот дињад, њаѐти худро фидои ў сохт. Ин аст ойини 

љавонмардї» [51, 39]. 

Ѓояи њикоят барои хонандагон ошност. Аз ин рў, њангоми иљрои 

марњалањои севуми чањоруми МБТ хонандагон душворї намекашанд. 

Омўзгор  бояд имкон дињад, ки хонандагон дар ин марњалањо озодии 

бештар дошта бошанд ва андешањои худро доир ба љавонмардї баѐн 

кунанд. Тањияи матни худ дар марњалаи чањорум метавонад доир ба 

љавонмардии љавонони имрўзи тољик бошад.  

Муаллим метавонад “Бањористон”-ро дар њамбастагї бо “Гулистон” 

таълим дињад. Аз он љо ки хонандагон “Гулистон”- и Саъдиро аз ин 

пештар  хондаанд, таълими муќоисавии ин ду асар  осонтар мешавад. 

Муаллим объектњои муќоисашавандаро тавассути тахтаи электронї 

пешнињоди хонандагон мегардонад ва супориш медињад, ки тафовут ва 

монандињоро муќаррар кунанд. Дарс бо усули љустуљў, муќоиса, бањс ва 

хулосабарорї идома меѐбад ва албатта, ин муќоиса монандї ва 

фарќияти зоњирии ин ду асарро натиљагирї менамояд: 

“Гулистон” “Бањористон” 
Фарќ ва 

монандї 

Боби 
аввал 

Дар сирати 
подшоњон 

Равзаи 
нахуст 

Дар нашри раѐњини чида 
аз басотини дурбинони 
роњи њидоят ва 
садрнишинони боргоњи 
вилоят (Даршахсияти 
сўфиѐн) 

 

Боби 2   Равзаи 2    

Боби 3   Равзаи 3    

Боби4  Равзаи 4    

Боби 5   Равзаи 5    

Боби 6    Равзаи 6    

Боби  7  Равзаи 7     
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Барои муќоисаи мазмуну мундариљаи бобњо(равзањо)-и асар бояд 

њикоятњои алоњидаро манзури хонандагон гардонид. Барои муќоиса њакояти 

«Њотами Тойї»-ро аз “Гулистон” ва “Бањористон” интихоб намудем, ки аз 

рўи њаљм ва мазмун барои хонандагон дастрас аст: 

Аз «Гулистон»: 

  «Њотами Тойиро гуфтанд:  

- Аз худ бузургњимматтар дар љањон дидаї ѐ шунидаї?  

Гуфт: - Бале, рўзе чињил  шутур  ќурбонї  карда будам умарои арабро. 

Пас ба гўшаи сањрое ба њољате берун рафта будам.  Хорканеро дидам, 

пушта фароњам оварда. Гуфтамаш: - Ба мењмонии Њотам чаро наравї, ки 

халќе бар симоти ў гирд омадаанд?  Гуфт:  

Њар кї нон аз амали хеш хўрад, 

Миннати Њотами Тойї набарад. 

-Ман ўро ба њиммату љавонмардї аз худ бартар дидам» [50, 65]. 

Аз «Бањористон»:  

 «Њотамро пурсиданд, ки: 

 - Њаргиз аз худ каримтар дидї?  

Гуфт: - Бале!  Рўзе ба хонаи ѓуломе ятим фуруд омадаму вай  дањ 

сар гўсфанд дошт. Филњол як сар гўсфандро  кушту пухту пеши ман овард 

ва маро  ќитъае  аз  он хуш омад.  Бихўрдаму  гуфтам:  «Валлоњ, ин басе 

хуш буд».  Он ѓулом берун рафту як-як гўсфандро мекушту он мавзеъро 

мепухту пеши ман меовард. Ман аз он огоњ не. Чун берун омадам, савор 

шудам, дидам, ки беруни хона хуни бисѐр рехтааст. Пурсидам, ки: 

 - Ин чист?  Гуфтанд, ки: - Вай њамаи гўсфандони худро кушт. Вайро 

маломат кардам, ки чаро чунин кардї?   

Гуфт: - Субњоналлоњ, туро хуш ояд чизе, ки ман молики он бошаму дар  

он бахилї кунам, ин зиштсиратї бошад дар миѐни араб. 

Пас, Њотамро пурсиданд, ки: 

 -Ту ба муќобилаи он чї додї? 

 Гуфт: - Сесад шутури сурхмўю панљсад гўсфанд. Гуфтанд: 

- Ту каримтар бошї? 
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 Гуфт: - Њайњот, вай њар чї дошт, доду ман аз он чї доштам, андаке  

беш  надодам. 

                                                     Ќитъа: 

Чун гадое ниме нон дорад, 

Ба тамомї  дињад зи хони хеш, 

Бештар з-он бувад, ки шоњи љањон 

Бидињад ниме аз хазонаи хеш» [140, 40]. 

Муќоисаи ин ду њикоят дар як дарс имконнопазир аст.Бинобар ин, 

мо онро дар шакли лоиња пешнињод намудем, то ки хонандагон фурсати 

муќоисаи бештареро дошта бошанд ва андешањои худро аз тањќиќоташон 

ба низом дароранд. 

Бояд зикр кард, ки донишмандон перомуни ин ду асари оламшумул 

маќолаву рисолањои зиѐде иншо кардаанд ва њатто маќолоте њам ба 

назар мерасад, ки шабоњат ва фарќияти онњоро муайян кардаанд. 

Омўзгор  ва хонандагон  метавонанд аз ин маќолаву китобњо истифода 

кунанд. Барои осон шудани кор мо хулосаи донишмандонро дар 

мавриди шабоњат ва фарќияти “Гулистон”-у “Бањористон” ба таври 

мухтасар меоварем: 

“Бањористон»  яке аз асарњои арзишманди Абдурањмони Љомї буда, 

соли 1487 дар пайравии «Гулистон»-и Саъдии Шерозї чун китоби дарсї 

барои писараш Зиѐуддин Юсуф таълиф шудааст. Љомї  ба таълим ва 

тарбияти  фарзандаш  эътибори хос  медод ва њангоми таълиму тарбия аз 

асари машњури Саъдї фаровон истифода менамуд. Аммо нависанда ва 

падари  ѓамхор медид, ки дарки  њикматњои «Гулистон» барои писараш 

душворињо пеш меорад. Аз ин рў, азм кард, ки мисли «Гулистон» китобе 

нависад, ки содатару фањмотар бошад. Оќибат чунин китобро навишт ва 

дар пайравии «Гулистон» онро «Бањористон» ном нињод.  Љињатњои 

умумии «Бањористон» ва «Гулистон» инњоянд: Љомї дар пайравии  

«Гулистон» асари хешро «Бањористон» унвон гузошт. «Бањористон» 

монанди «Гулистон» аз муќаддима, њашт бахш ва хотима иборат аст. Љомї 
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дар таълифи «Бањористон» сабки нигориши «Гулистон»-ро идома дода, 

онро бо насри мусаљљаъ ва омехта бо назм иншо кардааст. 

“Гулистон” ва «Бањористон», ки дар охирњои умри Саъдї ва Љомї 

навишта шудааст, як навъ љамъбасти андешаву афкори ин ду мутафаккири 

бузург  мебошанд.  Дар «Бањористон»-и  Љомї монанди «Гулистон»-и 

Саъдї зебої ва фасоњати  санъати  саљъ  нигоњ дошта шуда, љумлањои  

мусаљљаъ ва порањои шеърии он  саршори ибораю  њикматњои  халќианд. 

Наќлу  њикоятњои дохили равзањо ба њикояту латифањои дилкаши халќї  

монанданд. Њам «Бањористон»-и Љомї ва њам «Гулистон»-и Саъдї 

мазмуни баланди инсондўстї доранд ва аз ин љињат низ ин ду асари бузург 

ба якдигар монанданд. Љомї дар «Бањористон» бисѐр мавзуъњои 

«Гулистон»-и Саъдиро пайравї  ва  такмил додааст. 

«Бањористон»-и Љомї таќлиди мањзи «Гулистон»-и Саъдї нест. 

Фаќат боби сеюми «Бањористон» ба боби якуми «Гулистон» ва бобњои 

панљуми њар ду асар дар як мавзуъ мебошанд. Мавзуъњои бобњои сеюм, 

чањорум, шашум, њафтум ва њаштуми «Гулистон» дар «Бањористон» дида 

намешаванд ва бобњои дуюм, чањорум, шашум, њафтум ва њаштуми 

«Бањористон» аз љињати мавзуъ комилан нав мебошанд. Фарќи дигари 

«Бањористон» аз «Гулистон» он аст, ки Саъдї бобњои китоби худро бе 

муќаддима сар мекунад. Аммо Љомї дар оѓози њар равза бо унвони 

«Фоида»  муќаддимаи  хурде оварда, моњияти мавзуъро равшан месозад. 

Ду-се њикояти «Бањористон» аз љињати мавзуъ ва њатто мазмун ба чанд 

њикояти «Гулистон» наздикї доранд. Љомї сайъ менамояд ва ба он 

муваффаќ њам мегардад, ки гуфтори ў аз навиштаи Саъдї фарќ  кунад.  

(Мо инро дар мисоли   њикояти «Њотами Тойї»  муќоиса намудем). 

Дар равзаи њафтуми  «Бањористон», ки  аз хусуси пайдоиши шеъру 

шоирї, навъњои шеър ва њусну ќубњи он сухан меравад, тазкираи 

мухтасареро  мемонад, ки доир ба рўзгору осори  сию нўњ тан суханварон 

маълумот дода  шуда, маќоми шоирии онњо дар рушди адабиѐти форсї-

тољикї таъйин гардидааст, ки чунин маълумот дар “Гулистон” нест. 
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Тавофути дигари «Бањористон»  аз  «Гулистон» он аст, ки порањои 

манзум дар њикоятњои «Гулистон» љузъи таркибии тасвири воќеањо, 

муколамањо ва хулосањоро ташкил додаанд. Аммо дар «Бањористон»  

ќитъањои манзум чунин хусусият надоранд ва аз рафти воќеањо берун 

мемонанд. 

Шарт нест,  ки хонандагон муќоисаро дар сатњи кори илмї- 

тањќиќотї анљом дињанд. Ин дар тавону ќудрати хонандаи мактаб 

нест.Танњо  умумият ва чанд тафовути ин асарњоро гуфта тавонанд кофист. 

Дар усули “лоиња” китоби “Шарњи њикояњои  мунтахаби 

“Бањористон” ба хонандагон кўмак расонд, онњо дар омўхтани матн, 

луѓатњо ва наќл ваќти камтар сарф намуда, њикоятњои бештарро мавриди 

мутолиа ва баррасию арзѐбї ќарор доданд. 

Дар курси хониши адабї чунин шуруњот заруранд, зеро бо матни 

ношинос ва пур аз калимоту ибороти ношинос рў ба рў кардани хонанда 

маънои аз адабиѐт дур сохтани онњоро дорад ва як сабаби паст будани 

таваљљуњи аксарияти кўдакон ба он њамин аст. Таркиби луғавии забони кўдак 

холо ќодир нест, ки тамоми калимоту ибороти «Бањористон»-ро фањму дарк 

кунад. Барои ин, ўро чанд муддат тавассути чунин роњнамоињо бояд одат 

кунонд, то ки услуби гуфтугўи ў бо услуби забони  матн  наздик шавад . 

Аз мутолиа, шарњу баѐни мазмун ва мавзую ѓояи  њикоѐти 

“Бањористон”  хонандагон ба чанд салоњият ноил мегарданд: 

1. Донишандўзї. Бањо дода тавонистан ба мероси гаронмояи 

ниѐкон, азхуд намудани донишњое, барои зиндагии минбаъда заруранд. 

2. Маърифатї-ахлоќї. Аз   њикмати ниѐкон, яъне зарари кибру 

ѓурур, оину шарти дўстї, чавонмардию саховатпешагї, адолат ва озодї, 

ахлоќи писандида, зиндагии хуш  огањ мегарданд ва барои  муваффаќ 

шудан дар зиндагї аз инњо ба кор мебаранд. 

3. Коммуникативї. Нутќи шифоњї ва хаттии хонандагон инкишоф 

меѐбад. Њифзи луѓоту таъбирот ва њикматњои номбурда, аз як сў захираи 

луѓавии онњо ѓанї гардонад, аз сўйи дигар, бо мавќеъ ба кор бурдани ин 

њикматњо ба рушди тафаккури хонандагон мусоидат мекунад. 
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4. Њамкорї. Иљрои корњо дар гурўњ, њамдигарфањмї, эњсос кардани 

рафоќат дар њамкорї, дарк ва фањмиши дурусти дўстию њамдастї, 

зарари ѓуруру худписандї имкон медињад, ки бештар майл ба муттањидї, 

њамдигарфањмї, баробарњуќуќї, бањо дода тавонистани зебої, муњити 

атроф  ва ѓайра. 

5. Иљтимоишавї. Озодона ва мустаќилона фикру андешањои худро 

баѐн кардан, наќшофарї - дар образњои дигар зиндагиро  санљидан, 

иштирок  намудан дар корњои гурўњї ва мутобиќшавї ба љомеа, муњити 

зист ва ѓайра. 

Хулоса, «Бањористон»-и Абдурањмони Љомї  имрўз њам яке аз 

бењтарин манбаъњо ва дастурњои ахлоќї, некукорї ва суханварї буда, њам насли 

наврас ва њам насли бузургсоли мо ба омўзиши амиќи ин асари бузург ниѐзи 

љиддї доранд. Вазифаи љонии омўзгори адабиѐт аст, ки ин «Бањористони 

бехазон»-ро ба шогирдон огоњона ва босалоњият таълим дињад. Озмоишњои 

педагї собит намуданд, ки таълими “Бањористон”-и Љомї дар шароити МБ дар 

курси хониши адабї (синфњои  7) натиљаи бењтару хубтар  медињад  ва  аз  синфи  

9 ба синфи 7 гузаронидани он дар омўзиши ин асар халале ворид намесозад. 

Бояд зикр кард, ки мураттибони “Барномаи таълими адабиѐти 

тоҷик дар синфҳои У-Х1” (2007) таълими “Нафаҳот-ул-унс”-и 

Абдурањмони Љомиро дар синфи 7 салоҳ дидаанд, аммо дар синф 9 танҳо 

зикри онро дар қатори дигар мероси адабию илмии Ҷоми ном бурдаанду 

бас. Муаллифони китоби дарсии “Адабиѐти тоҷик” барои синфи 7”, ки 

дар асоси барнома китоб навиштаанд, бо зикри маълумоти мухтасар дар 

бораи китоб ҳикояту довариҳои  Абдурањмони Ҷомиро “Роҷеъ ба 

Фаридуддини Аттор”, “Роҷеъ ба Шайх Камоли Хуҷандӣ” ва “Роҷеъ ба 

Хоҷа Шамсуддин Ҳофизи Шерозӣ” овардаанд [118, 122-125]. Ш.Р. 

Исрофилниѐ дар маќолаи худ “Адабиѐт ва мушкилоти таълими он  дар 

мактаб” бо далелоњои илмию  методї собит менамояд, ки “Нафоњот-ул-

унс” ба синну соли хонандагони мактаб, алалхусус синфи 7 мувофиќ 

нест[192]. Воќеан, барои фањмиши ин асар бояд хонандагон аз моњияти 
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тасаввуфу ирфон, зинањову маќомоти тариќат ва алалхусус ирфони 

обидонаву ошиќона бохабар бошанд. Дар синфи 7 хонандагон бо матн 

сару кор доранд ва матни бадеї бояд ба синну соли онњо мувофиќ 

бошаду дар дарки он душворї накашанд. Матни адабие, ки дар он 

андешањои ирфонї матрањ шудааст, барои  курси хониши адабї мувофиќ 

буда наметавонад. “Нафаҳот-ул-унс”-и Абдураҳмони Ҷомӣ асари 

мансури адиб аст, ки дар он доир ба шарҳи ҳол, мақомот ва тавсифи 

осору андешаҳои 616 нафар суфиѐну орифони машҳур маълумот дода 

шуда, муњимтарин лањзањои зиндагї ва андешањои ирфониии онњо 

матрањ шудааст. Масалан, барои шарњи љумлаи аввали њикояти “Рољеъ 

ба Фаридуддини Аттор”, ки дар китоби дарсї омадааст: “Вай муриди 

њазрати Маљдуддини Баѓдодист” [118, 122]. омўзгорро лозим меояд  

моњияти муриду муродї дар тасаввуф, наќши пир ва вазифањои мурид 

дар тариќат ва дигар масоили тариќатро шарњ дињад, то хонандагон ба 

маънии љумлаи боло сарфањм раванд. Ва ѐ байтњое, ки дар ин њикоят 

омадааст, афкори љомеи ирфонї доранд, ки дар фањмишу шарњи он на 

танњо хонандагон, балки омўзгорони онњо низ омода нестанд. МБТ 

имкон медињад, ки омўзгор вобаста ба талаботи дарс мавзуъ ва 

мундариљаро таѓйир дињад. Ба андешаи мо, бењтар он аст, ки соатњое, ки 

барои таълими “Нафањот-ул-унс” дар синфи 7 људо шударо барои 

таълими њикоятњои бештаре аз “Бањористон” ихтисос дода шавад. 

Озмоиши педагогї дар мактабњои таљрибавї ва суњбат бо 

омўзгорону хонандагон собит намуд, ки хонандагони синфи 7 дар дарку 

фањмиши “Нафањот-ул-унс”-и Абдурањмони Љомї ќодир нестанд. 

Омўзгорон бояд, бино ба салоњияте, ки МБТ ба онњо медињад, аз асарњои 

дигари адиб матн интихоб кунанд. 

Хулоса, “Нафањот-ул-унс”-и Абдурањмони Љомї як сарчашмаи 

пурарзиши таърих ва афкори тасаввуф буда, дарки он дониши зиѐди 

назариявї доир ба ирфон металабад. Аз ин рў, таълими ин асар дар 

курси хониши адабї мувофиќи маќсад нест. Бењтар он аст, ки омўзгорон 
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соатњои барои  таълими ин асар пешнињодшударо барои таълими 

њикоятњо аз “Бањористон” ихтисос дињанд. Пешнињод мешавад, ки 

њангоми мураттаб намудани  барномаи нави таълими адабиѐти тољик 

барои МТМУ таълими  ин асар аз барномаи таълими адабиѐт дар 

МТМУ бароварда шавад. 
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БОБИ III. ТАЪЛИМИ ЊАЁТ ВА ЭЉОДИЁТИ АБДУРАЊМОНИ 

ЉОМЇ ДАР  КУРСИ ТАЪРИХИ АДАБИЁТ (синфи 9)  

 

III.1. Омўзиши  шарњи њол ва тавсифи мероси илмию адабии 

Абдурањмони Љомї дар синфи 9 

 

Дар курси таърихи адабиѐт, ки таълими  њаѐт ва эљодиѐти 

Абдурањмони Љомї тибќи барнома дар синфи 9 пешнињод шудааст, 

тарљумаи њоли адиб ба таври муфассал таълим дода мешавад. Ш.Таѓоев 

дар  дастури таълимии “Таълими эљодиѐти Абдурањмони Љомї дар 

синфи VIII” [115,7-17] ва Т. Миров дар “Дастури методии “Адабиѐти 

тољик” [84,28-72] њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони Љомиро ба дарсњо 

таќсим намуда, њар як мавзуъро вабаста ба љараѐни дарс баѐн кардаанд. 

Омўзгорон метавонанд аз ин китобњо ба сифати дастури методї 

истифода баранд, аммо бо онњо мањдуд нагарданд, зеро  ба талаботи 

замон љавобгў нестанд. 

Бояд зикр кард, ки шинохти рўзгор,  замони зиндагї, муњити сиѐсию 

иљтимої ва адабию фарњангии адиб ва алалхсус љањонбинии ў дар дарки 

дурусти осори вай таъсири зиѐд дорад. Њар як суханвар фарзанди замони 

худ аст ва вобаста ба љањонбинию талаботи замони худ асар офаридааст. 

Аз сўйи дигар, дар шинохти тарљумаи њоли адиб сарчашмаи дараљаи 

аввал осори худи ўст. Методист М. Ањмадов дар ин масъала менависад: 

«Танњо тањлили амиќи асарњои нависанда имкон фароњам меоварад, ки 

ба шахсияти ў бањои воќеї дода шавад. Дар ин масъала зиндагї ва 

муносибати ў ба атрофиѐнаш дар сафи дувум меистад. Пас омўхтани 

зиндагї, фаъолияти адабї, огањї аз моњият ва мазмуну мундариља ва 

ѓояи офаридањои нависанда њама якљоя омили асосии комилан бањо 

додан ба шахсияти адибон дониста мешавад» [20,206]. Хушбахтона, 

Абдурањмони Љомї худ дар осораш оид ба тарљумаи њоли хеш 

маълумоти фаровон додаст, ки дар байни онњо рисолаи «Руќаот» 

(Мактубњо), ќасидаи «Рашњи бол ва шарњи њол» ва «Ќасидаи шайбия» 
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арзиши бештар доранд. Илова бар ин, бино ба гуфтаи љомишинос 

Аълохон Афсањзод, «доир ба тарљумаи њол њулќу атвор ва эљодиѐти 

Љомї… дар асри ХУ «Хамсат-ул-мутањаййирин»-и Алишери Навої, 

«Такмила бар «Нафањот-ул-унс»-и Абдулѓафури Лорї ва «Маќомоти 

Мавлавї Љомї»-и Абдулвосеи Низомї таълиф гардида буданд. Боби 

махсуси китоби «Рашањот айн-ул-њаѐт»-и Фахруддин Алї ибни Њусайн 

Воизи Кошифї ва њикоятњои зиѐди «Латоиф-ут-тавоиф»-и њамин 

муаллиф ва «Бадоеъ-ул-ваќоеъ»-и Зайниддин Мањмуди Восифї низ 

њукми китобњои алоњидаро доранд. Инчунин Давлатшоњи Самарќандї, 

Камолиддини Биної, Ѓиѐсуддини Хондамир, Муиниддини Исфизорї, 

Мирхонд, Бобурмирзо,  Соммирзои Сафавї ва чанде дигар аз ањли фазли 

асри ХУ ва асри XVI дар осори худ лањзањои људогонаи рўзгори ин 

мутафаккири бузургро тавзењ додаанд» [16,3]. Дастрас намудан ва 

омўхтани њамаи он  китобу маълумотномањое, ки аз раванди зиндагии 

Абдурањмони Љомї бањс мукунанд, барои муаллими мактаб кори басо 

душвор ва   њатто номумкин аст.  Муаллифони китобњои дарсї низ аз 

њамин сарчашмањо ва тадќиќоти сершумори адабиѐтшиносони тољик ва 

шарќшиносони замони Шуравї истифода кардаанд. Њамин аст, ки 

китобњои дарсии “Адабиѐти тољик” барои синфњои 9-11 ба китобњои 

илмиву тадќиќотї монанд шуда, ба синну сол ва љањони ботинию 

зоњирии хонандагон камтаъсир шудаанд. Илова ба ин, дар баъзе 

китобњои дарсї муаллифон дар баѐни њодисаву воќеањои таърихї ба 

иштибоњ низ роњ додаанд. Масалан, Ш. Таѓоев менависад: «Љомї њатто 

дар адабиѐти Озарбойљон нуфуз пайдо кардааст. Аз ин рў мо дар 

эљодиѐти Ќатрони Табрезї, Хоќонии Шервонї, Мањмуди Табрезї 

таъсири бевоситаи Љомиро мебинем» [115, 16]. Аввалан, Ќатрони 

Табрезї дар асри Х1, 400 сол  ва  Хоќонї дар асри Х11- 200 сол пеш аз 

Љомї зиндагию эљод кардаанд ва њеч мумкин нест, ки аз Љомї таъсир 

бардошта бошанд.   

Мо ба усули баѐни тарљумаи њоли Абдурањмони Љомї, ки дар 

китоби дарсї ва дастурњои методии дар боло зикршуда, пурра такя 
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накардем ва роњу усули интерактивии таълимро, ки соддатару ба синну 

соли хонандагон мувофиќтар аст ва онро МБТ низ талаб мекунад, 

интихоб ва истифода кардем. Як њафта пеш аз омўзиши мавзуи 

“Абдурањмони Љомї” ба хонандагон китоби Аълохон Афсањзод «Дарѐи 

нур»-ро пешнињод намудем. Ду рўз пеш аз оѓози ин мавзуъ дар дарси 

забон аз матни “Вохўрии ќозизодаи систонї бо   Абдурањмони Љомї” 

наќли хаттї гирифтем. Як рўз пеш аз дарс тест гузаронидем. Саволњои 

тест аз маводе , ки хонандагон дар синфњои поѐнтар омўхта буданд, 

иборат буд. Яъне, марњалаи аввали кор ташхиси дониш, малака ва 

мањорати хонандагон буд.Маќсади ин марњалаи омўзиши аз он иборат 

буд, ки хонандагон дар бораи зиндагї ва осори Љомї чиро дар хотир 

нигоњ доштаанд ва чї бояд кард, ки шахсияти Љомї њамчун  инсон, шоир 

нависанда, олим пурратар намоѐн шуда, ба омўзиши њаѐту эљодиѐти ин 

мутафаккир мењр пайдо кунанд. Дар идомаи ин кор мо матни њикояи 

“Вохўрии Ќозизодаи Систон бо Љомї”-ро, ки   хонандагон ду рўз пеш 

наќли хаттї навишта буданд, ѐдовар шуда, хонандагонро ба муњокимаи 

он љалб намудем. Чунки дар њикояти мазкур  бењтарин  хислатњои  

инсонї- одоби муошират, фурўтанї, бамавќеъ сухан гуфтан, ќабули 

мењмон, маљлисорої, ки  мутаваљљењ сохтани хонандагон ба онњо аз ду 

љињат ањамият дорад: 1) хонанда Љомиро њамин тавр шахсияти дорои 

хислатњои наљиби инсонї мешиносад ва ќабул мекунад; 2) аз љониби 

дигар, шояд орзу ѐ таманнои ба ў монанд шудан ѐ такрор намудани 

одатњои накўи  ўро дар хотираи наздику дури худ мепартояд. Ва ѐ агар 

ба љои Ќозизода худро тасаввур кунад, кўшиш ѐ майли ислоњи кирдору 

рафтори худро ба миѐн оварад, салоњияти масъулиятшиносии хонанда 

дар даврањои мухталифи зиндагиаш рушд меѐбад. Њарчанд ки 

хонандагон дар синфи 7 ба мазмуни њикоя шиносанд, вале ба хотир 

овардани он дар синфи 9 љоиз аст ва  мо онро такрори бамавќеъ 

мењисобем. Зеро суњбати муаллим дар бораи хислат ва рафтори Љомї 

барин як шахсияти бузург аз љое оѓоз мегардад, ки хонанда дар бораи он 

тасаввуроти умумї дорад ва мазмуни он диќќатљалбкунанда ва 
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пуртаъсир аст. Ду сол пеш синну соли хонандагон барои муњокимаи 

образњои њикоя  пурра  созгор набуд ва махсусан образи Ќозизодаро на 

њамчун шахсияти њамсинну сол, балки як нафар иштирокчии њодисаву 

воќеањои асар, ки дар синну сол, мафкура ва рафтору кирдор аз онњо 

бартарї дорад, ќабул  накарда буданд. Њоло бошад дар рў ба рўи онњо 

љавони ба онњо баробар  истодааст. Бинобар ин, мо ин дарсро дар синфи 

9 аз нав озмоиш кардем. Муаллим дар заминаи њамон дониш, хонандаро 

ба донишњои нав, хулосањои васеътар арзѐбии комилтар   роњнамун  

карда, дар рушди салоњиятњои коммуникативї, маърифатию ахлоќї ва 

иљтимоишавии онњо таъсиргузор гардид. Барои он ки симои Љомї дар 

назари хонанда њамчун шахсияти воќеї  ва таърихї таљассум шавад, 

барои он ки рафтори   Ќозизода ба хонанда њамчун намунаи  пайравї 

гардад ва њикояро як рукни зиндагии воќеии худ донад,  муаллим ба се  

њолати  тасвир эътибор  бояд дињад: 1) Ќозизода дар мењмонии Љомї ва 

ќабули ў аз љониби Мавлоно ва бетафовутию ѓурури Ќозизода дар 

њузури Абдурањмони Љомї; 2) муносибати Љомї ба Ќозизода ва 3) 

хиљолат ва пушаймонии Ќозизода аз рафтору кирдори худ. Чаро ин 

лањзањо лањзањои муносибу зарурианд? Барои он ки хонандагони синфи 9 

ќариб дар синну соли Ќозизодаанд ва суњбат бо онњо дар мавзуъњои ба 

онњо наздик на танњо барои дониш андўхтан, балки барои рушди ахлоќї, 

рафтори  писандида, ислоњи безарари  хатоњо заруранд. Зере дар ин 

синну сол онњо њар лањза як рафтори ѓайричашмдошт, як њаракати 

ѓайриоддї, як ѓурури нољо ва  нописандии хоса зоњир мекунанд. Ислоњи 

ин вазъ яке аз талаботи дарси адабиѐт ва омўзиши мероси зиндагисози 

классиконамон аст. Дарси мазкур суњбати озод буд, муаллим ба њама 

имконияти сухан гуфтан дод, касеро барои интихоби «хато» љанг накард, 

танбењ надод ва суњбати худро бо савол ва љавобњои ба хонанда нињоят 

наздик шуруъ ва љамъбаст намуд:   

1. Чаро Ќозизода Љомиро  нашинохт?   

- Фикр кард, ки хизматгори њамин хона аст.  

- Гумон кард, ки мисли ў як рањгузар аст.  
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- Андешид, ки њамсоя ва ѐ  корафтодаест. 

2. Нашинохтани  Ќозизода , ба фикри Шумо, дар чист? 

- Ѓурури љавонї.  

- Ѓурури ашрофзодагї.  

- Ѓурури  нодонї.  

- Ѓурури нописандї.   

3. Чаро Љомї худро ба мењмонаш нашиносонд? 

-Чунки Љомї Ќозизодаро писанд накард.  

-Чунки Љомї шахси маѓруру худписандро дўст намедошт. 

-Чунки пешакї медонист, ки писари ќозии  Систон  меояд.  

-Чунки Љомї хост Ќозизодаро имтињон кунад. 

- Чунки Љомї шахси мењмондор буд  ва нисбат ба њама як хел рафтор 

мекард. 

-Чунки Љомї бо вуљуди бузургї дар илму амал, марди хоксор ва фурўтан 

буд ва ба њама њамин тавр рафтор мекард.  

4. Агар Шумо ба љои Ќозизода мебудед, чї кор мекардед? 

-Ба гапи Љомї бовар намекардам, ки  гуфт:«њозир њамин љо буд».  

-Љомиро «хизматгор» намепиндоштам, чунки синну соли ў хеле калон 

буд, либоси тозаву озода дошт. 

- Њамин хел шуданаш мумкин, узр мепурсидаму  маќсадамро баѐн 

мекардам.  

5. Ваќте  ки мењмонон вориди хона шуданд, чаро  

Љомї дар пойгањи дар нишаст? 

- Чунки љой намерасид. 

-Чунки мењмонони олиќадр бисѐр буданд?  

-Чунки иззату эњтироми мењмон барои Љомї аз њама боло буд. 

- Чунки ин одати Љомї буд. 

6. Агар Шумо ба љои Љомї мебудед, дар куљо менишастед? 

- Дар бари боло? 

- Дар пањлўи мењмонони олиќадр?  

-Дар љое, ки Љомї нишаста буд (интихоб карда буд). 
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7. «Гурехтан»-и Ќозизода  натиљаи чї буд? 

-Тарс аз падар.  

-Тарс аз Љомї.  

-Тарс аз мењмонон. 

- Тарс аз андешањои худаш.  

- Шарм ва пушаймонї аз рафтору кирдори худ. 

8. Агар Шумо ба љойи Ќозизода мебудед, бармегаштед? 

- Не, барнамегаштам, чунки мўйсафед маро дар њоли ногувор гузошт. 

-Не, барнемегаштам, чунки озурда ва  сахт дар хиљолат шудам. 

-  Омадам, нишон дињам, ки бачаи бад нестам. 

- Агар  барнамегаштам, падарам  њам аз ман ва  њам аз Љомї меранљид ва 

мардум ба њоли њамаи мо механдиданд. 

- Баргаштам, то донанд, ки ман  тарбиятдидаам  ва бузургонро эњтиром 

мекунам. 

9. Оѐ Шумо боре  њам дар њамин вазъият монда будед?  

Гўед, ки чї кор кардед? 

10. Вазифа барои бањс ва андеша: Этикет: Одоби ба мењмонї рафтан ва 

мењмон ќабул кардан. Наќшаро пур кунед: 

 

№ 
Ба мењмонї рафтан. 

Амалњо 

Љоиз 

аст 

Љоиз 

нест 
Манъ аст 

1 Огоњ накарда рафтан    

2 Пеш аз ваќт рафтан    

3 Дер рафтан    

4 Бисѐрї рафтан    

5 
Бо одамони барои соњибхона 

ношинос рафтан 
   

6 Ба љои ношинос рафтан    

7 Бемуњлат рафтан    

8 Дарро кўфтан    
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9 Иљозат пурсида даромадан    

10 
Бе таклиф ва пешнињод 

нишастан 
   

11 
Бо либоси аз њад зиѐд 

диќќатљалбкунанда рафтан 
   

12 
Бе таклиф аз љой ба љойе 

нишастан 
   

13 Бо кўдакон  рафтан    

14 Маст рафтан….    

15 Метавонед илова кунед.    

   

        Ин образњо барои онњо хеле наздик ва њатто идеал њам шуда 

метавонанд, зеро кибру ѓуррур, худписандї, нописандї, бовар доштан ба 

худ, якравї, ман-манї, ифтихор ва ѓурур аз вазифа ва љоњу мансаби 

падар мањз дар њамин синну сол рушд меѐбад ва тањлили  ин образ як нав 

тањлили воќеии рафтору кирдори писарбачагони 14-16-сола аст. 

Салоњияти муаллим ба вуљуд овардани вазъияти проблемавї, гузоштани 

масъалањое, ки ба рафтору кирдори  њамин синну сол мувофиќ аст, пайдо 

кардани ишколе, ки хонанда дар худ дорад ѐ майле ба он пайдо мекунад, 

кушодани гирењ бо дасти худи ў ва ѓайра аст. Вале муаллим агар аз аввал 

то охир ба панду насињат ва муњокимаи рафтору кирдори образњои 

мазкур ва хонандагон машѓул шавад, барои онњо  Љомї ва Ќозизода  

шахсони аз зиндагии онњо дур,  шахсони «сода»-ву симоњои  ношинос ва 

беэътибор тофта, таъсири ахлоќии њикоя хеле коњиш меѐбад. Ин дарси 

муќаддимавї доир ба зиндагии Абдурањмони Љомї буд. Мо хонандаро 

ба маводи илмию таърихии зиѐд мутаваљљењ накардем, балки як сањнаи 

зиндагии ўро, ки барои хонандагони ин синну сол љолиб буда метавонад, 

истифода карда, барои шинохти Љомї ва осори ў омода намудем. 

Дарсњои минбаъда аз рўи наќшаи зерин сурат гирифт: 
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Мавзуъ: Шарњи њоли Абдурањмони Љомӣ 

Гурӯҳбандии 

мавзуъҳо/ проблемаҳо 

Рушди салоҳиятњо  
дар хонандагон 

Зарурат [барои чӣ?, 

дар куҷо истифода 
мебарад?] 

Вазъи таърихии замони 

зиндагии Љомӣ, давлати 

темуриѐн, авзои сиѐсию 

иљтимої ва илмию 

фарњангии асри ХУ 

Кор бо иттилоот, 

ташаккули тафаккури 

интиќодї:   

Таҳлили рафтор, 

муносибатҳои одамон, 

дар зиндагии имрӯза. 

Вазъи хонаводагии 

Љомї, тањсилот дар 

Њироту Самарќанд, 

сафар ба Њиљоз, 

тариќати наќшбандияро 

ќабул кардан то ба 

пешвоии он расидани 

Љомї 

Иљтимоишавї, 

бањодињї, 

коммуникативї  

Таҳлил, мулоҳизаи 

рафтори худ дар 

ҷамъият, хулосабарорӣ; 

назар, мавқеи худро 

муайян намудан нисбат 

ба воқеаҳои сиѐсӣ, 

иқтисодӣ, иҷтимої ва 

адабию фарњангии 

замон ва макони худ 

Муњити адабї ва илмии 

Њирот, дўстї бо Навої, 

дарбори  Њусайн 

Бойќаро ва муносибати 

Љомї бо њокимони 

давр, шогирдону 

пайравони Љомї 

Кор бо иттилоот, 

ташаккули тафаккури 

интиќодї;  

иљтимоишавї, 

бањодињї, сарварї, 

коммуникативї 

Баѐни фикр дар 

чорабиниҳо, 

ҷамъомадҳо, 

мубоҳисаҳо? 

Ташаккули фикрронии 

мантиқӣ; 

Ташаккули худшиносӣ, 

ҳуввият ва фарҳанги 

миллӣ; 

Маќоми Љомї дар 

муњити адабию илмї ва 

сиѐсии замони худ; 

Вафоти Љомї ва бањои 

њамасрон ба ў; бањои 

ховаршиносон ба 

наќши Љомї дар 

адабиѐти асрњои ХУ-

XVI 

Иттилоотї, бањодињї 

(арзѐбї), 

коммуникативї, 

њамкорї ва ѓайра 

Таҳлил ва баҳодиҳӣ ба 

зуҳурот дар муҳити 

зист, истифодаи  

далелњои илмї ва 

бамавқеъ истифода 

кардани дар 

чорабиниҳо, 

ҷамъомадҳо, ҷойҳои 

ҷамъиятӣ 



122 
 

Дар машѓулиятњое, ки дар курси таърихи адабиѐт ба шарњи њоли 

адиб ихтисос дорад, бино ба таъкиди мутахассисон, бояд масоили зер 

равшан карда шавад: “а)Хусусияти асосии нависанда ба њайси суханвар 

ва мутафаккир; б) робитаи адиб бо замони худ, бо ин ѐ он синфи 

љамъиятї ва бо зиндагии мардум; в)усули эљодии адиб чї гуна инкишоф 

ѐфтааст, марњалањои асосии раванди фаъолияти ў чї тарз давом 

кардааст? г) ў дар таърихи адабиѐт ва умуман њаѐти љамъиятии замони 

хеш чї навгонї ворид кардааст?”[20,224]. Бо дарназардошти ин тавсияњо, 

пас аз дарси аввал, тадриљан мураккабтар намудани маводи таълимиро 

пайгирї намуда, диќќати хонандагонро аввал ба суханони Асосгузори 

сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат - Президенти Љумњурии 

Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ва дигар  донишмандони дунѐ, 

ки дар мавриди  маќоми Абдурањмони Љомї дар таърихи адабиѐти тољик 

баѐн намудаанд, љалб намудан мумкин аст: 

«Љомї моњияти иљтимоию адабии адабиѐту њанар, маќом ва наќши 

онро дар зиндагии љомеа ба хубї њис мекард ва дар ашъораш аз њаќиќати 

воќеї мегуфт. Ба гуфти худаш, ў танњо аз бањри мардум эљод мекард ва 

асарњои илмї менавишт, на барои худ ва ба манфиати хеш» . 

Эмомалї  Рахмон 

 “Њаѐти адабиии асри ХУ-и форсу тољикро, ки дар он эљодиѐти Љомї 

бо тамоми бузургияш намудор мегардад, шартан асри Љомї номидан 

мумкин аст”.  

Ховаршиноси укроинї Александр Кримский 

“Метавон гуфт,ки давраи классикии шеъри форсї бо зуњур ва уфули 

Нуриддини Абдурањмони Љомї ба поѐн расид”. 

Ховаршиноси олмонї Њермон Эте. 

   “Љомиро дар улуми саврї ва маънавї њамто ва баробаре дар асри худ 

набуд”.                                    

Мирзо Бобур 
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"Суњбати њазрат [Љомї]-ро хосияте буд, ки њар кас ба суњбати эшон 

мерасид, аз мамарри ќабзе ва андўње, ки медошт, он ќабз аз андўњ 

муртафеъ мешуд”.                                                            Абдулѓафури Лорї 

Марсияи Навої дар марги устодаш Љомї аз љонсўзтарин марсияњо 

ба њисоб меравад ва бояд дар слайд љо шавад, то хонандагон ба моњияти 

чанд масъала сарфањм раванд: Аввалан, маќоми баланди Љомї дар 

адабиѐти асри ХУ, алалхусус њавзаи адабии Њирот; Сониян, эњтироми 

устод аз љониби шогирд; Солисан, равобити адабиии ду халќи бародар 

ва ѓайра. Ба тариќи намуна чанд байти он марсия меоварем: 

Њар дам аз анљумани чарх љафои дигар аст, 

Њар як аз анљуми ў доѓи балои дигар аст. 

Рўзу шабро, ки кабуд асту сияњљома дар ў, 

Шаб азои дигару рўз азои дигар аст… 

Назди арбоби яќин дори фано  љое нест, 

Ватани аслии ин тоифа љои дигар аст. 

З-ин сабаб масти маи љоми азал орифи Љом 

Сархуш аз дори фано сўи ватан кард хиром… 

Дўстон, дар њама фан нодираи олам ку? 

Афзалу афсањи аљноси бани Одам ку?...[18,193] 

Машѓулияти хотимавї доир ба њаѐту эљодиѐти Абдурањмони Љомї   

дар синфи озмоишии МТМУ №2 шањри Бӯстон бо конференсияи илми- 

адабї бахшида ба  ба њаѐт ва эљодиѐти ин адиби бузург  љамъбаст гардид. 

Онро муаллими забон ва адабиѐти тољики мактаби мазкур Мавлонова 

Санавбар Ганиевна дар сатњи хеле баланд доир намуд. Ќисмати «Дўстии 

Љомї ва Навої» -и ин чорабини хеле таъсирбахш буд. Хонандагон 

наќшњои Љомї, Навої, Биної, Восифї, Ќозизодаи Румї ва дигаронро 

хеле хуб бозида, аз эљодиѐти Љомию Навої ва Восифї хеле моњирона 

истифода карданд. Илава ба ин, тавассути ин чорабинї онњо 

сенариянависиро машќ карданд, ба нутќи сањнавї ва истифодаи 
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њаракоти дасту по ва чашму сар эътибори хоса медодагї шуда, дар аз ѐд 

намудани матни беѓалати сенария муваффаќ гаштанд. 

Зимни тавсифи мероси адабии Абдурањмони Љомї истифода 

бурдани осори адиб њамчун шоњиди ањволи рўзгору эљоди асарњо 

метавонад, ки лањзањои муњими њаѐт ва эљодиѐти адиб дар зењну хотираи 

хонандагон наќш бандад. Масалан, гуфтани он ки бо он њама эњтироми 

бузург, ки њукуматдорони  темурї ба Љомї доштанд ва суњбати ўро 

барои худ ифтихор мењисобиданд, њеч мансаби давлатиро ќабул 

накардану ба дарбор нарафтани Љомї аз масоили муњими ахлоќї буда, 

аз табъи баланду хоксории ў дарак медињад. Муаллим бояд бо тавсифи 

сифатњои Љомї аз осори ў шоњиди шеърї биоварад. Абѐти зер далели 

мањкам ба гуфтањои боло мегардад ва хонандагон бењтару хубтар ба 

моњияти масъала сарфањм мераванд: Агар њамин порчаро дар иљрои 

Њофизи Халќии Тољикистон, сарояндаи мумтози тољик  Давлатманд  

Холов, ки зебову гўшнавоз мехонад, шунавонад, хастагии хонандагон аз 

байн меравад ва маъруфияти шеъру оњангро дар мусиќї хуб эњсос 

мекунанд: 

Ба дандон рахна дар фўлод кардан, 

Ба нохун роњ дар хоро буридан, 

Ба фарќи сар нињодан сад шутур бор, 

Зи Машриќ љониби Маѓриб давидан, 

Басе бар Љомї осонтар намояд, 

Ки бори миннати дунон кашидан. 

 

Барои он ки ошноии хонандагон ба зиндагї ва осори Љомї зери 

назари муаллим бошад, пас аз ин дарс мо «Хониши беруназсинфро аз 

рўи китоби адабиѐтшиноси маъруфи тољик Аълохон Афсањзод» «Дарѐи 

нур» пешнињод намудем. Зеро ин китоб тамоми пахлўњои зиндагї ва 

эљодиѐти ин адиби мумтозро дар бар мегирад. Тавре ки болотар таъкид 

намудем, китоби мазкурро ду њафта ќабл аз омўзиши њаѐт ва эљодиѐти 

Љомї тавсия шуда буд. 



125 
 

Њангоми озмоиш дар МТМУ №6 дењаи Ѓусари ноњияи Панљакент 

муаллима  С. Рањимова мавзуи  «Зиндагиномаи Абдурањмони Љомї»-ро 

дар синфи 9 «А» тибќи талаботи МБТ ба роњ монд. Мо бо њамроњии 

муаллима маводи таълимро пешакї омода намуда будем ва хонандагон 

низ вазифадор шуда буданд, ки китоби «Дарѐи нур»-и А.Афсањзодро 

мутолиа намоянд. Дарс хеле шавќовар гузашт, хонандагон, ки аз мавзуъ 

огоњї доштанд, бештар фаъол буданд. Саволномањое, ки хонандагон 

мустаќилона омода намуда буданд, далели дониши васеи онњо доир ба 

шарњи њоли адиб буд. 

Хонандагон ба  салоњиятњо њамон ваќт даст меѐбанд, ки дар раванди 

дарс иштироки фаъол дошта бошанд.Яъне, њангоми баррасии шарњи 

њоли адиб мањдуд ба маълумоти китоби дарсї набошанду аз 

сарчашмањои гуногун, монанди осори худи адиб, маълумоти тазкираву 

асарњои тадќиќотї, китобњои бадеї, донишномањо, рўзномаву 

маљаллањо, маводи интернет ва ѓайра истифода баранд, ки мо дар 

ибтидо теъдоде аз онњоро зикр кардем. Омўзгор дар раванди таълим, ки  

рањнамои хонандагонро барои ноил гардидан ба салоњиятњо ба душ 

дорад , бояд дарсро тавре ба роњ монад, ки хонандагон ба ибрози андеша 

худ доир ба њар масъала имкон пайдо кунад, ба таъбири дигар, малака ва 

мањорати худро нишон дода тавонанд. Яъне, омўзгор бояд ќобилият ва 

таљрибаи маърифатии хонандагонро дар раванди таълим ба назар гирад 

ва дар мароњили мухталифи ташаккули салоњиятњо ба онњо ѐрї дињад. 

Дар љараѐни таълими шарњи њоли адиб диќќати асосї на танњо ба 

мазмуни таълим (яъне, чиро меомўзем?), балки ба тарзи таълим (яъне, чї 

тавр меомўзем) низ равона гардад. 

Дар дарси зикршудаи муаллима С. Рањимова хонандагон воќеан 

фаъол буданд. Аз он љо, ки хонандагон аз мавзуъ огоњ буданд, зарурате  

намонд, ки муаллима дар бораи зиндагии адиб худ наќл кунад. Саволе, 

ки муаллима пеш мегузошт, хонандагон љавоб медоданд. Слайдњои 

омодашуда аз тарафи хонандагон шарњ дода шуд. Њатто порчањои 
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манзумро бештари талабогон аз ѐд намуда буданд. Баъзе хонандагон 

китобњои Љомиро бо худ оварда буданд. 

Тибќи талаботи МБТ омўзгор ќабл аз дарс бояд ба наќша гирад, ки 

њангоми таълими мавзўи «Шарњи њоли Абдурањмони Љомї» дар синфи 9 

кадом усулњоро истифода намояд, ки салоњиятњо ташаккул ѐбанд? Ба 

таъбири дигар, дар мавриди тарљумаи њоли Абдурањмони Љомї 

хонандагон кадом маълумотњоро бояд донанд, дарк кунанд ва дар амал 

татбиќ намоянд, ки дар оянда барои онњо лозим бошад. Њамаи он 

маълумотњое, ки доир  ба асри ХУ ва марбут ба давраи зиндагии Љомї 

аст, хонанда ба хотир гирифтан наметавонад ва муњим нест, ки хонанда 

њамаи онњоро бидонад. Ба хонанда бояд њамон факту далел ва 

маълумотњоеро перомуни зиндагиномаи Љомї пешнињод кард, ки барои 

ў муњим асту дар оянда ба кор меояд. 

Мероси адабиии Љомї: девонњо, «Њафт авранг», «Бањористон», 

«Нафањот-ул-унс», «Шарњи мулло», рисолањо» [27,51] давоми дарси 

зиндагиномаи Абдурањмони Љомї тибќи барномаи таълим мебошанд, ки 

шарњи мухтасари онњо бо воистаи слайдњо  симои  адибро дар назари 

хонандагон муњташам мегардонад. 

Шеваи бењтарини тавсифи осори шоир ба воситаи слайдњо 

муаррифии њар як асари ўст. Осори шоир бояд тибќи љинсу жанрњо ва 

мавзуъ табаќабандї шуда, ба наќша дароварда шаванд. Ин усул њам 

ваќтро сарфа мекунад ва њам роњи осони ба хотир супурдан аст. Дар 

кабинети  методии адабиѐт ва китобњои методї доир ба мероси адабии 

Абдурањмони Љомї наќшањо вуљуд доранд. Масалан,  Абдусамади 

Мулло дар охири китоби худ «Методикаи таълими адабиѐти тољик» ин  

наќшањоро овардааст[88,376], ки метавон аз онњо истифода кард. 

Ба њамин минвол метавон сохтани чунин наќшањоро њамчун кори 

лоињавї ба хонандагон вазифа супурд, зеро ваќте ки хонанда худаш 

кореро иљро мекунад, барои ў њам хотирмон мегардад, њам мустаќилона 

дониш аз худ мекунад, ки ин яке аз талаботњои МБТ ва иљрои 

консепсияи ДТМ (дониш, таљриба,малака) аст. 
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Њангоми шарњу тавзењи осори Абдурањмони Љомї истифода аз 

гуфтањои худи шоир дар ин масъала ва андешањои шогирдону 

пайравонаш муассир хоњад буд. Масалан, Љомї дар мавриди «Њафт 

авранг», ки аз њафт маснавї иборат буда, дар пайравии Низомии 

Ганљавї ва  Амир Хусрави Дењлавї эљод шудааст, мегўяд: 

Ин њафт сафина дар сухан якранганд 

В-ин њафт хазина дар гуњар њамсанганд. 

Чун њафт бародаранд дар чархи баланд, 

Номї шуда бар замин ба «Њафт авранг»-анд. 

Абдурањмони Љомї  дар мавриди муњтавои  девони ашъораш ба 

таври возењ баѐн дошта, ки «аксар аз ѓазали ошиќони шайдої» иборат 

асту панду њикмат, аммо зикри мардуми пасти нокас («дунон») дар он 

намеѐбї: 

Њаст девони шеъри ман аксар 

Ѓазали ошиќони шайдої, 

Ё фунуни насоењ асту њикам, 

Мунбаъис аз шуури доної. 

Зикри  дунон наѐбї андар вай, 

К-он бувад наќди умрфарсої. 

  Ин порчаи шеърї њангоми муаррифии ашъори шоир аз чанд љињат 

барои хонандагон судманд буда метавонад. Хонанда бевосита аз каломи 

шоир мефањмад, ки муњтавои девони ў дар чї мавзуъ суруда шудааст. 

Сониян, хислати баландназарї ва барои тамаъ шеър нагуфтани шоир ва 

нафрат доштанаш ба шоирони томеъ равшан мегардад. 

Баъд аз муаррифї ва тавзењ намудани осори Абдурањмони Љомї 

саволе ба миѐн омаданаш мумкин аст, ки  мутафаккири бузург њамаи ин 

осорро ба кадам маќсад навиштааст? Ин савол метавонад аз тарафи 

хонандаи кунљкове дода шавад. Муаллим метавонад ба ин савол  аз 

забони  Љомї љавоб гўяд: 

Ќасди шуњрат набуд Љомиро, 

К-ин њама назми обдор навишт. 
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Бањри ањбоб дар сафњаи дил 

Нуктае чанд ѐдгор навишт. 

Омўзгор метавонад бо овардани абѐти боло љавоби саволро бо 

суханони Асосгузори сулњу Вањдати миллї, Пешвои миллат-Президенти 

Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон, ки дар љашни 

мутафаккир (соли 2014) ироа карда буданд, чунин хулоса кунад:  «Љомї 

моњияти иљтимоию адабии адабиѐту њанар, маќом ва наќши онро дар 

зиндагии љомеа ба хубї њис мекард ва дар ашъораш аз њаќиќати воќеї 

мегуфт. Ба гуфти худаш, ў танњо аз бањри мардум эљод мекард ва асарњои 

илмї менавишт, на барои худ ва ба манфиати хеш» [102, 285]. 

Мувофиќи талаботи МБТ хонанда бояд он маълумот ва факту 

далелњоеро ба хотир гирад, ки дар оянда барои ў муњиманду дар дарки 

осори шоир мадад мерасонанд. Донистани миќдори абѐти њар девон, 

миќдори жанрњои шеърї ва дар кадом вазн навишта шудани онњо, 

басомади ашъори шоир, кадом солњо навишта шудани асарњои шоир ва 

монанди инњо, ки дар хотир гирифтани онњо душвор асту зарурате њам 

надорад, барои хонандаи мактаб лозим нест. 

Хулоса, озмоишњои педагогї дар мактабњои таљрибавї сабит намуд, 

ки њангоми таълими шарњи њол ва мероси адабию илмии Абдурањмони 

Љомї дар курси таърихи адабиѐт (синфи 9) вобаста ба талаботи МБТ 

набояд факту раќамњои зиѐдеро ба хонандагон пешнињод кард. Яъне 

зикри тамоми осори илмию адабии шоир зарурат надорад, аммо дониста 

ин нукта, ки Љомї асарњои зиѐде илмию адабї эљод кардааст, муњим 

мебошад. Хонанда донад, ки Љомї шоиру носир, олим ва донандаи 

илмњои мухталалифи замонаш асту дар њар  фанне асар офаридааст, 

кофист. 
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III.2.  Роњу усулњои  тањлили   ѓазалиёти  Абдурањмони Љомї дар синфи 9 

     

Дар фасли чањоруми боби аввали диссертатсия дар мавриди роњу 

усулњои тањлили ѓазалиѐти Абдурањмони Љомї, ки дар МТМУ №15 

ноњияи ба номи Бобољон Ѓафуров аз озмоиши таълимї гузашта буд, 

маълумоти муфассал дода шудааст. Азбаски мушкилоти асосии 

омўзгорони забон ва адабиѐти тољик  шарњу маънидоди осор классикони 

адабиѐти форсї-тољикї аст, зарур шуморидем, ки шарњи нисбатан 

муфассали чанд ѓазали шоирро, ки барномаи таълими тавсия додааст, 

пешнињод намоем.  

Дар китоби дарсии «Адабиѐти тољик» барои синфи 9 њангоми шарњи 

ашъори шоир баъзан ба  иштибоњоти  роњ дода, њамон  идеалогияи 

даврони Шуравї, ки аз осори ишќї њам танќиди њукуматдорону 

руњониѐнро  мељустанд, бармало мушоњида мешавад. Аз љумла, дар 

мавриди мавзуи ѓазалиѐти шоир менависанд: «Мавзуи ѓазалиѐти шоир 

танќиди замону ањли љоњ, беадолатї, орзую умеди халќ ва ѓайраро дар 

бар мегирад. Масалан, дар ѓазали поѐн ба ањли љоњу сарват, яъне шоњону 

њокимони ваќт хитоб карда мегўяд, ки шумо дили осуда, зиндагии 

пурнишот ва айшу нўши шоњона доред, магар аз њоли  мазлумон, 

бечорагон воќифед» [83,227]. Муаллифон барои тасдиќи фикрашон 

ѓазали «Осудадило, њоли дили зор чї донї»-и Љомиро меоваранд, ки як 

ѓазали комилан ошиќона аст, ки мо аввал аз шарњи он шуруъ мекунем.  

  Ѓазали   бо матлаъи зер оѓоз мешавад: 

Осудадило, њоли дили зор чї донї, 

Хунхории ушшоќи  љигархор чї донї?! [135, 507] 

Пеш аз он ки ба баррасии ѓазали боло бипардозем, лозим медонем, ки 

андешаи дигаронро дар мавриди таълими он биоварем. Муаллифони 

«Методикаи таълими адабиѐти тољик» њангоми баррасии «Роњу равиши 

шарњу маънидоди порчањои шеърї» ба тариќи намуна се байти аввали 

ѓазали зикршудаи Љомиро меоваранд: «Масалан, омўзгор, ѓазали 
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«Осудадило, њоли дили зор чї донї»-и Љомиро бурро, ифоданок хонда ба 

ќазовати хонандагон вогузор мекунад: 

Осудадило, њоли дили зор чї донї? 

Хунхории ушшоќи  љигархор чї донї? 

Њаргиз нахалида ба кафи пои ту хоре, 

Озурдагии синаи афгор чї донї? 

Шаб то ба сањар хуфта ба хилватгањи нозї, 

Бехобии ин дидаи бедор чї донї? 

  Бањсро шояд омўзгор ба саволи зерин сар кунад: «Љомї дар матлаи 

ѓазал ба осудадилон мурољиат кардааст. Шумо бигўед, ки ў кист»? 

Талаба: -Ман дар симои осудадил шахсеро мефањмам, ки сарватманд 

буда, молу сарвати зиѐд дорад, зиндагиаш осуда аст. 

Талабаи дигар: - Шоир шоњу њокимони замонашро дар назар дорад. 

Онњо ба айшу нўш машѓул шуда, аз ањволи дигарон парвое надоштанд. 

Барои њамин Љомї  ба онњо хитоб карда эътироз баѐн мекунад ва мегўяд, 

ки дигарон, яъне, бечорагон, ситамдидагон, бенавоѐнро фаромўш накун, 

ки онњо оњи дил доранд. 

Муаллим боз бо саволи зерин ба ањли синф мурољиат мекунад: 

- Оѐ Љомї камбаѓал буд?  Чаро камбаѓалону бечорагонро тарафдорї 

мекунад? 

Талаба: -Мо аз тарљумаи њоли Љомї медонем, ки ў камбаѓалу нодор 

набуд. Вале инсони бузург буд. Њангоме ки шахси муфлису гадо ва 

бенавоеро медид, рухаш зарду дилаш ноором мегашт. Барои њамин дар њар 

маврид ѓамхору мададгори мазлумон буд. 

Муаллим фикри хонандаро тасдиќ карда, тањлили порчаи дигарро 

алоќамандона давом медињад…»[82,68]. 

  Дар тањлили порчаи шеърї матн сарчашмаи асосї асту андешањо 

бояд бо назардошти он баѐн шаванд. Чунончи, дар байти матлаъи  ѓазали 

мавриди назар  маънии «осудадил»-ро бояд вобаста ба матн баѐн кард. 

Осудадил метавонад  шахси сарватманду доро бошад, аммо муроди шоир 

дар ин байт маъшуќа аст, зеро дар мисраи дувум шоир аз «ушшоќ», яъне 
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ошиќон њарф мезанад. Маъшуќа аст, ки дар «хилватгањи ноз» хуфтаасту аз 

бетобию озурдагии синаи афгори ошиќ хабар надорад.   

   Тавре ки зикр намудем, мувофиќи талаботи методикаи таълими 

асари бадеї, матни ѓазал сараввал бояд дурусту бехато ва ифоданок ќироат 

шавад, зеро «дарки матн», ки марњалаи аввали омўзиши он аст, бидуни 

ќироати сањењи матн имконнопазир аст. Ин амал нахуст бояд аз љониби 

омўзгор амалї шавад. Ќироати матни ѓазал аз љониби хонандагон диќќати 

онњоро бештар ба ѓазал љалб мекунад. Ѓазал дар бањри њазаљи мусаммани 

махбуни мањзуф суруда шуда, вожањои «зор», «љигархор», «афгор», 

«бедор», «гирифтор», «кор», «дидор», «њушѐр» калимањои ќофия мебошанд 

ва ибораи «чї донї» радиф мебошад. 

Марњалаи дувум дар тафсири шеър бо шинохти калимаву таъбирњои 

душвор ва дарѐфти маънии онњо шуруъ мешавад. Калимаи «осудадил» аз 

калимоти маъмул ва серистиъмол буда, дар луѓат ба маънии «хотирљамъ, 

беѓам, фориѓбол» аст. Аммо дар ин байт киноя аз мањбуба аст, ки дил ба 

касе  надодаву хотирљамъу беѓам аст ва аз њоли дили ошиќони љигархор 

бехабар аст. «Ушшоќ» љамъи ошиќ аст.Дарѐфти санъатњои бадеї ва 

таъбироти шоирона низ ба марњалаи дувум, яъне «бањодињї ба матн» 

дохил мешавад.  Дар ин байт аксари калимот ба њамдигар инсиљоми 

маъної доранд. Санъати тазод дар калимоти «осудадил» ва «дили зор», 

осудадил, ки киноя аз дилбар аст бо ушшоќ, ки дилдода мебошад, дар айни 

тазоданд. 

Омўзгор метавонад, чунон ки муаллифони китоби «Методикаи 

таълими адабиѐти тољик» [82,68] пешнињод кардаанд, дар кушодани њар як 

калима ва таъбироти шоирона бо иштироки фаъоли хонандагон суолу 

љавоб ташкил  кунад. Масалан, «Чаро шоир ошиќонро љигархор 

гуфтааст?» Ва ѐ «дили зор» дар байт ба чї маънї омадааст?» ва ѓайра. 

Мустаќилона  маънї кардани байт аз љониби хонандагон аз талаботи 

МБТ аст. Хубтар аст, агар дар ибтидо хонандагон дар мавриди маънии 

байт изњори назар кунанд. Омўзгор бо шунидани маънии ироанамудаи 

хонандагон ва шарњу тафсири љавобњо дар якљоягї бо хонандагон байтро 
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метавонад чунин маънї кунад: Эй инсоне, ки ошиќ нестию дил ба касе 

надодаї, њоли дили ошиќони љигарсўхтаро аз куљо медонї?» 

Њамин тариќ, байтњои дигари ѓазал пай дар пай тањлил мешаванд: 

Шаб то ба сањар хуфта ба хилватгањи нозї, 

Бехобии ин дидаи бедор чї донї?! 

Дар байти боло аксари калимањо фањмо њастанд, вале таъбироти 

шоиронаи «хилватгањи ноз» ва «дидаи бедор» бояд шарњу тафсир шаванд. 

«Хилватгањ»- љои хилват, љои хосси касест, ки аз бегонагон холист. Шоир 

аз ин калима таъбири шоиронаи «хилватгањи ноз» сохтааст. Мурод аз 

«дидаи бедор» чашми бедор, чашмест, ки хоб надорад ва он киноя аз 

чашми шабзиндадори ошиќ аст. Омўзгор метавонад дар кушодани маънии 

киноявии њар як таъбири шоирона фикри хонандагонро пурсад. Баъд аз 

шунидани љавоби хонандагон муаллим метавонад байтро чунин маънї 

кунад: Ту, эй мањбубаи сангдил, ки  шаб то сањар дар бистари ноз хобидаї 

ва чизе туро ба ташвиш намеоварад, аз куљо ѓаму ѓуссаи ошиќони 

шабзиндадорро дарк мекунї? 

Њаргиз нахалида ба кафи пои ту хоре, 

Озурдагии синаи афгор чї донї?! 

Њарчанд њама калимањо дар байти севум фањмоянд, аммо баъзе аз онњо 

маънии киноявї доранд, ки омўзгор бояд бо иштироки фаъоли хонандагон 

онњоро равшан намояд. «Ба кафи пои касе хоре нахалидан», яъне касе, ки 

дар зиндагї њеч ранљу машаќате  надидааст. Агар хонандагон ба ин маънї 

маќолу зарбулмасалњои  дигаре биѐваранд, маънї дурустар ба зењнашон 

менишинад. Мурод аз «синаи афгор» дили маљруњу хаста ва ранљкашидаи 

ошиќ аст. Мањсули байтро чунин баровардан ба њаќиќат наздик аст: Ту, эй 

мањбубаи зебо, ки дар њарамсарои худ бо нозу карашма осуда хуфтаию аз 

ранљу машаќќати тариќати ишќ бехабарї, озору ранљи дили хастаю 

ранљури ошиќонро аз   куљо медонї? 

Эй фохта, парвозкунон бар сари сарвї, 

Дарди дили мурѓони гирифтор чї донї?! 
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Дар байти чањорум низ калимањо дар зоњир фањмоянд, аммо бояд аз 

ин калимоти маъмулї, ки шоир таъбироти шоирона офаридааст, шарњу 

тафсир шаванд. Сарв - номи дарахт, ки росту баланд аст ва ќомати мавзуни 

мањбубаро шоирон ба он ташбењ мекунанд. Фохта – кафтари ѐбої, њамон 

парандаи ѐбоии хокистарранги аз кабўтар хурдтар, ки дар гардан тавќи 

сиѐњ дорад ва онро куку њам мегўянд. Муроди шоир аз «мурѓони 

гирифтор» булбул-анделаб мебошад, ки рамзи ошиќ аст. Шоир одамони аз 

ишќ бехабаррро ба фохтаи озод, ки беѓаму бепарво аз ин дарахт ба он 

дарахт парвоз мекунад, ташбењ карда, худро ба булбули ошиќ, ки 

гирифтори ишќи гул аст, монанд мекунад ва мегўяд: Одамони аз ишќ 

бехабар монанди фохтаанд, ки бепарво аз дарахте ба дарахте парвоз 

мекунанд, аммо ошиќон мисли булбулонанд, ки дар ишќи гул нолаву фарѐд 

мекунанд, фохта ба њеч ваљњ аз дарди дили булбули ошиќ хабар надорад. 

Инсоне, ки ба доми ишќ наафтодааст, аз дарди дили ошиќ бохабар буда 

наметавонад. 

Кори дили риндони балодида бувад ишќ, 

Эй зоњиди маѓрур, ту ин кор чї донї?! 

Омўзгор бояд ба хонандагон тавзењ дињад, ки Абдурањмони Љомї 

яке аз шоирони ориф аст ва дар љањонбинии ў наќши ирфон, алалхусус 

тариќати наќшбандия, ки шиори онњо «дил ба ѐру  даст ба кор» мебошад, 

бузург аст. Бидуни донистани ирфони ошиќона шеъри шоирро маънї 

кардан аз имкон берун аст. Дар ин байт ду мафњуми калидии ирфони 

ошиќонаи Хуросон «ринд» ва «зоњид» ба кор рафтаанд, ки дар  

љањонбинии ирфонї муќобили њаманд. Дар китоби Ш.Р. Исрофилниѐ 

«Фарњанги тањлилии алфози хароботии ашъори Хоља Њофиз»  бо такя ба 

сарчашмањо ва китобњои тадќиќотї вожаи ринд њам аз нигоњи луѓавї ва 

њам диди истилоњии ирфонї батафсил шарњ ѐфтааст [144,113].   Ба таъбири 

содатар, ринд бо роњи ишќу ошиќї мехоњад ба мањбуб пайвандад. Яъне, 

Худовандро ошиќона мепарастад ва барои расидан ба ў аз ду дунѐ, њатто аз 

бињишту неъматњои он даст кашидааст. Зоњид мехоњад бо роњи тоату 

ибодат ризои Худовандро дарѐбад ва ба неъматњои бињиштї сарафроз 
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гардад. Зоњид, ки тамаи бињишт дорад, аз назари ринди ошиќ риѐї аст, 

яъне, тоату ибодаташ на барои ризои Худо, балки барои расидан ба 

неъматњои бињиштї аст. Њамчунин зоњид маѓрури тоату ибодати худ аст. 

Зоњид, ки аз ишќ бўе набурдааст, аз амали ошиќонаи риндони ошиќ 

бехабар аст[53,153]. 

Хонандагон синни калони мактабї бояд аз унсурњои асосии ирфони 

ошиќонаи адабиѐти форсу тољик огоњ бошанд, зеро ашъори шоирони 

орифе монанди Шайх Аттору Љалолуддини Румї, Саъдию Њофиз, Камоли 

Хуљандию Љомї ва Мирзо Бедил, ки таълими осорашон дар барномаи 

мактаб пешнињод шудааст, бе донистани ирфон ѓайриимкон аст. 

Хушбахтона, дар ин масъала асарњои тадќиќотии зиѐде иншо шудаанд. 

Ш.Р. Исрофилниѐ дар китоби худ «Сухани ањли дил» ва шарњњое, ки ба 

ашъори Саъдию Њофиз навиштааст, бо забони сода, ки мањз барои 

хонандагони мактаб нигаронида шудааст, масъалаи ирфонро шарњ 

додаанд. Ин нукта низ ќобили зикр аст, ки дар шеваи МБТ омўзгору 

хонандагон бояд ба китоби дарсї мањдуд нашуда, аз дастуру васоити 

таълимї ва дигар сарчашмањо истифода баранд. 

 Байти панљуми ѓазалро метавон чунин маънидод кард: Ишќу 

љонбозї кори риндони балокаш аст, ки дил ба мањбуба додаву бо дарду 

ѓами ишќ шоданд, на кори зоњидоне, ки маѓрури тоату ибодати хешанд. Эй 

зоњиди маѓрур, ту аз кори ишќ хабар надорї, бењуда, дахолат накун!. 

Нодида зи хоки рањи ў куњли басират, 

Бо бебасарї  лаззати дидор чї донї?! 

Дар байти боло калимањои «кўњл», «басират» ва «бебасар»-ро, ки бори 

маънї дар байт ба дўши онњост, бояд омўзгор њамроњи шогирдон бо 

истифода аз луѓату фарњангњо шарњ дињад. «Кўњл» - сурма аст   ва «кўњлї»- 

мансуб ба кўњл, сурмаранг, сиѐњтоб мебошад. «Басират» ба маънии биної, 

биниш ва «бебасар» ба маънии кўр, нобиност. Байти шашум идомаи 

маънии байти панљум аст. Ин љо мухотаби шоир  зоњиди маѓрур аст, ки дар 

байти ќаблї зикр шудааст. Яъне, шоири риндваши ошиќ  дар хитоб ба 

зоњид мегўяд: Он ошиќе аз лаззати дидори ѐр бањравар мегардад, ки хоки  
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кўйи мањбубаро сурмаи чашмонаш кардаву  ба њама ранљу дарди ишќ 

собир бошад. Ту, эй зоњид, ки  тањаммули бори ишќро надорї, бо чашми 

нобино чаро таманнои дидор мекунї? 

Љомї, тую бењушию  љоми  маю  мастї, 

Роњу равиши мардуми њушѐр чї донї?! 

Байти маќтаъро низ монанди абѐти дигар баъд аз дарѐфти санъатњои 

бадеию таъбироти шоирона шарњ додан лозим аст. Бояд донист, ки дар 

байти маќтаъ сухани шоир љамъбаст мегардад. Агар байти маќтаъ дорои 

маънии олї ва хулосаи сухани шоир њунармандона љамъбаст шуда бошад, 

онро «њусни маќтаъ» мегўянд. Абдурањмони Љомї дар байти охир 

устодона бо истифодаи калимоти истиорї андешањои ирфонии худро 

љамъбаст кардааст. Омўзгор бо њамкории шогирдон аз фарњангу асарњои 

тадќиќотї бояд маънии рамзии ирфонии «љом», «май» ва «мастї»-ро 

равшан намояд. «Љом» дар истилоњ дили орифи солик аст, ки моломол аз 

маърифат аст» [144, 60]. «Май- дар истилоњи орифон  киноя аз ѓалаботи 

ишќ аст» [144, 157] ва «Мастї дар забони орифон «њайрате аст, ки дар 

асари мушоњидаи љамоли Дўст (Худованд) бар солики соњиби шуњуд даст 

медињад» [144,153]. Омўзгор бояд тавзењ дињад, ки шоирони бузурги 

гузаштаи мо ба њеч ваљњ шаробнўширо тарѓиб накардаанд, балки маю  

мастї дар ашъори онњо рамз аст. Агар дар ашъори шоирони ориф маю 

шароб ба маънии ишќи азалї ба кор рафта бошад, дар ашъори шоирони 

ѓайрисўфї май рамзи озодагї ва тарѓиби зиндагии хушу сарбаландона аст. 

Барои омода намудани хонандагон ба марњалањои севуму чањоруми 

омўзиши матн омўзгор бо иштироки фаъоли хонандагон баъд аз шарњу 

тафсири ѓазал аз он натиљагирї кунанд. Яъне, бо шарњу тафсири ѓазал 

хонандагон бояд ба салоњиятњое даст ѐбанд, ки натиљаи дониши андўхта ва 

фаъолияташон  мебошад.   

     Ѓазали “Эй дар ин кохи амонї ба ѓаму шодї банд»  низ  яке аз ѓазалњои 

ноби Абдурањмони Љомї мебошад, таълиму тањлили мухтасари онро  

пешнињод менамоем. Ѓазал бояд аввал  пурра ќироат гардад ва баъд аз 
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дарѐфти вазну ќофия ва радифу њарфи равї, тибќи талаботи методикаи 

суннатї ѓазал бояд байт ба байт шарњу тафсир гардад. 

Муайян намудани вазни шеър ва дарѐфтани калимоти ќофия, радиф 

ва њарфи равї низ дар дарки маънї ва таъйини њунари шоир наќши 

калидї доранд, ки ба марњалаи аввал дохил мешаванд. Ш.Р. Исрофилниѐ 

бар он андеша аст, ки барои хонандаи мактаби миѐна донистани њиљоњои 

арузї, ќофияву радиф ва дарѐфтани њарфи равї кофист. Баррасии хелњои 

ќофия, таъйини вазни шеър ва дигар масоили поэтикаи шеърро барои 

донишљўѐни риштаи суханшиносї ва муњаќќиќони ин соња тавсия 

намудааст [190,146] . Мо низ ба андешаи мазкур комилан розием, аммо аз 

он сабаб, ки мураттибони барномаи таълими адабиѐти тољик донистани 

вазни шеърро њатто барои синфи 5 зарур донистаанд (ки он ѓайриимкон 

аст), омўзгор ногузир аст талаботи барномаро иљро кунад. Барои осон 

шудани кор мо вазни ѓазалро низ муайян мекунем. Тибќи талаботи 

методикаи таълими каломи мавзун вазни шеърро пеш аз тафсири байти 

матлаъ муайян мекунанд: 

Эй дар ин кохи амонї ба ѓаму шодї банд, 

Бандаи нафси худї, даъвии озодї чанд? [134,337] 

Вазни ѓазал рамали мусаммани махбуни аслами мусаббаѓ буда, 

калимоти ќофия  «банд, хурсанд, каманд, панд, ќанд ва пайванд» 

мебошанд. Барои хонандагон аз донистани номи вазни ѓазал таќтеъ ва 

муайян кардани  њиљоњои  арузии он муносибатар аст. Ба тариќи намуна  

мо байти аввалро таќтеъ ва ба њиљоњо људо мекунем:  

Эй-да-рин-ко/-хи-а-мо-нї/ба ѓа-му-шо/дї-банд. 

Бан-да-и-наф/си-ху-дї-даъ/ви-и-о-зо/дї-чанд. 

-у- -/уу- -/уу- -/- ~ 

-у- -/уу- -/уу- -/- - ~ 

  Омўзгор бояд саъй намояд, то хонандагон ба чањор унсури асосии 

тахлили матн: донад, тавонад, азхуд кунад ва дар амал татбиќ намояд 

даст ѐбанд. Масалан, дар мавриди шинохти калимоти ќофия њеч зарурат 

надорад, ки омўзгор таърифи мураккаби ќофия, ки дар китобњои 
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назарияи адабиѐт дарљ шуда ва муаллифони китоби дарсї онро айнан 

овардаанд, аз ѐд намудани онро аз хонандагон талаб намояд. Таќозои 

МБТ дар мавриди маќсади таълим он аст, ки омўзгор диќќати хонандаро 

ба љињатњои амалии муњтавои таълим (мавзуъ) равона созад ва 

фаъолияти муваффаќонаи онро дар њаѐт таъмин кунад. Яъне, хонанда 

донад, ки калимоти њамоњанги охири мисраъ ва байтњоро ќофия 

меноманд; хонанда бояд калимоти њамоњанги охири мисраъу байтњоро 

муайян карда тавонад; хонанда бояд унсурњои асосии ќофияро, ки ўро 

дар шинохти калимоти ќофия њидоят мекунад, азхуд кунад. Шарти 

асосии МБТ дар мавриди ќофия он аст, ки дилхоњ шеъре, ки ба хонанда 

пешнињод мешавад, калимоти ќофияи онро ташхис дода тавонад.Ба 

таъбири дигар, хонанда дониши дар мавриди ќофия андухтаашро дар 

амал тадбиќ намояд. 

Шарти дигар дар шеваи таълим ва шарњу тафсири каломи мавзун 

шинохти калимоти душвори байт ва дарѐфти маънии онњост, ки ба 

марњалаи дувуми омўзиши матн, яъне бањодињї ба матн дохил мешавад. 

Калимоти байти матлаи ѓазали мавриди назар аксар шиносонд, вале 

ибораву таъбироти шоиронаи «кохи амонї» ва «бандаи нафс» ниѐз ба 

шарњ доранд. Омўзгор бояд бо иштироки фаъоли хонандагон иборањои 

мазкурро шарњ дињад. Озмоиши педагогї нишон дод, ки хонандагон бо 

калимоти «кох» (ќаср) ва «амонї» (амн, осоиш) ошно њастанд, вале дар 

шарњи «кохи амонї» душворї мекашанд. Кохи амонї - ќасри амну 

осоиш, киноя аз зиндагии серу пур ва фориѓболонаи ин дунѐист, ки 

инсонро асири худ кардааст. «Банда» - ба маънии ѓулом ва «нафс» дорои 

чанд маънист, аз љумла тан љисм,зот, шахс, руњ, равон. «Бандаи нафси 

худ будан» - ба маънии ѓуломи њавасњои нафсонии худ будан аст. Яъне, 

агар руњ, љони инсон тобеи љисми ў бошад, пас чунин одам озодї 

надораду ѓулом аст. Ба таъбири содатар, агар инсон аз пайи њавасњои 

нафсониаш асту неку бад ва њалолу њаромро фарќ намекунад ва барои 

камолоти маънавии худ саъй намекунад, пас вай ѓуломи нафси худ асту 

озод нест. 
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Шарти дигари таълими шеър дарѐфтани корбурди санъатњои бадеї, 

тасвироти шоирона ѐ худ сувари хаѐл дар шеър аст, ки низ ба марњалаи 

дувуми тањлили матн шомил аст. Нахустин санъате, ки  дар ин байт ба 

назар мерасад, санъати киноя аст. «Кохи амонї», ки як таъбири шоирона 

мебошад, киноя аз кохнишин, ќасрнишин, яъне  сарватманд будан аст. 

Калимањои «банда»-ю «озод», «ѓам»-у «шодї» санъати тазоданд ва 

њамчунин санъати таносуб, инсиљом дар байни калимоти байт хеле 

ќавиянд, ки балоѓату фасоњати онро таъмин намудаанд. 

Дар  таълими шеър донистани љањонбинии шоир низ муњим аст.   

Мавлоно Абдурањмони Љомї аз шоирони ориф ва яке аз пешвоѐни 

тариќати наќшбандия аст, ки таълимоти ин тариќати ирфонї дар 

ашъори ў ба назар мерасад. Омўзгор бояд ин нуктаро дар назар дошта 

бошад ва унсурњои асосии ин равияи ирфониро ба хонандагон фањмонад. 

Баъд аз риоя кардани шартњои таълими шеър ва иљрои талоботи 

тахлили матн омўзгор бояд њамроњ бо хонандагон маънии байт 

бароварад ва маќсуди шоирро дарѐбанд. Байтро метавон чунин маънї 

кард: Абдурањмони Љомї ба сифати як шоири орифи вораста ба одамони 

сарватманд, ки ќасрнишинанду аз дарду ранљи дигарон ва расолати 

инсонї бехабаранд, хитоб мекунад: Эй инсоне, ки дар ќасри осоиш 

зиндагонї мекунї ва даъво дорї, ки инсони озод њастї! То даме, ки ѓуломи 

нафси худ њастї, озод нестї! Нафси саркашатро тобеи худ гардон, то озод 

бошї! 

   Њамин тариќ,  байтњои дигари ѓазал як-як вобаста ба ду марњала ва 

чањор унсури тањлили матн шарњу тафсир мешаванд: 

Пеши доно чї бувад мулки њама дунѐ ? Њеч! 

Лофи дониш чї занї, эй ки ба њечї хурсанд! 

Дар байти дувум њама калимањо барои хонандагон ошност ва ниѐз ба 

шарњу тафсир надоранд. Формулаи асосии натиљаи таълим дар низоми 

таълими суннатї «чиро донистан»-и хонанда аст. Хонанда маънии њама 

калимоти байти болоро медонад. Аммо дар МБТ формулаи асосии 

натиљаи таълим «кадом амалро иљро карда тавонистан»-и хонанда 
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мебошад. Яъне, хонанда бояд аз байти боло, ки маънии њама калимањоро 

медонад, маънї баровардан тавонад. Омўзгор бояд сараввал шарњи байтро 

аз хонандагон талаб кунад. Табодули андешањо натиљаи дилхоњ ба даст 

оварда метавонад. Љавоби хонандагон, ки талаботи МБТ онњо ба 

андешидан вомедорад, яке дигареро комилтар мегардонад. Омўзгор баъд 

аз шунидану баррасии љавоби хонандагон метавонад  байти дувумро чунин 

маънї кунад: Шоир бар он андеша аст, ки  одами оќилу донишманд ба 

молу милк ва сарвату давлати дунѐ њеч арзише  ќоил нест ва хитоб ба 

инсонњое, ки хушбахтиро дар пулу мол медонанд, мегўяд: Ту, ки саодати 

худро дар пулу моли дунѐ мебинї, чї лофу газофи доної мезанї? 

Риштаи саъй ќавї кун, ки расидан натавон 

Ба сари кунгури маќсуд,  чу бигсаст каманд. 

Дар байти боло ибрањои «риштаи саъй», «кунгураи маќсуд» ва 

калимањои «ќавї» ва «бигсаст» ниѐз ба шарњ доранд. Дар  таълими 

анъанавї маводи асосии таълим китоби дарсї шинохта мешавад, ки 

мутаассифона, дар он на њама калимањо ва алалхусус таъбироти шоирона 

шарњу тафсир шудаанд. Дар МБТ илова ба китоби дарсї маъхазњои 

мухталиф, аз ќабили луѓату фарњангњо, донишномањо, асарњои бадеї, 

рўзномаву маљаллањо ва амсоли инњо ба њайси маводи таълим мавриди 

истифода ќарор мегиранд. Омўзгор бо иштироки фаъоли хонандагон бо 

истифода аз сарчашмањо маънии луѓавї ва киноявию маљозии калимаву 

таъбироти шоиронаро муайян мекунад. «Риштаи саъй» - саъю кўшиш, 

талош  ба ришта ташбењ шудааст. Аз он љо ки ришта (саъю кўшиш)  зуд 

канда шуданаш мумкин аст, бояд онро ќавї- мустањкам кард. Яъне, бисѐр 

кўшиш кард, то  риштаи саъй  каманд (ресмон) гардад. Кунгура-

дандонањои болои девору ќасрњо, ки танњо бо каманд (ресмон) балои он 

мебароянд. Шоир маќсад, талаб, муроди инсонро  аз љињати баландию 

дастнорас буданаш ба кунгура ташбењ кардааст. Бигсаст, яъне, канда шуд.  

     Байти севумро метавон чунин хулоса кард: шоир бар он аќида аст, ки 

барои расидан ба муроду маќсади худ бояд саъю талоши зиѐд ба харљ дод 

ва хитоб ба љавони бетаљриба  мегўяд, ки  ресмони ѓайратро мустањкамтар 
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банд (яъне, бештар саъю талош кун), ки агар ин ресмон  канда шавад (яъне, 

аз саъю кўшиш бозмонї), ба ќуллаи маќсад намерасї (яъне, ба муроду 

маќсадат намерасї). 

Ба њамин минвол, омўзгор бо иштироки фаъоли хонандагон абѐти 

боќимондаи ѓазалро баррасї намуда, аз онњо натиљагирї мекунад. 

Оламеро зи ту панд аст, ки дар банди худї, 

То ба кай бањри халоси дигарон гўї панд? 

Маънии байт:  Эй он ки аз банди нафси бади худ халос нашудаї, то 

кай дигаронро насињат мекунї?  Аввал худро аз банди нафс халос кун, то 

дигарон ба панди ту гўш дињанд. 

Лаб ба њар туъма маѐлой, ки дандон шиканад 

Бар сари хони фурўмоя зи  полудаи ќанд. 

Дар байти панљум калимањои «хон» ва «фурўмоя» ниѐз ба шарњ 

доранд : «Хон»-дастархон, суфа ва «фурўмоя» - инсони паст, хасис, сифла. 

Маънии байт: Шоири бузург насињат мекунад, ки ба даъвати њар касу 

нокас ба сари дастархони онњо манишин, зеро луќмае, ки аз дастархони 

одами пасту хасис мехўрї, рўзе  миннат мекунад ва нони хўрдаат зањр  

мешаваду ќандрезааш дандонатро мешиканад. 

Санги озор мазан бар дили арбоби сафо, 

К-омад осон шикани шишаву мушкил пайванд. 

Муроди шоир аз «арбоби сафо» инсонони покдилу нексиришт, 

орифон монанди худи шоир аст. Маънии байт: Мардони поку озодаро 

озор надењ, ки пушаймон мешавї, монанди шиша, ки ба осонї мешиканад, 

вале  пайванди  он душвор аст. Яъне, дили инсонњои поктинату 

хирадмандро маранљон, ки пас онњоро хурсанд кардан мушкил аст. 

То писандида фитад таври ту, Љомї, њамаро, 

Њар чї худро написандї, дигаронро маписанд. 

Ибораи «таври ту»  ба маънии  рафтору кирдори ту аст. Маънии байт:    

Эй Љомї, барои он ки рафтору кирдори ту ба њама писанд ояд, он чи  ба 

худ раво намедорї, ба дигарон низ раво мадор. 
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Баъд аз баррасии абѐти ѓазал хонандагон бояд аз муњтавои умумии 

ѓазал натиљагирї кунанд. Масалан, дар синфи озмоишї, ки мо ин ѓазалро 

таљриба намудем, омўзгор бо њамроњии хонандагон чунин натиљагирї 

карданд:  

-Инсоне, ки пойбанди њавасњои нафсонї аст, ба њеч ваљњ озод нест; 

-Инсон замоне озод хоњад буд, ки талаботи нафсонияш тобеи ў 

бошанд; 

 -Хирадманд касест, ки  ба молу сарвати дунѐ дил намебандад ва умри 

азизи худро сарфи љамъоварии пулу моли дунѐ намекунад; 

-Инсон дар сурате ба муроду маќсади хеш мерасад, агар азми ќавї 

дошта бошаду саъй талош кунад; 

-Ранљондани инсонњои нек гуноњи бузург асту оќибат пушаймонї ба 

бор меоварад; 

-Инсон бояд он чиро, ки ба худ раво намедорад, ба дигарон низ раво 

набинад. 

Дар марњалаи севум баъд аз натиљагирї аз мавзуву муњтавои ѓазал  

хонандагон андешањои худро доир ба ѓояи асосии ѓазал ба тариќи шифоњї 

вобаста ба замони њозира баѐн мекунанд. Дар марњалаи чањорум, ки тањияи 

матни худ аст, аз хонандагон талаб карда мешавад, ки андешањои худро 

доир ба ѓояи ѓазал ба тариќи хаттї баѐн кунанд. Ин марњаларо хонандагон 

бо навиштани иншои кўтоњ ѐ худ эссе иљро намоянд. Аммо ин иншо ѐ эссе 

набояд баѐнгари мавзую муњтавои ѓазали тањлилшуда бошад. Танњо ѓоя аз 

ѓазали мавриди назар  гирифта мешавад, аммо хонандагон матни нав, ки 

њосили андешаи худашон аст, пешнињод мекунанд. 

Бино ба ќавли мутахассисон, «салоњият таълим дода намешавад, он 

дар натиљаи азхудкунии дониш ва тадбиќи амалии он ташаккул меѐбад» 

[87,32]. Аз ин рў,фаъолияти омўзгор дар раванди таълим наќши калидї 

дорад, ў бояд рањнамову ѐрирасони хонандагон дар тањлилу баррасии 

масъалањо, мароњили ташаккули малакаву мањорат ва мушоњидагару 

ташхискунандаи дараљаи азхудкуниву донишу хиради онњо бошад, то 

талабагон ба салоњиятњои таъйиншуда даст ѐбанд. Дар лањзаи 
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мустањкамкунии дониш, ки яке аз талаботи дарс дар низоми анъанавї асту 

саволњо аксар ваќт одиву муќаррариянд, аз нигоњи МБТ корагар 

нестанд.Саволњои лањзаи мустањкамкунии дониш њатман бояд проблемавї 

бошанд, то хонандагонро ба андеша кардан водоранд. Ин амал метавонад 

хонандагон дар баѐни андешаи мустаќили худ мадад расонад ва ташаккули 

салоњиятњо дар ин сурат амалї мегардад. 

Ѓазали дигари шоир, ки дар барнома таълими он пешнињод шудааст, 

бо байти зер оѓоз мешавад: 

Дило, зи ќайди њарифони бехирад бигрез, 

Ту мурѓи зиракї, аз доми деву дад бигрез [134, 533]. 

Таълими ин ѓазалро низ монанди ѓазали аввал бо ќироати сањењу 

ифоданоки матн ва таъйини вазну ќофияи он шуруъ мешавад, ки марбут ба 

марњалаи аввали МБТ аст. Вазни ѓазал мучтаси мусаммани махбуни аслам 

буда, калимоти ќофия «бехирад, дад, бад, љад, њасад, адад, рад, х(в)ад» ва 

вожаи «бигрез», ки баъд аз калимоти ќофия айнан такрор шуда меояд, 

радиф мебошад. 

       Талаботи дувум дар шеваи таълим ва шарњу тафсири каломи мавзун 

шинохти калимоти душвори байт ва дарѐфти маънии онњост, ки марбут 

ба марњалаи дувуми МБТ мебошад.Озмоиш педагогї нишон дод, ки 

хонандагон дар шарњи калимањои «ќайд», «њарифон», «дад» ва иборањои 

«мурѓи зирак»-у «доми деву дад» душворї мекашанд. Њангоми шарњи 

калимоти нофањмо илова бар китоби дарсї хонандагон бо роњнамоии 

омўзгор бояд аз фарњангу луѓатњо низ истифода баранд. Дар таълими 

анъанавї маводи асосии таълим китоби дарсї шинохта мешавад, ки 

мутаассифона, дар он на њама калимањо ва алалхусус таъбироти шоирона 

шарњу тафсир шудаанд. Дар МБТ илова ба китоби дарсї маъхазњои 

мухталиф, аз ќабили луѓату фарњангњо, донишномањо, асарњои бадеї, 

рўзномаву маљаллањо ва амсоли инњо ба њайси маводи таълим мавриди 

истифода ќарор мегиранд. Истифодаи луѓатњои электронї мувофиќи 

маќсад аст. Хонандагон ба осонї њар як калимаи ноошноро аз планшет, ки 

нусхаи электоронии луѓату фарњангњо насб шудаанд, пайдо мекунанд. 
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Омўзгор дар ѐфтани маънии калимањо бештар рањнамої мекунад ва 

хонандагон бо истифода аз сарчашмањо маънии луѓавї ва киноявию 

маљозии калимаву таъбироти шоиронаро муайян мекунад: «Ќайд» - банд ѐ 

ресмоне, ки ба пой мебанданд, занљир. «Њарифон» -њамнишинон, 

њамсуњбатон. «Дад»- њайвони дарандаи вањшї.  «Мурѓи зирак» - парандаи 

доно, ки ба доми сайѐд намеафтад. Шоир дили худро ба парандаи зираку 

доно ва њамнишинони бадро ба деву њайвони даранда монанд кардааст. 

«Ќайди њарифони бехирад»- шоир бар он андеша аст, ки касе, ки њамсуњбат 

ва њамнишини одамони бедонишу хирад аст, охир  ба банди онњо меафтад 

ва њамнишинї бо чунин одамон монанди афтодан ба доми деву њайвони 

вањшии даранда аст. 

Талаботи севуми низоми суннатии тањлили шеър муайян кардани 

корбурди санъатњои бадеї, тасвироти шоирона ѐ худ сувари хаѐл дар 

байт аст ва дар МБТ ба марњалаи дувум дохил мешавад. Муњимтарин 

санъате, ки дар байти матлаъ ба кор рафтааст, санъати ташбењ аст. 

Ташбењшавандањо «дил» ва «ќайди њарифони бехирад» дар мисраи аввал 

ва ташбењкунандањо  «мурѓи зирак» ва «доми деву дад» дар мисраи 

дувум омадаанд. 

Таъйини љањонбинии шоир, ки дар маънии шеър наќши калидї 

дорад, марбут ба марњалаи дувум аст. Чунон ки зикраш рафт, Мавлоно 

Абдурањмони Љомї аз шоирони ориф ва яке аз пешвоѐни тариќати 

наќшбандия аст, ки таълимоти ин тариќати ирфонї дар ашъори шоир 

инъикос ѐфтааст. Омўзгор бояд ин нуктаро дар назар дошта бошад ва  

њангоми тањлили шеър ба ин масъала диќќат дињад ва агар зарурате пеш 

ояд, унсурњои асосси ин тариќати ирфониро ба хонандагон шарњ дињад. 

Тавъам бо иљрои дастури методикаи шарњу тафсири шеър ва 

талоботи МБТ омўзгор њамроњ бо хонандагон бояд маънии байтро 

равшан кунанд ва маќсуди шоирро дарѐбанд. Байти матлаъро метавон 

чунин маънї кард: Абдурањмони Љомї ба сифати як шоири орифи 

вораста ва хирадманди ботаљриба ба љавонон маслињат медињад: Эй 

азизи дили ман, аз суњбат ва њамнишинї бо касони бе илму дониш дурї 
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љўй, зеро њамнишинї бо одамони бехирад монанди доми деву њайвоноти 

даранда аст, ки пойи туро  ба ресмон мебандад. Ту ки монанди парандаи 

зирак доно њастї, то тавонї, аз доми девону њайвоноти вањшї бигурез! 

Ќабули суњбати некон агар наї, боре 

Яке бикўшу  зи њамсуњбатони бад бигрез. 

Њамаи  калимоти  байти дувум  барои хонандагон ошност ва ниѐз ба 

шарњу тафсир надоранд. Формулаи асосии натиљаи таълим дар низоми 

таълими суннатї «чиро донистан»-и хонанда аст. Хонанда маънии њама 

калимоти байти болоро медонад. Аммо дар МБТ формулаи асосии 

натиљаи таълим «кадом амалро иљро карда тавонистан»-и хонанда 

мебошад. Яъне, хонанда бояд аз байти боло, ки маънии њама калимањоро 

медонад, маънї баровардан тавонад. Мувофиќи талаботи МБТ омўзгор 

бояд нахуст шарњи байтро аз хонандагон таќозо намояд. Табодули 

андешањо натиљаи дилхоњ ба даст оварда метавонад. Љавоби хонандагон, 

ки талаботи МБТ онњо ба андешидан вомедорад, яке дигареро комилтар 

мегардонад. Омўзгор баъд аз шунидану баррасии љавоби хонандагон 

њамроњ бо эшон метавонад аз байти дувум чунин маънї бароварад: Шоир 

хитоб ба љавонони камтаљриба мегўяд: Эй писар, агар ту лоиќи суњбати 

одамони нек нестї, лоаќал, кўшиш кун, ки њамнишину њамсуњбати ашхоси 

бад набошї ва то тавонї, аз ин гуна ашхос дур бош! 

Бас аст з-абљади ишќ, эй писар, туро ин њарф, 

Ки зикри аб макун, аз гуфтугўи љад бигрез. 

Дар байти боло  ибораи «абљади ишќ» ва калимањои «аб» ва «љад»  

барои хонандагон нофањмост ва муаллим бо иштироки хонандагон бояд 

маънии  онњоро шарњ дињанд. Хонандагон бояд аз шеваи кор  бо луѓату 

фарњангњо огоњ бошанд, то калимаи мавриди назарро ба осонї  аз фарњанг 

ѐ луѓат пайдо кунанд, ки аз талаботи асосии МБТ аст. «Абљад» - номи њашт 

калимаи сохтаи арабї аст, ки дар онњо њама 28 њарфи алифбои арабї ба 

тартиби ададї дохил шудаанд. Бояд зикр кард, ки дар мактабњои ќадим 

талабагон баъд аз саводи ибтидої баровардан таълими асосиро аз 

«абљадхонї» оѓоз мекарданд. Абљадхон ба маънии оѓозкунанда, тозакор, 
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бетаљриба аст ва муроди шоир  аз «абљади ишќ» - оѓози ишќ, ибтидои ишќ, 

зинаи аввали тариќати ишќ аст. «Аб» ба маънии падар ва «љад» ба маънии 

бобо аст. Дар ин байт «абљад»-и мисраи аввал бо «аб» ва «љад»-и мисраи 

дувум санъати љинос њастанд. 

Пас аз шарњи калимоту таъбироти шоирона ва дарѐфти санъатњои 

бадеї ва иљрои методикаи шарњу тафсири шеър, ки дар ибтидо зикр 

кардем, омўзгор бо иштироки хонандагон аз байти мавриди назар 

натиљагирї мекунад. Байти севумро метавон чунин маънї кард: Эй писар, 

ки ба водии муњаббат тоза ќадам нињодаї ва дар ин љода бетаљриба њастї, 

бидон, ки дар тариќати ишќ зикри падару гуфтугў аз бобо суд надорад, 

яъне,  наљибзодагиат дар ин љо ба кор намеояд, тафохури бефоида аз 

падару боборо фаромўш куну аз он дурї љўй,  бояд бо мароми дили пок ба 

роњи ишќ ќадам нињї. 

Гурехтан зи њасад то ба кай зи ањли сафо? 

Агар сафои диле дорї, аз њасад бигрез. 

Таъбироти шоиронаи «ањли сафо» ва «сафои дил» ниѐз ба шарњ 

доранд. Бояд зикр кард, ки шарњи чунин таъбироти шоирона дар фарњангу 

луѓатњои маъмулї вуљуд надоранд. Фарњангњои махсусе, монанди 

«Фарњанги  киноѐт», «Фарњанги  шеърї» ва «Фарњанги  мухтасари  

адабиѐт» њастанд, ки дар онњо киноѐту таъбироти шоирона шарњу маънї 

шудаанд. Омўзгор бояд доир ба ин фарњангњо маълумот дошта бошад ва 

шеваи корбурди ин фарњангњоро ба хонандагон ѐд дињад. «Ањли сафо» -. 

онњо, ки дили софу беолоиш доранд, мурод орифон, ошиќон. «Сафои дил» 

доштан - ба маънии  дили софу беолоиш ва холї аз њирсу њавас доштан аст. 

Аз байти боло чунин маънї мебарояд:  Шоири ориф хитоб ба љавони 

бетаљриба мегўяд:  Чаро ба ањли сафо - одамони поктинат њасад мебарию 

аз онњо худатро дур мегирї. Агар хоњї, ки ба мурод бирасї, бухлу њасадро 

аз худ дур куну њамнишину њамдами пирони рўзгордида ва равшанзамир 

бош! 
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Њамин тариќ байтњои боќимондаи ѓазалро низ ба тарзу шеваи дар 

боло зикршуда метавон шарњу тафсир карду бо иштироки фаъоли 

хонандагон аз онњо натиљагирї кард.  

Мадењ ба роњати фонї њаѐти боќиро, 

Ба мењнати ду-се рўз аз ѓами абад бигрез. 

Маънии байт:  Шоир хитоб ба љавонон мегўяд: Зиндагиро ѓанимат 

дону коре кун, ки номи некат боќї монад, айшу ишрати дурўза гузарон аст, 

мењнат кун, то аз ѓаму ранљи абадї халос ѐбї. 

Чу нест хосияте  дар ќабулу радди касон, 

На бар ќабул кун иќболу не зи рад бигрез. 

Маънии байт: Шоири бузург  љавононро  насињат мекунад, ки 

«таърифу тавсиф ва бадгўии касон суде надорад, ту на аз таърифи дўстон 

хурсанд бошу на аз бадгўии душманон ѓамгин, аз пайи кори неки худ бош». 

Хамирмояи  њар неку бад туї,  Љомї, 

Халосї аз њама мебоядат, зи худ бигрез. 

Дар байти маќтаъ калимаи «хамирмоя»-ро бояд шарњ дод, ки калиди 

маънии байт дар он нуњуфта аст. «Хамирмоя» - ба маънии хамири туруш, 

ки онро бо орду обу намак омехта хамир тайѐр мекунанд, аммо ин љо ба 

маънии маљозии асос, асл, сиришт, моњият омадааст. Шоири бузург тибќи 

талаботи жанри ѓазал, ки аслан тахаллус дар байти маќтаъ зикр мешавад, 

хитоб ба худ мегўяд: Сарчашма ва асоси њар њодисаи баду нек ба худи кас 

вобаста аст. Эй Љомї, агар хоњї, ки аз бадињо амон ѐбї, аввал худ аз 

бадињою хислатњои ношоиста даст бикаш. 

Пас аз шарњу тафсири ѓазал хонандагон бояд аз муњтавои умумии 

ѓазал натиљагирї кунанд, то ба иљрои марњалањои севуми чањорум омода 

гарданд. Мо ба тариќи намуна аз ѓазали матрањшуда натиљагирї мекунем. 

Хонандагон  метавонанд аз њар  ѓазали мавриди тањлил ќарор гирифта  

натиљагирї кунанду бардошт ва андешаи худро дошта бошанд:  

-Инсон бояд аз њамнишинї бо ашхоси бад ва бедонишу хирад дурї 

љуяд; 
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- агар худро лоиќи суњбати мардони хирадманд намедонї, лоаќал аз  

њамнишинї бо одамони бадкор дурї кун; 

 - фахр бо падару бобо ва ифтихор аз наљибзодагї кардан дар ойини 

љавонмардон ќабул нест; 

- мабодо, ки аз бухлу њасад аз суњбати мардони равшанзамир дурї љўї, 

агар дили поку нияти холис дорї,  бухлу њасадро аз дил берун кун; 

- инсони бохирад набояд ба айшу ишрати дурўза хушнуд бошад, бояд 

мењнат кард, то аз ѓами абадї халосї ѐфту аз худ номи нек боќї гузошт; 

- аз таърифу тавсифи дўстону бадгўии душманон њељ суде нест, набояд 

аз таъриф шод шуду аз танќид ѓамгин гашт; 

-  асли њама њаводиси неку бад ба худи одам вобаста аст, агар мехоњї 

аз бадињо дар амон бошї, худро аз хислатњои разила дур дор. 

Тавре ки мушоњида намудем, хонандагон њамон ваќт ба  салоњият даст 

меѐбанд, ки дониши андўхтаашонро дар амал татбиќ намоянд. Аз ин рў, 

дар марњалаи севум хонандагон бояд баъд аз натиљагирї аз ѓазал 

андешањои худро доир ба ѓояи асосии ѓазал ба тарзи шифоњї баѐн доранд. 

Омўзгор бояд дар раванди таълим рањнамову ѐрирасони хонандагон дар 

тањлилу баррасии масъалањо, мароњили ташаккули малакаву мањорат ва 

мушоњидагару ташхискунандаи дараљаи азхудкуниву донишу хиради онњо 

бошад, то талабагон ба салоњиятњои таъйиншуда даст ѐбанд. 

Марњалаи чањорум, ки тањияи матни худ аст, салоњияти эљодкории 

хонандагонро равнаќ медињад. Агар дар марњалаи севум хонандгон 

бардошти худро аз ѓазали матрањшуда шифоњї баѐн кунанд, дар марњалаи 

чањорум дар асоси ѓояи матн пиндору тахайюлоти худро ба тарзи хаттї 

пешнињод мекунанд. Агар дар синф барои иљрои марњалаи чањорум ваќт 

нарасад, хонандагон онро дар хона иљро мекунанд, аммо муњокимаи он 

дар синф бояд амалї гардад. 

Шеваи натиљагириро мо дар ду ѓазали боло нишон додем.Дар 

марњалаи севум хонандагон бардошташонро аз ѓояи аслии ѓазал ба тариќи 

шифоњї баѐн мекунанд. Дар марњалаи чањорум, ки тањияи матни худ аст,  

бо такя ба ѓояи ѓазал хонандагон андешањояшонро дар шакли эссеи кўтоњ 
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хаттї пешнињод менамоянд. Ба њамин минвол омўзгорон метавонанд ду 

ѓазали дигар «Мехиромад сўйи бўстон шоњиди раънои гул» ва «Ид шуд, 

њар кас зи ѐре идие дорад њавас»-ро, ки дар барномаи синфи 9 пешнињод 

шудааст, шарњу тафсир кунанд. 

Тавре ки зикр намудем, дар ашъори Абдурањмони Љомї андешањои 

панду ахлоќї, ки дар баланд бардоштани маърифати ахлоќии хонандагон 

муассир бошад, хеле зиѐданд. Омўзгор имкон дорад ба љои ин ѓазалњо 

ѓазалњои дигарро интихоб кунад. Њифз намудани ѓазалњо ба манфиати кор 

аст. Муаллим метавонад вобаста ба натиљагирие, ки хонандагон баъд аз 

шарњи ѓазалњо карданд, кори  эљодї супориш дињад. Ин њама ба 

масъулияти хонандагон ва мустаќилияти онњо таъсир мерасонад.Тањќиќи 

мавзуъ ва озмоишњои педагогї дар МТМУ собит намуданд, ки шарњу 

тафсири ѓазалњои Абдурањмони Љомї дар курси таърихи адабиѐт вобаста 

ба МБТ нисбат ба низоми суннатии таълим самараи бештар дода 

метавонад. Аммо ин маънои онро надорад, ки дар усули МБТ аз 

методикаи суннатии таълими ѓазал комилан даст кашем, зеро баъзе 

талаботи МБТ бо методикаи суннатии  шарњу тафсири шеър тавъам буда, 

риояи онњо заруру њатмї аст. Ин нуктаро низ бояд таъкид кард, ки на њама 

ѓазалњои пешнињодшудаи шоир дар барнома ба синну соли хонандагон 

мувофиќат мекунад. Дар девонњои Абдурањмони Љомї ѓазалњои зиѐде 

њастанд, ки ањамияти бузурги тарбиявї доранд ва дар ташаккули 

салоњиятњои хонандагон наќши муассир бозида метавонанд. Мураттибони 

барнома бояд ин нуктаро ба назар гиранд ва аз он љо, ки МБТ имкон 

медињад, ки омўзгор мавзуъ ва мундариљаро иваз кунад, метавонад ѓазали 

мувофиќи маќсадро интихоб намояд. 
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III.3. Методикаи таълими асарњои њамосии Абдурањмони Љомї 

 дар курси таърихи адабиѐт 

III.3.1. Методикаи таълими достони  “Юсуфу Зулайхо”-и  

Абдурањмони Љомї дар синфи 9 

Мураттибони «Барномаи таълими адабиѐти тољик дар синфњои У-Х1» 

(2007) дар мавриди таълими достони «Юсуфу Зулайхо» дар курси таърихи 

адабиѐт (синфи 9)  чунин супориш додаанд: «Мазмуни достони «Юсуф ва 

Зулайхо». Заминањои пайдоиши сужети достон. Тањлили наќшњои Юсуф, 

Яќуб ва Зулайхо» [27,51].  Агар омўзгор танњо бо наќли мазмуни достон, 

заминањои пайдоиши достон ва тањлили образњои Юсуфу Яъќуб ва 

Зулайхо ќонеъ шавад, аз ин дарс  хонандагон чизи тоза гирифтан 

наметавоннд ва ба њеч салоњияте ноил намегарданд. Чунон ки аз методикаи 

таълими осори њамосї бармеояд, хонандагон пеш аз он ки достонро тањлил 

намоянд, бояд онро хонда бошанд. Асарро нохонда тањлил кардан 

монанди он аст, ки дар бораи нон хонанда њама чизро медонад (яъне аз 

гандум тайѐр шудани нону аз осиѐб гузаронидан, хамир кардан ва ѓайра), 

вале худи нонро надидаасту нахўрдааст. Ваќте ки хонандагон достонро 

хондаанд, дарс низ шавќовар мегузарад ва самараи хуб медињад. Омўзгор 

дар ибтидои омўзиши њаѐт ва эљодиѐти Љомї бояд  супориш дињад, ки 

хонандагон њатман достонњои «Юсуфу Зулайхо», «Хирадномаи 

Искандарї» ва дигар асарњои шоирро, ки дар барнома пешнињод шудаанд, 

мутолиа намоянд. 

Талаботи МБТ дар мавриди маводи таълим таќозо мекунад, ки 

омўзгор бояд ќаблан мушаххас кунад, ки дар ин дарси адабиѐт кадом 

салоњиятњоро ташаккул додан имкон дорад. Масалан, дар мавриди мавзуи 

«Достони Юсуфу Зулайхо» хонандагон чињоро бояд донанд, тавонанд, аз 

худ кунанд ва дар амал татбиќ намоянд, ки дар оянда барои онњо зарур 

бошад. Ба таъбири дигар, муаллим аз достони мавриди назар бояд донад, 

ки кадом љињатњои он барои хонандагон лозим асту онњо бояд аз достон 

чиро донанд, фањманд ва иљро кунанд. Яъне, бо донистани мазмуни 
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достону заминањои пайдоиши он ва тањлили образњо мурод њосил 

намешавад. 

Муаллим метавонад салоњиятњои адабиро аз мавзуи «Достони 

«Юсуфу Зулайхо» ба тариќи зер ба наќша гирад: 

 

Мавзуъ: Достони “Юсуфу Зулайхо”-и Абдурањмони Љомї 

Гурӯҳбандии мавзуъҳо / 

проблемаҳо 

Салоҳияти  адабӣ Зарурат [барои чӣ?, дар куҷо 

истифода мебарад?] 

 

Муњтавои достони 

“Юсуфу Зулайхо” 

Салоҳияти баѐни 

муназзам, пай дар пайи 

воќеањо, риояи тартиби  

вуќуи њаводис ҳангоми 

нақл; салоњияти  

муқоисаи воқеаҳои 

асотирӣ, таърихї, динї 

ва шарҳи таъсири онҳо 

ба зиндагии  ҷомеаи 

кунунї 

 

Таҳлили рафтору 

кирдор ва дигар 

муносибатҳои одамон 

дар зиндагии имрӯза, 

таҳлил њодисањои  

иҷтимоию сиѐсӣ дар  

гузашта ва муќоисаи он 

бо њаводиси имрӯза. 

 Тањлили образњои 

асосии достон 

Салоҳияти таҳлили 

зиндагиномаи 

шахсиятњои асотирї, 

таърихї, динї ва 

таъсири онҳо ба 

иҷтимоишавии шахс; 

Салоҳияти баҳодиҳӣ ба 

рафтори инсон аз рӯйи 

таҳлили асари 

бадеӣ[шеър], баҳои 

субъективӣ ба рафтор; 

 

Таҳлил, мувољењи 

рафтори худ дар 

ҷамъият, хулосабарорӣ; 

мавқеи худро муайян 

намудан нисбат ба 

воқеаҳои иҷтимоии 

замон ва сиѐсии замон 

 

Сарчашмањои 

пайдоиши достон, 

андешањои ахлоќїа 

тарбиявии шоир дар 

Салоњияти огоњона 

истифода намудани  

калимаҳои хоси 

адабиѐти классикї 

вобаста ба замони 

воқеаҳо, корбурди 

Баѐни фикр дар 

чорабиниҳо, 

ҷамъомадҳо, 

мубоҳисаҳо? 

Ташаккули фикрронии 
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достон калимаҳои адабии 

китобӣ ва муродифҳои 

онҳо ҳангоми баѐни 

фикр; 

Салоҳияти истифодаи 

суханони ҳикматнок дар 

нутқи шифоҳӣ ва хаттї; 

Салоҳияти асоснок 

кардани андешаи худ, 

ҷонибдорӣ, инкори 

фикри ҳамсуҳбат 

мантиқӣ; 

Ташаккули худшиносӣ, 

ҳуввият ва фарҳанги 

миллӣ; 

Забону услуби асар, ѓоя 

ва њунаи шоир 

Салоҳияти маърифат 

кардани асари бадеї; 

Салоҳияти дарк ва 

баҳодиҳӣ ба каломи 

бадеъ; 

 

Таҳлил ва баҳодиҳӣ ба 

зуҳурот дар муҳити 

зист, истифодаи сухани 

образнок, бамавқеъ дар 

чорабиниҳо, 

ҷамъомадҳо, ҷойҳои 

ҷамъиятӣ 

 

Дар мавриди таълими достони «Юсуфу Зулайхо» омўзгор метавонад 

аз аѐниятњои зиѐде истифода барад. Илова бар китоби шоир, минѐтурањое, 

ки аз мазмуни достон наќќошї шудааст, филми «Паѐмбар Юсуф» хеле 

муфид буда метавонад. Ин филмро аксари хонандагон тамошо кардаанд. 

Имкон дорад, ки муаллим тамошои колективонаи филмро ташкил кунад. 

Саволу љавоб баъд аз тамошои филм ва муќоисаи он бо матни достон 

имкон медињад, ки хонандагон ба салоњиятњои таъйиншуда даст ѐбанд. 

Саволњои омўзгор бояд созанда ва проблемавї бошанд, ки хонандагонро 

маљбур кунад, то дар бораи достон, ки њам хонданду њам тамошо карданд, 

амиќ андешанд. Ба тариќи намуна муаллим метавонад чунин саволњоро 

пеш гузорад: 

1. Оѐ  Юсуф метавонист дар ватанаш-Канъон рисолати худро иљро 

кунад? 

2. Оѐ муњит метавонад дар ташаккули шахсият муассир бошад? 
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3. Бахшида шудани бародарон аз љониби Юсуф ба кадом хислати ў 

далолат мекунад? 

4. Оѐ зарур аст аст, ки Юсуф баъд аз ин ќадар сахтињо кашидан ба 

маќоми баланд расад? 

5. Оѐ барои расидан ба камолоти маънавї зарур аст, ки инсон 

сахтињову ранљњоро тањаммул кунад? 

6.  Образњои асосї - Юсуф, Зулайхо ва Яъќуб чї рамзу намодро ифода 

мекунанд? 

7. Љињатњои манфї ва мусбати образи Зулайхоро шарњ дињед? 

8. Агар шумо ба љойи Юсуф мебудед, бародаронро мебахшидед? 

9. Кадом амалњояш Юсуфро ба мартабаи баланд расонданд? 

10.  Кадом амали Зулайхо сабаби растагорияш шуд? 

11.  Аз достон чї натиља гирифтед? 

Љавоби ин суолњо хонандагон маљбур месозад, ки њар як лањзаи 

достонро пеши назар оваранд, рафтори персанажњоро тањлил кунанд ва 

худ хулоса бароранд. Ин њама имкон медињад, ки хонандагон ба 

салоњиятњои таъйиншуда  ноил гарданд. Бино ба таъкиди мутахассисон, 

ташаккули салоњиятњои фаннї дар дарси адабиѐт  дар чањор марњала сурат 

мегирад: дарки матн, бањодињї ба матн, таѓйир додани матн ва тањияи 

матни худ [206,64]. Ба саволњои боло хонанда њамон ваќт љавоб ѐфта 

метавонад, ки матни асарро дарк карда бошад. Яъне, хонандагон бояд 

матни асарро бодиќќат ва бошуурона  мутолиа кунанд. Бањодињї ба 

образњои асосї, баррасии персонажњо (монанди бародарони Юсуф) ва 

забону услуб ва алалхусус тасвирњои шоиронаи адиб дар достон шароит 

фароњам меоварад, то хонандагон ба достон бањои воќеї дињанд. 

Дар ду марњалаи аввал -дарки матн ва бањодињї ба матн хонанда аз 

доираи  матни достон берун намеравад. Яъне, дар ин ду марњалаи нахуст 

хонандагон бо мазмуни достон ошно мешаванд, калимоти душвори онро 

аз луѓату фарњангњо меѐбанду шарњ медињанд, вобаста ба раванди сужети 

достон  онро ба ќисматњо људо мекунанд (оѓози достон, гирењбандї (рабт), 

инкишофи воќеањо, ављ (кулминатсия)-и воќеањо), гирењкушої (ќатъ). Ин 
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њама имкон медињад, ки хонандагон маќсади адибро дарк кунанду ѓояи 

асарро ташхис дињанд. 

Њамаи достонро дар дарс тањлил кардан аз имкон берун аст. Омўзгор 

набояд ба китоби дарсї, ки маълумоти умумии мухтасар дар бораи сужету 

образњои он додаанд, мањдуд гардад. Достони “Юсуфу Зулайхо”, ки бо 

матни маснавии “Субњат-ул-аброр” дар љилди чањоруми “Осор”-и 

Абдурањмони Љомї омадааст, бояд чун сарчашмсаи асосї дар дарс 

мавриди тањлил ќарор гирад. Дар раванди дарс омўзгор бояд њар як 

љузъиѐти достонро зери  назар дошта бошад. Яъне дарсро тавре ба роњ 

монад, ки хонандагон њар як љузъи асосии достонро ба дурустї дарк 

кунанд ва хулосаи дуруст бароваранд. Омўзгор мухтасар дар бораи достон 

маълумот медињад ва раванди дарсро чунон ташкил кунад ва њеч як далеле, 

ки  марбут ба достон аст, канор намонад: Достони «Юсуфу Зулайхо»  бо 

шањодати муаллифи он, соли 886 њаљрї-1483 милодї таълиф шуда, аз 4000 

байт иборат мебошад. Ќиссаи “Юсуфу Зулайхо” аз ќадим вуљуд дошт ва 

ќабл аз ислом њам дар радифи дигар  ќиссаю  достонњоии ошиќона вирди 

забонњо буд. Ќадимтарин сарчашмањое, ки оид ба ин ќисса маълумот 

медињанд, китобњои “Таврот»  ва  “Ќуръон” мебошанд.  Дар асарњои 

адибони форсу тољик, њамзамон дар адабиѐт ва эљодиѐти шифоњии  

мардумони  Шарќ, Кавказ, Осиѐи Миѐна ва баъзе  кишварњои Ѓарб низ 

ишќу муњаббати  шурангези Юсуфу Зулайхо ѐдоварї шуда, ба забонњои  

гуногуни дунѐ як силсила достонњои  манзуму мансур эљод гардидаанд. 

Сарфи назар аз истифодаи мазмуни мухтасар аз китобњои номбаршуда 

«Юсуфу Зулайхо»-и Љомї достони мустаќилу мукаммал ва зодаи табъу 

ќалами тавонои ўст. Абдурањмони Љомї њам мазмуни асосии достонро аз 

сураи дувоздањуми “Ќуръон”  ва  тафсирњо истифода намудааст, аммо 

баъзе лањзањоеро, ки дар сураи “Юсуф” ва дигар достонњои њамном 

омадааст, сарфи назар кардааст. Дар ин достон  муносибатњои  ошиќон, 

љањони ботинї ва шавќу шури онњо бо њунари баланд тасвир шуда, дар 

бораи одаму одамгарї, усули кишвардорию халќпарварї андешањои 

судманд баѐн гардидаанд. Мањз љанбањои њикматї ва андешањои сиѐсию 
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иљтимоии Љомї дар ин достон онро аз дигар  достонњои дар ин  мавзуъ 

навишташуда  фарќ мекунонад. 

Яке аз сабабњои ба ин ќисса рў овардани Љомї, чунон ки худи шоир 

мефармояд,  њусни беназири Юсуф ва Зулайхо будааст. Ќањрамонони 

асосии он Юсуф ва Зулайхо мебошанд. Ѓайр аз ин дар достон падари 

Юсуф-Яъќуб, бародарони Юсуф, сардори корвон, падари Зулайхо, доя, 

Азизи Миср,  подшоњи Миср, занони Миср, меъмор, рассом ва дигарон 

ширкат мекунанд, ки фаъолияти онњо барои такмили ин ду образи  асосї 

равона гардидааст. 

Мазмуни мухтасари достон: Яъќуб дувоздањ фарзанд дошт. Номи 

фарзанди хурдиаш Юсуф буд. Юсуф њам њусни беназир ва њам аќлу 

фаросати баланд дошт.  Аз ин рў, Яъќуб ўро бисѐр дўст медошт. Дигар 

бародарон аз ин кори падар рашк карданд ва бо маслињати якдигар 

Юсуфро ба сањро бурда, ба чоњ андохтанд. Дар ин њангом корвоне аз 

маѓриб ба Миср мерафт. Корвониѐн ба чоњ расида, хостанд, ки об 

бигиранд, вале аз чоњ ба љойи об бо ресмон Юсуфро кашида мегиранд. 

Сарвари корвон Молик Юсуфро ба Миср меорад ва њамчун ѓулом  дар 

бозор мефурўшад. Духтари шоњи Маѓрибзамин - Зулайхо бо маблаѓи зиѐде 

ўро мехарад. Зулайхо, ки дар хоб ошиќи Юсуф шуда буд, вайро дида, боз 

њам ошиќтару шефтатар  гардид. Ў барои расидан ба  висоли Юсуф чорањо 

мељуст. Аммо Юсуф бо њар бањона худро аз Зулайхо канор мегирифт. 

Зулайхо бо маќсади Юсуфро ба худ моил кардан ќасри бошукўње  сохт, ки 

дар он сурати Юсуф ва Зулайхо кашида шуда буд. Вай бо макру фиреб 

Юсуфро ба хонаи њафтуми ќаср овард. Њар дам мехост, ки Юсуфро ба 

оѓўш гирад, вале Юсуф ба њар васила хоњиши занро рад мекард. Њангоме  

ки   Юсуф аз Зулайхо мегурехт, ў аз ќафо домани  Юсуфро пора месозад ва 

дар назди Азизи Миср ба Юсуфро ба хиѐнат гунањкор мекунад. Юсуфро ба 

зиндон меандозанд. Зулайхо аз кардааш пушаймон гашта, ба ѐди Юсуф ѓам 

мехўрду нолаю фиѓон мекунад ва оќибат пир ва нобино мешавад. 

Юсуф дар зиндон хоби подшоњи Мисрро таъбир менамояд ва шоњ ўро 

аз зиндон озод карда, маќоми азизии Мисрро ба  ў месупорад.  Азизи Миср 
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- шавњари Зулайхо вафот мекунад. Зулайхо танњо мемонад. Дар ин айѐм 

Юсуф подшоњи Миср буд. Боре Юсуф бо лашкараш аз роње мегузашт, ки 

Зулайхоро мебинад. Зулайхо аз Юсуф имдод талабид. Баъд аз дуои Юсуф 

Зулайхо боз љавону зебо шуд ва ба висоли Юсуф мушарраф гардид. Юсуф 

ва Зулайхо зану шавњар шуданд. Пас аз мудате Юсуф вафот кард ва 

Зулайхо низ дар ѓами Юсуф љон дод.  

Дар достони Љомї «Юсуфу Зулайхо» ду образи барљастаи бадеї 

офарида шудааст, яъне  образи Юсуф ва  дигаре образи Зулайхо. Юсуф 

инсони сабур, бурдбор, поку озода, хештандор, шикастанафс, дурандеш, 

самимї, ѓамхору дилсўз, оќилу одил буда, бо њамин сифатњои наљибаш 

хонандаро мафтун месозад. Юсуф љавони зебою  хирадманд аст, аммо 

ѓуруру такаббур надорад, боадаб ва бошарму њаѐст, нисбат ба одамон 

эњтиром ва муњаббат меварзад, ишќи њаќиќиро аз њавою њавас фарќ 

мекунад, ба роњи каљу хато намеравад, корњои мамлакатро бо аќлу 

заковат, ба манфиати халќу ватан анљом медињад. Юсуф барои он ишќи 

сўзони Зулайхоро рад намуд, ки покнињод, тарбиятдида, хушахлоќ ва 

њаќшинос буд, ба хотири некињои Азизи Миср ба хиѐнат роњ надод. Юсуф 

љавонмарди оќилу доно буда, дар њафт соли ќањтию гуруснагї, ки 

кишварро фаро гирифта буд, мардумро аз хатари маргу нобудї наљот дод  

ва барои  халќ шароити муътадили зиндагї фароњам овард.  

Образи Зулайхо низ љолиб, вале мураккабу пурзиддият аст. Ў ба мисли 

њар як инсони  хокї дорои хислатњои мусбат ва манфї мебошад, Зулайхо 

зани оќилаву доно, муборизу њаѐтдўст ва дар роњи ишќ устувору вафодор 

аст. Ў дар ишќи Юсуф ранљу азоби зиѐде  мекашад, ба њар душворию 

машаќќат тоб меорад ва оќибат бо устуворию љасурї, cабурию пуртоќатї 

ва садоќату вафодории худ ба маќсад мерасад. 

Њамин тавр, достони Абдурањмони Љомї «Юсуфу  Зулайхо»  ањамияти 

зиѐди адабию бадеї, зебописандї ва таълимию тарбиявї дорад. Равиши 

воќеаю њодисањо, рафтору кирдор, муомилаю муносибат ва фикру 

андешањои ќањрамонон дар достон басо устодона тасвир шудаанд. Мароми 

зиндагии Юсуф, фикру зикри ў, муносибати ў ба Зулайхо ба бародарони 
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берањму сангдилаш, тарзи кишвардории ў ва ѓайра њамагї пандомўзанд ва 

хонандаро ба роњи рост њидоят мекунанд.Њангоми тањлили ин достон 

методи муќосиа хеле  муассир буда метавонад. Агар омўзгор бо њамроњии 

хонандагон достони «Юсуфу Зулайхо»-и Љомиро бо дигар достонњои 

њамном ва алалхусус, филми «Пайѓомбар Юсуф» дар муќоиса тањлил 

кунанд, хубтар аст. 

Дар марњалаи аввал баъд аз наќли сужети достон, ќироати достонро аз 

фасли «Дастаи гул аз чамани фазоили сухан чидан ва риштаи тамом сабаби 

назми  китоб  бар  он  печидан»  шуруъ кардан мувофиќи маќсад аст. Дар ин 

фасл баъд аз тавсифи сухан шоир сабаби эљоди достонро баѐн мекунад. 

Њангоми тањлили достон омўзгор бояд диќќати хонандагонро ба байтњое, 

ки дар онњо андешањои ахлоќї ва тарбиявии шоир баѐн шудаанд, бештар 

љалб кунад. Масалан, дар ин фасл шоир дар бораи фазилатњои сухан њарф 

мезанад, ки ањамияти бузурги  маърифатї доранд: 

Сухан дебочаи девони ишќ аст, 

Сухан навбоваи бўстони ишќ аст. 

Хирадро кору боре чун сухан нест, 

Љањонро ѐдгоре чун сухан нест. 

Ба олам њар чї аз навву куњан зод, 

Чунин гўяд сухандон, к-аз сухан зод…[139,149]. 

Њамчун ин дар ин фасл шоир сабаби эљоди достони «Юсуф ва 

Зулайхо»-ро баѐн мекунад: 

Куњан шуд давлати Ширину Хусрав, 

Ба Ширине нишонам Хусрави нав. 

Сар омад давлати Лайлию Маљнун, 

Каси дигар саромад созам акнун. 

Чу тўтї табъро созам  шакархо, 

Зи њусни Юсуфу ишќи Зулайхо. 

Худо аз ќиссањо чун ањсанаш хонд, 

Ба ањсан ваљњ аз он хоњам сухан ронд [139,149]. 

Омўзгор бо иштироки фаъоли хонандагон калимоти душвори пораи 

болоро  шарњ медињанд ва ба фазилатњои сухан, ки шоир баѐн кардааст, 
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огоњ мегарданд. Дар пораи дувум, ки шоир сабаби эљоди достонро баѐн 

мекунад, хонандагон ба чанд маълумот дар бораи достон огоњ мегарданд. 

Аз љумла шоир таъкид мекунад, ки пеш аз ў достонњое дар бораи Хусруву 

Ширин ва Лайлию Маљнун суруда шудааст. Достони ишќи онњо сар омад, 

яъне ба охир расиду кўњна шуд, ман  достони ишќи каси дигар  мегўям, ки 

саромади ошиќон аст. Калимањои «сар омад», яъне ба охир расид ва 

«саромад» (пешво, роњнамо) дар байти дуюм санъати таљнис аст, ки 

кушодани он салоњияти зебоишиносии хонандагонро ташаккул медињад. 

Шоир дар байти охир мегўяд, ки Худованд ин ќиссаро бењтарин ќисса 

(ањсан) аз тамоми ќиссањо  хондааст ва ман њам онро ба таври ањсан ба 

назм меоварам. 

Њамин тариќ, дар марњалаи аввал ва дувум  аз њар фасли достон 

порањои шеърї, ки тасвирњои  баланди шоирона доранду дар ташаккули 

салоњиятњои фаннї ва комуникативї мусоидат мекунад, бояд интихоб 

шуда, бо иштироки фаъоли хонандагон тањлил карда шаванд. Намунаи 

дигар баъд аз хатми сужаи достон шоир чанд фасли дигар илова карда, ки 

яке аз онњо  «Дар панд додан ва банд нињодани фарзанди арљманд, ки дасти 

идрок дар фитроки иктисоби камолот устувор дорад ва пои майл дар зайли 

иљтиноб аз љањолат барќарор…»  ном дошта,  писараш Зиѐуддини Юсуфро 

панд додааст, ки имрўз њам дар тарбияти љавонон ањамияти бузурги 

маърифатї дорад. Ин фаслро ба таври мухтасар «Дар панд додани 

фарзанди арљманд» номидан мумкин аст. Омўзгор бояд аз ин фасл њамон 

байтњое, ки ба синну соли хонандагони синфи 9 мувофиќ  асту дорои 

ањамияти маърифатиянд, интихоб намояд ва њамроњи хонандагон баррасї 

кунад. Ба тариќи намуна байтњои зер мувофиќи маќсад аст: 

Нахуст аз касби дониш бањравар шав, 

Зи љањлободи  нодонї бадар шав! 

Бувад маълуми њар озоду банда, 

Ки нодон мурдаву доност зинда… 

Валекин по ба дониш нењ дар ин роњ, 

Ки илм омад фаровон, умр кўтоњ. 
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Наѐбад њеч кас умри дубора, 

Ба илме рав, к-аз онат нест чора. 

Чу касби илм кардї, дар амал кўш, 

Ки илми беамал зањрест бе нўш…[139,370]. 

Байтњое, ки Абдурањмони Љомї дар ин боби достон перомуни 

фазилати китоб гуфта, имрўз забонзади хосу ом аст, аммо кам касон 

медонанд, ки ин байтњо аз достони «Юсуфу Зулайхо»-и Љомист: 

Зи доноѐн бувад ин нукта машњур, 

Ки дониш дар кутуб, доност дар гўр. 

Аниси кунљи танњої китоб аст, 

Фурўѓи субњи доної китоб аст. 

Бувад бе музду миннат устоде, 

Зи дониш бахшадат њар дам кушоде. 

Надиме, маѓздоре, пўстпўше, 

Ба сирри кор гўѐе, хамўше. 

Дарунаш њамчу ганљ аз вараќ пур, 

Ба ќимат њар вараќ з-он як табаќ дур…[139,149]. 

Ёдоварии ин нукта, ки бо ибтикори Асосгузори сулњу вањдати миллї, 

Пешвои миллат-Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон 

озмуни «Фурўѓи субњи доної китоб аст»  таъсис гардид ва номи озмун 

баргирифта аз ин достони Абдурањмони Љомист, айни мудао хоњад буд. 

Дар ин фасл доир ба њар масъалае шоир фарзандашро панд медињад, 

ки ки имрўз њам дархури дарди љомеаи мо буда, донистани онњо барои 

насли наврас  зарур аст. Аз љумла дар масъалаи дўстї: 

Барои дўстон љонро фидо кун, 

Валекин дўст аз душман људо кун… 

Макун ваъда, агар кардї, вафо кун, 

Тариќи бевафоиро рањо кун… 

Ва ѐ дар масъалаи њунар омўхтан: 

Чу нодонон на дар банди падар бош, 

Падар бигзору фарзанди њунар бош… 
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Чу панде бишнавї аз панд фармой, 

Чу доно боядаш дар љон кунї љой. 

На чун нодон зи як гўшаш дарорї, 

Ба дигар гўш берунаш барорї.…[139,375]. 

Дар марњалаи аввал ва дувуми МБТ, ки яке  «дарки матн» ва дигаре 

«бањогузорї ба матн» аст, танњо ба шарњи калимот набояд ќонеъ шуд. 

Масалан, дар  байтњо боло иборањо ва таъбирњои шоиронае њастанд, ки 

бидуни равшан намудани онњо ба маќсади шоир  пай бурдан номумкин аст. 

Монанди «касби дониш», «љањлободи нодонї», «субњи доної», «фарзанди 

њанар» ва ѓайра. Шарњи тавзењи ин гуна  таъбиру иборањо метавонад дар 

ташаккули салоњиятњои адабию фаннї мусоидат кунад ва њам дониши 

хонандагонро афзун гардонад. 

Дар ду марњалаи охир –таѓйир додани матн ва тањияи матни худ 

хонанда пойбанди матни достон нест, мањз дар марњалаи севум- таѓйир 

додани матн салоњияти эљодкории хонанда равшан мегардад. Хонанда бо 

бардоште, ки аз мутолиаи достон ва муњокимаи рафтори образњои асосию 

персонажњо гирифтааст, назари худро  пешнињод мекунад. Аз дидгоњи худ, 

бидуни таѓйири куллї дар рафти воќеањо, амали ќањрамонњоро таѓйир 

медињад, шояд  эњсосоте, ки аз раванди воќеањои достон дорад, роњи 

расидани ќањрамони асосиро ба маќсад осонтар мегардонад. Масалан, дар 

рафти тамошои филм ва ѐ мутолиаи достон аксар мехоњанд, ки падар - 

Яъќуб Юсуфро дар чоњ пайдо кунаду бародаронро љазо дињад. Ин як фарзия 

аст, ки дар дарси озмоишї аз љониби хонандае чунин идеяе пешнињод шуд. 

Дар марњалаи чањорум – тањияи матни худ, хонанда  идеяи худро, ки 

бардошти ў аз достон аст, пешнињод мекунад. Аксари муњаќќиќони шеваи 

МБТ бар онанд, ки пешнињоди назар ѐ худ идеяи хонанда  бардоштест, ки аз 

достон гирифтааст, метавонад ба шакли эссе баѐн шавад. 

Њамчунин дар марњалаи чањорум, ки тањияи матни худ аст, илова бар 

сужети достон масъалаю мавзуъњои зиѐде њаст, ки хонандагон метавонанд 

вобаста ба дониш ва љањонбинии худ изњори назар кунанд. Хонандагон 

набояд ба сужети достон мањдуд шаванд, балки доир ба масъалањое, ки 
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шоир дар достон матрањ кардааст, андеша кунанду аќидаи худро баѐн 

кунанд, бењтар аст.Омўзгор бояд дар интихоби мавзуъ барои маралаи 

чањорум ба хонандагон мадад расонад. Дар марњалаи чањрум ба ѓайр аз 

сужети достон омўзгор бояд мавзуъњое монанди «Фурўѓи субњи доної 

китоб аст», «Илмат ба амал ѐр гардад», «Њунар бењ аз моли падар» ва 

монанди инњо, ки шоир дар достон матрањ кардааст, ба хонандагон 

пешнињод мекунад. Хонандагон бояд яке аз ин мавзуъњо интихоб кунанд ва 

бо такя ба гуфтањои шоир андешањои худро дар шакли эссе ѐ иншои озод 

пешнињод кунанд. 

Озмоиши таълими достони «Юсуфу Зудайхо»-и Абдурањмони Љомї 

дар муассисањои таљрибавї нишон дод, ки дар марњалањои севуму чањорум 

хонандагон бештар ба сужети достон, ки онњоро мафтун кардааст, наќл 

намуданро хоњиш доранд. Воќеан, аксари  хонандагон сужети достонро 

медонанд, зеро дар баробари матни достон филми онро тамошо кардаанд. 

Аммо бояд зикр кард, ки филми “Паѐмбар Юсуф” аз сужети достони 

“Юсуфу Зулайхо”-и Абдурањмони Љомї фарќ дорад. Гарчанде раванди 

воќеањоро бо дарназардошти худ  пасу пеш бурда,таѓйирот дар хатти сужет 

дохил кардаанд, аммо бештар маврид аз филми «Паѐмбар Юсуф» илњом 

гирифтаанд. Озмоиши такрори таълими босалоњияти достони «Юсуфу 

Зулайхо» дар литсейи №2-и дењаи Ѓусари ҷамоати Лоиқ Шералии ноњияи 

Панҷакент њангоми иљрои  марњалаи севуму чањорум бо такя ба достон 

мавзуъњое монанди «Фурўѓи субњи доної китоб аст», «Илмат ба амал ѐр 

гардад», «Њунар бењ аз моли падар» пешнињод шуд, самараи бењтар дод. 

Хулоса, озмоишњои педагогї собит намуданд, ки барои таълими  

достони «Юсуфу Зулайхо» дар шароити МБ  2-соат људо намуда, иљрои 

марњалаи чањорумро дар синф бо такя ба масъалањои дар достон 

матрањшуда  навиштани иншои озод ва ѐ эссеро амалї кардан мувофиќи 

маќсад асту самараи бењтар медињад. 
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III.3.2. Усули таълими  “Хирадномаи искадарї”-и  

Абдураҳмони Ҷомӣ дар синфи 9 

 

Дар мавриди шеваи таълими “Хирадномаи Искандарї”-и 

Абдурањмони Љомї  А. Абдувалиев [2,32] ва Т. Миров [66,44] изњори 

назар кардаанд ва њамчунин дар китоби дарсии “Адабиѐти тољик” барои 

синфи 9  доир ба фарќи “Хирадномаи искандарї”-и Љомї аз дигар 

“Искандарнома”-њо, сужаи асар, идеяи шоњи одилу маорифпарвар, 

пайдоиш ва ташаккули “љамъияти хаѐлї” дар адабиѐти шифоњию 

китобї, тасвири љамъияти хаѐлї дар ин асар ва муносибати устоди 

шогирд аз назари Љомї маълумот дода шудааст. Мо саъй намудем он 

чизе, ки методистони номбурда доир ба методикаи таълими ин достон 

баѐн кардаанд, такрор накунем. Омўзгорон метавонанд аз ин маќолањои 

А.Абдувалиев ва Т. Миров истифода баранд, аммо набояд ба онњо 

мањдуд гарданд, зеро њар ду навишта вобаста ба идеологияи замонашон 

матрањ шуда, љамъияти хаѐлие, ки шоир тасвир мекунад, њамон 

сотсиализими замони Шуравиро медонанд. Гўѐ орзуи Љомї баъд аз 600 

сол дар симои давлати Шуравї  амалї гардидааст. Таълими  достони 

“Хирадномаи искандарї” дар шароити МБ талаботи ба худ хос дорад, 

ки мутаассифона, дар навиштањои А.Абдувалиев ва Т. Миров ба назар 

намерасад.Аз ин миѐн маќолаи методии Шамсулло Исломов “Таълими 

“Хирадномаи искандарї”-и Абдурањмони Љомї дар синфи 1Х” [186], ки 

бо такя ба таљрибаи аз озмоиши педагогии бадастомада иншо шудааст, 

љолиби таваљљуњ мебошад. Омўзиши достони “Хирадномаи искандарї”-

и Абдурањмони Љомї дар тањќиќоти  муњаќиќ  хеле љолиб ва бо 

назардошти усулњои љустуљўї, тањќиќотї ва муќоиса тањррезї шуда, 

андешаманд намудани хонанда, љустуљў тариќи муќоиса ва ба даст 

овардани дониш ва хулосањои зарурї љавњари асоси корро ташкил 

медињанд, ки дар методикаи таълими адабиѐти тољик як бозѐфти муњими 

усулї аст. Бо такя ба маќолаи зикршудаи Шамсулло Исломов мо 

достони “Хирадномаи искандарї”-и Абдурањмони Љомиро бори дигар 



162 
 

дар ду синфи 9 (яке синфи озмоишї ва дигаре синфи назоратї) бо 

назардошти талаботи МБТ аз таљрибаи педагогї гузаронидем. Дар ин 

озмоиш натиљањои илмию методии маќолаи “Таълими “Хирадномаи 

искандарї”-и Абдурањмони Љомї дар синфи 1Х”-и Ш. Исломов 

сармашќи кори мо буд. Аз он сабаб, ки дар маќолаи зикршудаи 

Ш.Исломов раванди дарс бо назардошти усулњои љустуљўї, тањќиќотї ва 

алалхусус муќоиса батафсил баѐн шудааст, аз такрори он худдорї 

мекунем. 

Бояд зикр кард, ки дар “Барномаи таълими адабиѐти тољик дар 

синфњои У-Х1” дар мавриди “Хирадномаи искандарї” чунин омадааст: 

“Мазмуни достони “Хирадномаи искандарї”. Тафовути достони Љомї 

аз асарњои Низомї ва Амир Хусрав. Инъикоси аќидањои сиѐсї ва 

иљтимоии Љомї дар достон” [27,51]. Дар китоби дарсї низ њангоми  

тавзењи достони номбурда нахуст доир ба “фарќи достони Љомї аз дигар 

“Искандарномањо” маълумот дода шудааст. Омўзгор набояд ба 

супоришњои дар барнома ва маълумоти дар китоби дарсї омада мањдуд 

гардад, зеро на барномаи љорї ва на китоби дарсї, чунонки 

мутахассисон ќайд кардаанд, на танњо ба талаботи МБТ, балки умуман 

ба талаботи барномаи мактабї љавобгў нестанд[192]. Њам аз маќолаи 

зикршудаи Ш. Исломов ва њам озмоишњои педагогие, ки мо 

гузаронидем, чунин натиља ба даст омада, ки бо методи муќоиса таълим 

додани “Хирадномаи искандарї” бо дигар “Искандарномањо” самараи 

бештар медињад ва хонандагон имкон доранд  ба салоњиятњои 

таъйиншуда ноил гарданд. Дар маќолаи зикршудаи Шамсулло Исломов 

методикаи муќоисавии таълими достони мазкур дар асоси таљрибаи 

њосилшуда аз озмоиши педагогї пешнињод шуда, ки метавон онро ба 

сифати дастури таълими барои омўзгорон хидмат намояд. Чунон ки дар 

маќолаи зикршуда таъкид шудааст, барои таълими достони 

“Хирадномаи искандарї” омўзгор бояд ќаблан омодагї гирад ва 

хонандагонро ба дарки достон омода созад. Муаллим њангоми таълими 

мавзуи “Мероси адабии Љомї” муталиаи мустаќилонаи достонро ба 
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хонандагон тавсия дода, диќќати онњоро ба масъалањои зер љалб 

намудааст: “Тавассути китобхонаи мактаб ва бо ѐрии муаллими таърих 

дар барои Александри Македонї маълумотоятонро пурра кунед. Аз 

забони калонсолон доир ба Искандар чанд ќиссаву ривоятро мухтасар 

наишта гиред, аз ќиссаву ривоятњои љамъкардаатон образи Искандарро 

бо Искандари Маќдунї(таърихї) муќоиса карда, монандва фарќияти 

онњоро нишон дињед”[186, 15]. Мо њам бо пайравї аз устод Ш. Исломов 

саъй намудем хонандагон пешакї ба омўхтани достонњои шоир, аз љумла 

достони “Хирадномаи искандарї” омода кунем. Аз суњбат бо муаллимаи 

фан ва хонандагони синфи 9 маълум шуд, ки аз “Њафти авранг”-и 

Абдурањмони Љомї дар оѓози соли тањсил барои хониши мустаќилона 

достонњои “Лайлию Маљнун”, “Хирадномаи искандарї” ва “Юсуфу 

Зулайхо” пешнињод шуда ва пеш аз истироњати зимистонии хонандагон 

мутолиаи ин достонњо бори дигар таъкид шудааст. Аз суњбат бо 

хонандагон маълум шуд, ки касе аз онњо достони “Хирадномаи 

искандарї”-ро пурра мутолиа накардааст. Баъзе хонандагон абѐте аз ин 

достон ќироат карданд, ки аз дигар китобњо, ки аз ин достон намуна 

оварда шудааст, хондаанд. Чанд нафари дигар мазмуни достонро, ки аз 

китоби дарсї хондаанд, наќл карданду бас. Тибќи нишоди маќолаи 

Ш.Исломов мо достони “Хирадномаи искандарї”-ро дар чањор соат ба 

наќша гирифтем.Раванди таълими достон бо корбурди методи муќоиса 

дар маќолаи зикршудаи Ш.Исломов ба тафсил баѐн шудааст, ки аз 

такрори он сарфи назар мекунем.Омўзгорон метавонанд аз ин маќола  

њангоми таълими достон истифода кунанд. Хонандагони фаъоли синфи 

озмоишї бо ин маќола ошно шуданд. Хубии кори хонандагон дар он 

буд, ки ба маводњои маќола мањдуд нашуда, доир ба њар супориш 

маводњои нав илова намуданд.Масалан, доир ба супориши аввал дар 

бораи Искандар яке аз маълумоти муњим љамъовардаи хонандагон ин 

буд, ки “Зулќарнайн” зикршуда дар китоби Ќуръон на Искандари 

Маќдунї, балки Куруши Кабир аст. Њамчунин њангоми муќоисаи 

достони Абдурањмони Љомї бо дигар “Искандарнома”-њо монандию 
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фарќиятњои тоза пайдо намуданд. Озмоиш  собит намуд, ки марњалањои 

якуму дуюмро ба баррасии муќоисаи “Хирадномаи искандарї”-и Љомї бо 

“Искандарнома”-и Низомї ихтисос додан муносиб аст.  

Пеш аз таълими достони «Хирадномаи Искандарї» вобаста ба 

талаботи МБТ дар курси таърихи адабиѐт омўзгор бояд ба масъалањои 

зер диќќат дињад: Хонандагон бояд матни достонро мустаќилона 

бихонанд. Сониян, омўзгор пеш аз таълими достон бояд таъйин кунад, 

ки њангоми таълими достон кадом салоњиятњоро ташаккул дода мумкин 

аст. Яъне, омўзгор пеш аз таълими достони “Хирадномаи искандарї” 

муайян намояд, ки имкони кадом салоњиятњоро ташаккул доданро 

дорад? Ба таъбири соддатар, дар мавриди достони “Хирадномаи 

искандарї” хонанда  кадом масъалањоро бояд донад, чиро фањмад ва 

кадом амалро иљро кунад, ки дар оянда барои вай муњим бошад?  

Вобаста ба талаботи МБТ њангоми таълими достони “Хирадномаи 

искандарї” омўзгор метавонад чунин наќша мураттаб намояд ва дар 

асоси он раванди дарсро амалї намояд. Ба таъбири  дигар, салоњиятњои 

асосї  аз мавзуи «Хирадномаи искандарї» ба тариќи зер дар синфи 

озмоишї ба наќша гирифта шуд: 

 

Мавзуъ: “Хирадномаи искандарӣ”-и Абдурањмони Љомї 

Гурӯҳбандии мавзуъҳо 

/ проблемаҳо 

Раванди рушди 

салоҳиятњо  дар 
хонандагон 

Зарурат (барои чӣ?, 

дар куҷо истифода 

мебарад?) 

Фарќ ва монандии 

“Хирадномаи 

Искандарї”-и Љомї аз 

дигар “Искандарномањо” 

Салоҳияти муқоисаи 

асарњои бадеї, салоњияти 

бањо додан ба воқеаҳои 

таърихӣ ва шарҳи таъсири 

онҳо ба зиндагии аъзои 

ҷомеа 

 

 

Шинохти њунари адиб ва 
дарки каломи бадеъ, 
таҳлили рафтор, 
муносибатҳои одамон, 
дар зиндагии имрӯза, 
таҳлили муносибатҳои 
сиѐсӣ, иҷтимоӣ дар 
шароити муайяни таърихӣ 

гузашта ва имрӯза. 
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Саргузашти Искандар, 

Арасту ва Искандар, 

маќоми устод ва 

вазифањои шогирд 

Салоҳияти таҳлили 

зиндагиномаи шахсони 

машҳур ва таъсири онҳо 

ба иҷтимоишавии шахс 

Таҳлил, худбањодињї, 

хулосабарорӣ; назар, 

мавқеи худро муайян 

намудан нисбат ба 

воқеаҳои сиѐсӣ, иқтисодӣ 

ва иҷтимоии замон ва 

макони худ 

Андешањои ахлоќї, 

сиѐсию иљтимоии шоир 

дар достон; тарѓиби адлу 

адолат, донишу хирад, 

мањкуми зулму ситам, 

зиндагии идеали инсон 

дар мисоли шањре, ки на 

шоњ дорад на гадо 

 

Салоҳияти баҳодиҳӣ ба 
рафтори инсон аз рӯйи 
таҳлили асари бадеӣ 
[шеър], баҳои субъективӣ 
ба рафтор; 
Салоҳияти истифодаи 
суханони ҳикматнок дар 
нутқи шифоҳӣ; 
Салоҳияти тақвият додан, 
асоснок кардани фикр, 
ҷонибдорӣ, инкори фикри 
ҳамсуҳбат 

Баѐни фикр дар 

чорабиниҳо, ҷамъомадҳо, 

мубоҳисаҳо? 

Ташаккули фикрронии 

мантиқӣ; 

Ташаккули худшиносӣ, 

ҳуввият ва фарҳанги 

миллӣ; 

Хирадномањои 

Аристотилис, Афлотун, 

Суќрот, Буќрот, 

Файсоѓурас, Асќалинус, 

Њармис ва Искандар 

Салоҳияти маърифат 
кардани каломи бадеъ; 
Салоҳияти дарк ва 
баҳодиҳӣ ба сухани бадеӣ; 

Салоҳияти шарҳи 
муносибатҳои субъективӣ 
 

Таҳлил ва баҳодиҳӣ ба 

зуҳурот дар муҳити зист, 

истифодаи сухани 

образнок, бамавқеъ дар 

чорабиниҳо, ҷамъомадҳо, 

ҷойҳои ҷамъиятӣ 

 
Наќшаи боло танњо намуна аст, омўзгор метавонад ин наќшаро 

вобаста ба сужаи достон ва масъалањое, ки дар он матрањ шудаанд, 

мукаммал намояд. Масалан, дар масълаи адлу адолат ва зарурати 

донишманд будани подшоњ ва умуман шахси сарвар метавон 

салоњиятњои фаннї ва коммуникативиро ташаккул дод. Аз он љо, ки 

идеяи асосии достон хирадгарої ва љамъияти озоду обод аст, наќшаро 

метавон вобаста ба ин масъала мукаммалтар кард. Методи суњбат ва 

саволу љавоб доир ба њар як масъала иштироки фаъоли хонандагонро 

таъмин карда метавонад ва ба ин васила ба салоњиятњои 

пешгузошташуда ноил мегарданд. 

Тибќи талаботи методикаи таълими достонњо, дар ќадами аввал 

бояд омўзгор дар бораи достони мавриди назар маълумоти умумї ва 

ибтидої бидињад. Методистон бар он андешаанд, ки омўзгор метавонад 
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ин лањзаи дарсро ба тариќи мубоњисаи муќаддимавї гузаронад. Дар ин 

њолат хонандагон аз шунавандаи оддї ба гўяндаи фаъол табдил меѐбанд, 

ки аз љумлаи талаботи МБТ аст. Барои дуруст ба роњ мондани ин лањзаи 

дарс омўзгор бояд доир ба достон ва дар умум перомуни “Њафт авранг” 

ва сарчашмаи он “Хамса” саволномањои проблемавї мураттаб намояд. 

Масалан, мо њамроњи муаллима дар синфи озмоишї дар  оѓози дарс доир 

ба достони “Хирадномаи искандарї” саволномаи зерро ба хонандагон 

пешнињод намудем: 

1. Чаро Љомї унвони маљмуи достонњояшро “Њафт авранг” ном 

нињодаааст? 

2. Раќами “њафт” дар фарњанги мо чї наќш дорад ва “авранг” ба чї 

маъност? 

3. “Њафт авранг”- и Љомї аз “Хамса”- њои Низомии Ганљавию 

Амир Хусрави Дењлавї чї тафовут дорад? 

4.  Љомї дар хамсасарої чї навоварї кардааст? 

5. Дар синфњои поѐнї кадом њикоятњоро аз достонњои Љомї 

хондаед ва аз он чиро дар ѐд доред? 

6. Чаро шоир достонашро “Хирадномаи Искандарї” номидааст? 

7. Оѐ Искандаре, ки Љомї тасвир мекунад, њамон Искандари 

Маќдунист? 

Чунон саволњо хонандагонро ба андеша вомедорад ва онњо дониши 

дар синфњои поѐнї андўхтаашонро ба хотир меоваранд, саъй менамоянд 

ба саволњои гузошташуда љавоб гўянд. Ин њама замина мегардад, то 

хонандагон достонро амиќтар биомўзанд. 

Яке аз шевањои асосии тањлили асари бадеї, алалхусус достон такя 

ба сужаи асар ба роњ монда мешавад. Ин шеваи тањлил дар мактабњои 

замони Шуравї хеле роиљ буд ва њоло низ омўзгорони адабиѐт ин усулро 

ба кор мебаранд. Аммо мутаассифона, дар замони Шуравї аз ќисматњои 

муќаддимавии достон, хоса он љо ки сухан аз наъту мунољот меравад, 

сарфи назар менамуданд. Тањлили асари  бадеї дар асоси сужаи асар дар 

дарки он наќши муњим дорад, аммо аз ќисматњои муќаддимавии 
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достонњо, ки ањамияти бузурги тарбиявї доранд, набояд сарфи назар 

кард. 

Омўзгор бояд пеш аз баррасии сужаи асар доир ба мазмуну 

мундариља ва сохтори достон маълумоти мухтасар дињад ва 

хонандагонро барои фањмиши њамаљонибаи достон омода созад. 

Чунонки зикр намудем,  доир ба фарќи достони Љомї аз дигар 

“Искандарнома”-њо, сужаи достон ва дигар масъалањои умумии достон 

дар китоби дарсї сухан рафтааст. “Хирадномаи искандарї” охирин 

достони “Њафт авранг”-и Љомї буда, ба равияи “Искандарнома”-и 

Низомии Ганљавї ва “Ойинаи искандарї”-и  Амир Хусрави Дењлавї 

суруда шудааст. Бино ба гуфтаи муњаќќиќон, тасвири образи Искандари 

шоирони Шарќ аз “Искандарнома”-њои суханварони Ѓарб дар бораи 

лашкаркашињои ин шоњи ѓаддор ва футуњоташ фарќ куллї дорад. 

Љомишинос Аълохон Афсањзод менависад, ки “адибони Шарќ 

Искандари Маќдуниро дар робитаи ќавї бо њаким Арасту пазируфта, 

нуќтаи назари худро бештар ба масоили сиѐсати давлатдорї, усули 

њарбузарб ва таълимоти фалсафї-ахлоќї дўхтаанд. Аз асри У1 сар карда 

ба Искандар нисбат додани сифату хусусиятњои шоњи идеалї ба њукми 

анъана даромада, “Искандарнома”-и шарќиѐн аксар бо услуби 

“Хираднома”- њо нигошта шуданд” [15, 255]. Воќеан, муњаќќиќоне, ки 

“Искандарнома”-њоро баррасї кардаанд, бар он андешаанд, ки 

“Хирадномаи искандарї”-и Абдурањмони Љомї дар масъалаи 

хирадгарої  маќоми аввалро дорад, зеро дар он симои шоњи идеалї дар 

муќоиса бо шоирони пешин мукаммалтару муфассалтар тасвир шудааст. 

“Агар Искандари Фирдавсї чун марди кишварситон, ќањрамони достони 

Низомї чун соњибу мазруфи адли илоњї ва образи маснавии Хусрави 

Дењлавї чун тољдори беназиру дўстдори базму маљлисњои пуршукўњ 

аккосї шуда бошад, Искандари Љомї ба сифати муборизе барои адлу 

адолати рўйи замин, озодгари бенавою бечорагон ва таљассуми сарвари 

идеалии мардум тасвир ѐфтааст”[15, 255]. 
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Омўзгор бояд ба самъи хонандагон расонад, ки Искандари 

Абдурањмони Љомї ба њеч ваљњ Искандари Маќдунї - он шоњи ѓаддори 

харобкор, ки “Авесто” ва љумла осори илмию адабї ва мадании ниѐгони 

моро сўзонд, нест. Дар маркази достон идеяи адлу адолат ва хирад 

меистад, саргузашти Искандару лашкаркашињои ў маќоми 

дувумдараљаро дорад. Абдурањмони Љомї тарѓибгари хирадгарої ва 

адлу адолат аст. Пеш аз баррасии сужети достон омўзгор бояд ќисматњои 

муќаддимавии онро баррасї кунад. 

Марњалаи аввал дар МБТ бо ќироати матни достон шуруъ мешавад. 

Аз он сабаб, ки матни достон хеле  бузург аст, ќироати достонро вобаста 

ба  фаслњои он ба роњ мондан мувофиќи маќсад аст.  “Хирадномаи 

искандарї” баъд аз бобњои анъанавии  наъту мунољот бо фасли “Дар 

адолат” шуруъ мешавад: 

Садои хуш аст ин куњан тоќро, 

Ки адл аст маъмури офоќро. 

Зи адл аст ин гўи гардон ба пой, 

Зи адл аст ин тангмайдон ба љой. 

Агар адл набвад, намонад љањон, 

Ба њам дарравад ошкору нињон. 

Њар он дил, ки аз адл љон парварад, 

Куљо рў ба зулмоти зулм оварад. 

Битарсад зи зулм он ки солимњуш аст, 

Ки нафрини мазлум золимкуш аст [137, 247]. 

Омўзгор бояд  сараввал бо иштироки фаъоли хонандагон  калимоти 

ноошно ва таъбироти шоиронаро шарњ дињад ва пас аз он  маънии абѐти 

болоро дар маљмуъ баѐн кунад. Хонандагони синфи 9 бо фарњангу луѓат 

сару кор гирифтанро медонанд ва калимањои ноошноро худ маънї 

мекунанд. Аммо дар байтњои болои достон таъбироте њастанд, ки дар 

китобњои луѓат, монанди “Фарњанги забони тољикї” нестанд. Барои 

фањмидани таъбироти шоирона ва иборањои киноявї фарњангњои 

махсусе монанди “Фарњангномаи шеърї” ва “Вожаномаи шоирї” 
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њастанд, ки бояд дар дарси адабиѐт аз онњо истифода шавад. Масалан, 

муроди шоир аз “куњан тоќ” осмон ва аз “тангмайдон” замин аст. 

Марњалаи дуюм дар МБТ пас аз шарњи калимоту таъбироти душвор оѓоз 

мешавад, ки омўзгор бо иштироки хонандагон фасли мавриди назари 

достонро шарњ медињад. Ба андешаи шоир ободии љањон (офоќ) аз адл аст 

ва адл аст, ки фалак (гўйи гардон) бар пой асту замин (тангмайдон) ба 

љой. Агар адлу адолат набошад, љањон пойдор намемонад ва њама хароб 

мегардад. Шоњи соњибмаърифат, ки аз адл љонаш равшан аст, њаргиз 

даст ба зулму ситам намезанад, зеро оњи мазлумон оќибат шоњи золимро 

нобуд мекунад. 

Тамоми достонро наметавон дар дарс тањлил кард, аммо њам дар 

ќисмати муќаддимавї ва њам дар ќисмати асосї фаслњое њастанд, ки дар 

тарбияи маънавї ва ахлоќии шогирдон наќши муњим бозида метавонад. 

Масалан, дар ќисмати муќаддимавї фасле њаст, ки шоири бузург 

фарзандашро панд медињад. Ин фасл “Гўши холии фарзанди арљмандро 

ба гавњари панд гавњарбанд кардан ва лавњи содаашро ба нуќуши насињат 

нишонманд сохтан” ном дорад. Аз ин фасл байтњое интихоб намудан 

лозим аст, ки ањамияти бузурги тарбиявї ва эстетикї доранд: 

Биѐ, эй љигаргўша фарзанди ман, 

Бидењ гўш бар гавњари панди ман. 

Садафвор биншин даме лаб хамўш, 

Чу гавњар фишонам, ба ман дор гўш  [137, 249]. 

Шоири бузург пандро гавњаре медонад, ки бояд гўши холии 

фарзанди арљмандро бо он гавњарбанд кард ва лавњи соддаашро ба 

наќши насињат нишонманд сохт. Яъне, бояд љавонони наврасро, ки 

гўшашон сухани бадро њоло нашунидаст, бо панди монанди гавњар 

судманд пур кард ва лавњи тозаи хотирашонро насињати судманд 

нигошт. Бо ин маќсад фарзанди худро фаро мехонаду хоњиш мекунад, ки 

монанди садаф хомўш биншинаду ба панди гавњарогини ў гўш дињад. 

Абѐти баъдї боз њам љолибтаранд: 
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Шунав панду дониш ба он ѐр кун, 

Чу донистї, он гањ ба он кор кун. 

Ба дониш, ки бо он куниш ѐр нест, 

Ба љуз нохирадмандро кор нест [137,249]. 

Ба андешаи мутафаккир, љавон бояд пандро  гўш кунад ва донишро 

бо он њамроњ кунад. Яъне, љавони саодатманд он аст, ки панди пиронро 

гўш мекунаду дониш меомўзад ва бо ин кору зиндагиашро пеш мебарад. 

Дониши андўхта бояд дар амал татбиќ шавад. Ба гуфти Љомї, донише, 

ки дар он амал (куниш) нест, ба љуз бехирадон ба касе лозим нест. Яъне 

илме, ки омўхтї, бояд бо он амал кунї. Ќобили зикр аст, ки аз љумлаи 

талаботи асосии МБТ  бояд ба хонандагон донише омўхт, ки дар оянда 

онњоро ба кор ояд. 

 Омўзгор метавонад дар доираи соати људошуда барои ин достон 

абѐте аз насињатномаи шоир ба фарзандаш интихоб намояд ва дар дарс 

онњоро баррасї кунад. Агар ин байтњои андарзиро њама хонандагон 

њифз кунанд, боз бењтар аст. Мо ба тариќи намуда байтњоеро аз он 

пешнињод мекунем, ки дар дарси озмоишї ба кор бурдем ва самараи хуб 

ба бор овард: 

Њаме бош равшандилу софрой, 

Ба инсоф бо бандагони Худой. 

Чу бояд бузургит пиронасар, 

Ба чашми бузургї ба пирон нигар. 

Њамекун ба пирони бекас касї, 

К-аз ин шева, донам, ба пирї расї. 

Ба хурдон ба чашми њаќорат мабин, 

Басо хурдї садри бузургинишин. 

Ба дарвеши муњтољ бахшиш намой, 

Фурўбаста кораш ба бахшиш кушой. 

Зи нодон, ки асрордони сухан 

Набошад, бигардон инони сухан. 

Тавозуъ кун онро, ки донишвар аст, 
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Ба дониш зи ту ќадри ў бартар аст. 

Бувад дониш об, ў замини баланд, 

Зи оби равон кай шавад бањраманд?! 

Чи хуш гуфт доно, ки дар хона кас 

Чу бошад, зи гўянда як њарф бас [137, 250-251]. 

     Ња як байти ин насињатнома маънии бузург дар худ дорад, ки 

омўзгор бояд онњоро огоњона таълим дињад, ки дар умќи дили 

хонандагон љой гирад. 

Дар ќисмати муќаддимавии достон фасли дигаре бо унвони “Гуфтор 

дар фазоили сухан ва суханварї ва таќрири назми ин манзумаи аз айбу 

такаллуф барї, ки номзад аст ба “Хирадномаи Искандарї”   мављуд, ки аз 

он  байтро зерро интихоб намуда, ба хонандагон пешнињод намудем: 

Сухан з-осмонњо фуруд омадаст, 

 Ба иќлими љонњо фуруд омадаст. 

Дар ин фасл Абдурањмони Љомї баъд аз тавсифи сухану суханварї 

маќсади худро аз эљоди “Хирадномаи искандарї” баѐн мекунад. 

Њамчунин  шоир бо эњтиром аз “Хамса”-њои Низомию Амир Хусрав ѐд 

карда, фарќи “Њафт авранг”-и худро аз “Хамса”-њои ин ду шоири бузург 

иброз доштааст, ки барои хонандагон судманд буда метавонад. Тибќи 

нишондоди маќолаи зикршудаи Ш. Исломов, ба хонандагон супориш 

дода шуда буд, ки монандї ва фарќиѐти достони Љомиро аз дигар 

достонњои њамном муайян намоянд. Бештари хонандагон 

мутасаддишуда ба ин вазифа андешањои дар ин масъала баѐнкардаи 

шоирро барои тасдиќи фикрашон оварданд.      

Сужети мухтасари достон дар китоби дарсї омадааст. Мо аз наќли 

он сарфи назар мекунем, омўзгорон дар ин масъала метавонанд аз 

китоби дарсї истифода кунанд. Ин нуктаро бояд тазаккур дод, ки тибќи 

гуфтаи методистон, таълими сужети достон низ шартњои худро дорад, ки 

омўзгор бояд онњоро риоя кунад. Мураттаб баѐн кардани рафти воќеањо, 

баѐни мантиќї, алоќаманди њаводису воќеањо аз љумлаи талаботи 

таълими асар аз рўи сужети он аст. Мухтасару ихчам, сањењ ва муассир 
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баѐн кардани сужети асар аз шартњои дигар  аст, ки омўзгор бояд онњоро 

иљро кунад. Наќли сужети асар агар ба тариќи суњбат ба роњ монда 

шавад, хонандагон бештар фаъол мегарданд ва яке аз талоботи шеваи 

МБТ низ њамин аст. Яъне, достонро хонандагон бояд пештар хонда 

бошанд, то имкони наќли сужети асар тавассути саволи љавоб муњайѐ 

шавад.  Ин методро дар дарсњои дувуму севум, ки хонандагон дар хона 

достонро мутолиа кардаанд, ба роњ монда мумкин аст. Озмоиш нишон 

дод, ки дар дарси аввал, ки хонандагон бо достон огоњ нестанд, 

гузаронидани методи саволу љавоб доир ба сужети асар самараи хуб 

намедињад.   

Бояд ин нуктаро дар назар дошт, ки сужети асар дар достон чизи 

асосї нест, балки василаест, ки шоир андешањои адолатпарварї ва 

хирадгароияшро баѐн кардааст. Аз ин рў, омўзгор набояд бо наќли 

сужети асар мањдуд гардад. Бояд андешањои шоирро дар масъалаи адлу 

дод, наќши дониш дар зиндагии инсон, ахлоќи неку бад ва ѓайра дар 

дарс баррасї кунад. Дар достон хирадномањои Аристотилис, Афлотун, 

Суќрот, Буќрот, Файсоѓурас, Асќалинус, Њармис ва алалхусус 

хирадномаи Искандар омада, ки шоир андешањои сиѐсию иљтимої ва 

ахлоќию фалсафии худро баѐн кардааст. Омўзгор њангоми таълими 

достон бояд бештар ба ин хирадномањо таваљљуњ дошта бошад. 

Донистани номи ин њакимон ва фаъолияти онњо, ки дар адабиѐти 

оламшумули мо њар яке рамзи хираду дониш ва њикмат њастанд, барои 

хонандагон хеле муфид буда метавонад. Аз ин хирадномањо омўзгор 

бояд абѐтеро интихоб намояд, ки ањамияти тарбиявию ахлоќї дошта 

бошанд. Мо намунањоеро аз ин хирадномањо пешнињод мекунем, ки дар 

дарси озмоишї истифода кардем. Маслан, дар мавриди наќши донишу 

хирад дар зиндагии инсоният: 

Зи дониш бувад кори гетї ба соз, 

Зи бедонишї кор гардад дароз. 

Зи дил сар занад сирри дониш нахуст, 

Ки бар дасту по кор гардад дуруст. 
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  Дар мавриди маќоми омўзгор дар љомеа: 

  Агар дар љањон набвад омўзгор, 

Шавад тира аз бехирад рўзгор. 

Дар мавриди маќоми устод дар баробари шогирд (дар мисоли 

Арасту ва Искандар): 

Њаме буд доим ба фарњангу рой, 

Ба таъзими устод кўшиш намой. 

Касе гуфт: Чунї, чунин ранљбар 

Ба таъзими устод беш аз падар? 

Бигуфто: Зад ин наќши обу гилам, 

В-аз он тарбият ѐфт љону дилам. 

Аз ин шуд тани ман пазирои љон, 

В-аз он омадам зиндаи љовидон  [137, 320]. 

Дар достон тамсилу њикоятњои зиѐди халќї омадааст, ки  арзиши 

бузурги маърифатї доранд. Њамаи достонро баррасї кардан дар синф 

имкон надорад. Дар достон аз њикоятњо “Достони расидани Искандар ба 

шањре, ки њама мардумон покизарўзгор буданд ва саволу љавоби эшон” 

ќобили таваљљуњ аст. Ин њикоят ва алалхусус саволу љавоби Искандар бо 

мардумони ин шањр дар синфи озмоишї бо иштироки фаъоли 

хонандагон муњокима гардид. Ин амал имкон дод, ки моњияти достон ва 

маќсаду шоир бештар равшан гардад ва хонандагон бештар ба маќсади 

шоири бузург ва ѓояи талќиннамудаи ў ошно шаванд. Байтњое аз ин 

њикоят ба тариќи намуна меоварем, ки  барои аз ѐд кардан ба 

хонандагон супориш шуда буд: 

Сикандар чу мегашт гирди љањон, 

Хабарпурси њар ошкору  нињон. 

Дар аснои  рафтан ба шањре расид, 

Дар он шањр ќавми  писандида  дид. 

Зи гуфтори  бењуда лабњо  хамўш, 

Фурe баста аз носазо чашму гўш. 
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Наљуста ба бад њаргиз озори њам, 

Ба њар кор некe мададгори њам. 

На з – эшон тавонгар касе,  не фаќир, 

Бар эшон на султон касе,  не  амир. 

Баробар ба њам  ќисмати молашон, 

Мувофиќ ба њам сурати  њолашон [137,346]. 

Хулоса, достони “Хирадномаи искандарї”-и  Абдурањмони Љомї 

дар таърихи адабиѐт ва афкори љамъиятиии халќи тољик маќоми бузург 

дорад, зеро шоири бузург дар ин достон масъалањои зиѐди фалсафї-

таълимї  ва њикмату ахлоќро пеш гузошта, онњоро аз мавќеи гуманистї 

њал мекунад. Омўзгоронро лозим аст, ки андешањои инсонгароѐна ва 

ахлоќию маърифатии шоирро ба шогирдон огоњона таълим дињанд.  

Марњалаи якум ва дувуми МБТ бо методикаи суннатии тањлили матн то 

андозае бо њам наздиканд. Аммо МБТ бо он чї баѐн кардем мањдуд 

намегардад. Марњалаи сеюми МБТ (“таѓйири матн”) ва  чањорум (“тањияи 

матни худ”) аслан баъд аз ќироат ва шарњи комили достон оѓоз мешавад. 

Аммо озмоиши педагогї  собит намуд, ки агар њар фасли достон ба масъалае 

ихтисос ѐфта ва ѐ сужети муайян дошта бошанд, омўзгор метавонад 

марњалањои севуму чањорумро бо хатми фасли муайян дар як дарс татбиќ 

намояд. Чунончи, вобаста ба муќаддимаи достони мавриди назар «Дар 

адолат» ва  фасли “Гўши холии фарзанди арљмандро ба гавњари панд 

гавњарбанд кардан” омўзгор метавонад дар дарси аввал марњалаи сеюму 

чањоруми усули МБТ-ро дар амал татбиќ намояд.  

Ќироати ифоданок ва шарњи калимоту таъбироти душвори матн ба 

марњалаи аввал мансуб аст, дар марњалаи дувум хонандагон матни фасли 

номбурдаро бо ѐрии муаллим маънидод мекунанд ва андешањояшонро 

перомуни мавзуи он баѐн менамоянд, ки  як навъ бањодињї ба матн аст. 

Марњалаи сеюм “таѓйир додани матн” аст, ки хонандагон бояд дар бораи 

мавзуи асосии матни шарњшудаи достон, яъне дар мавзуи “адолат” ва ѐ 

“ањамияти панду андарз дар ташаккули шахсияти љавонон” андешањои 

худашонро баѐн кунанд. Хонандагон бояд дар партави андешањои шоир дар 
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масъалаи адолат ва ѐ панду андарз аќидањои худро пешнињод кунанд. Бозгўи 

андешањои шоир як тарафи масъала асту марбут ба низоми суннатии таълим 

мебошад. Дар МБТ хонанда бояд  перомуни ѓоя асосї ва мавзуи достон 

андешаи худро баѐн кунад. Дар ин марњала вобаста ба фањмишу дониши худ 

хонандагон бояд таѓйироте дар матни достон ворид кунанд. Масалан, дар 

мавзуи адолат вобаста ба њодисањои имрўза доварї мекунанд ва ѐ наќши 

панду андарзро дар зиндагии худашон тафсир мекунанд. Дар марњалаи 

чањорум хонандагон доир ба масъалањои номбурда андешањояшонро хаттї, 

масалан дар шакли эссе баѐн мекунанд. Ин эссе бояд комилан андешањои 

худашон бошад, на монанди иншо баѐнгари андешањои шоир ва ѐ наќли 

сужети асар. Ба таъбири дигар, хонанда бояд аз ѓояи достон ва ѐ аз мавзуи 

фасле аз достон илњом гирад ва ин ѓоя ѐ мавзуъро бо такя ба њаводиси 

мушоњида кардаи худ вобаста ба пиндору тахайюлоти хеш ба шакли хаттї 

баѐн кунад. Ду марњалаи охир имкон медињад, ки малакаи эљодкории 

хонандагон шакл гирад ва салоњияти мустаќилона андешидану фикри худро 

озодона баѐн кардан дар онњо ташаккул ѐбад. Мутахассисон ањамияти 

марњалањои севуми чањорумро дар ташаккул додани салоњиятњои эљодкорї 

ва мустаќилият дар  нутќи шифоњию хаттии хонандагон медонанд. 

Хулоса, тањќиќи мавзуъ ва озмоишњо педагогї дар мактабњои таљрибавї 

нишон доданд, ки достони “Хирадномаи искандарї”-ро дар синфи 9 метавон 

дар 4 соат вобаста ба талаботи МБТ дарс дод. Аз он љо, ки њамаи достонро 

байт ба байт тањлил кардан аз имкон берун аст, омўзгор метавонад вобаста 

ба фаслњои достон мавзуъњое интихоб кунад ва чањор марњалаи МБТ-ро дар 

њар  дарс татбиќ намояд. 

  



176 
 

ХУЛОСА 

 

Тањќиќ ва озмоишњои педагогии мавзуи “Асосњои методї ва 

љанбањои амалии муносибати босалоњият дар таълими њаѐт ва эљодиѐти 

Абдурањмони Љомї дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї” моро ба 

чунин хулоса овард: 

1. Абдурањмони Љомї аз зумраи суханварони бузурги тамаддуни 

башарї буда, осори адабии ў, аз љумла “Бањористон” чун хиради пухта ва 

омезиши зебои мазмуни баланд ва њунари нафис дар тўли садсолањо њамчун 

китоби тарбиятгар, њамвора мавриди истифодаи љомеањои илмию адабї ва 

њавзањои ахлоќию тарбиятї будааст [5-М]; [11-М]; [13-М]; [15-М]. 

2. Тањќиќи асосњои назарї ва љанбањои методии мавзуъ собит намуд, 

ки МБТ як низоми комилан нав набуда, балки муносибати тоза ба 

низоми суннатии таълими адабиѐт ва такмили он мебошад, ки татбиќи 

бомуваффаќияти он њам сифати таълимро баланд мебардорад ва њам 

љињати амалии дониши андўхтаи хонандаро дар њаѐт таъмин менамояд[1-

М]. 

3. Тањќиќ ва озмоишњои педагогї нишон доданд, ки осори Љомиро 

метавон дар се зинаи омўзиши адабиѐт дар МТМУ истифода бурд, ки 

ањамияти бузурги тарбиявї доранду боисти ташаккули салоњиятњо дар 

хонандагон мегарданд [2-М]; [3-М]; [4-М]. 

4. Аз донистани соли навишта шудани ин ѐ он асар, теъдоди абѐту 

авзони шеърї ва дигар асноди дувумдараља доир ба осори шоир  

хонандагон ба њеч салоњияте даст намеѐбанд. [9-М]; [10-М]. 

5. Дар курси хониши адабї аз асарњои дар бораи Љомї эљодшуда 

метавон матнњои адабие интихоб карду вобаста ба талаботи МБТ 

таълим дод, ки њам вазифаи курси хониши адабї иљро шавад ва њам 

хонандагон аз лањзањои љолиби зиндагии адиб бохабар шаванд [3-М]; [5-

М]; [11-М]. 

6. Њангоми таълими ашъори ѓиноии суханвар тибќи талаботи МБТ 

бояд њамон ашъореро интихоб кард, ки ањаммияти бузурги тарбиявию 
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эстетикї дошта бошад ва дар ташаккули салоњиятњо дар хонандагон  

замина муњайѐ кунад [1-М]; [4-М]. 

7. Омўзиш ва озмоишњои педагогї моро ба хулоса овард, ки 

таълими маснавии “Силсилат-уз-зањаб”дар курси хониши адабї (синфи 

7) мувофиќи маќсад нест, зеро забони душвор дораду ба синну соли 

хонандагон созгор намебошад. Хубтар мебуд ин маснавї дар синфи 9 

таълим дода шавад ва ѐ аз барнома њазф гардад [3-М]. 

8. “Бањористон” аз муњимтарин асари ахлоќї ва тарбиявї на танњо 

дар адабиѐти мо, балки дар тамаддуни башарист. Озмоишњои педагогї 

нишон доданд, ки њикматњо ва њикоѐти нисбатан кўтоњи ин асари 

пурарзишро бо андаке таѓйироти лафзї метавон дар курси хониши эзоњї 

истифода бурд [5-М]; [6-М]; [13-М]. 

9. Таълими “Бањористон” чи аз назари синнї ва чи аз назари соњавї, 

метавонад номањдуд бошад, вале чун маќсади аслии кор таълими адабию 

ахлоќии хонандагони мактаб аст, њангоми бо ин маќсад истифода намудани 

китоб, омўзгор бояд  ба нуктањои зер таваљљуњ дошта бошад: 

а). Омўзгор  бояд ин китобро огоњона таълим дињад, зеро фаќат хонда 

гузаштани ин китоб барои хонандагон фоида надорад. Шогирдон маводи 

китобро  комилан фаро гиранд ва дарк намоянд, то сабаби ташаккули 

салоњиятњо гардад; 

б). Њар дарс бояд муназзам, бо рияои чањор марњалаи МБТ таълим дода 

шавад: аввал, дуруст хондани матн, баъд, фањми калимањои мушкил,  сипас, 

шарњи мазмуни матн ва дар охир натиљагирию таѓйири матн ва пешнињоди 

матни худ;  

в). Барои таъсири амиќи матн бар сатњи тафаккур ва ахлоќи амалии 

хонандагон бењтар аст, ки баъзе матни аслии китоб аз тарафи шогирдон аз ѐд 

карда шавад.  

г). Зимни таълими китоб дар курси хониши адабї бењтар аст мазмуни 

њар њикмату  њикоят бо сабр, вале ба таври амиќ омўхта шавад, то барои як 

умр дар фарњангу замири онњо коргар бошад ва салоњияти татбиќи онро дар 

њаѐт ба даст оваранд [5-М]; [6-М]; [11-М]; [13-М]; [15-М]. 
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10. Тањќиќ ва озмоишњои педагогї нишон дод, ки таълими 

«Нафањот-ул-унс» дар курси хониши адабї (синфи 7) мувофиќи маќсад 

нест, зеро дар баробари забони душвор доштан маънои љомеъи ирфонї 

дорад, ки дарки он на танњо барои хонандагон, балки барои омўзгорон 

низ душворї  пеш меоварад. Хубтар он аст, ки соатњои барои таълими 

“Нафањот-ул-унс” дар синфи 7 људошударо барои таълими њикоятњои 

бештаре аз “Бањористон” ихтисос дода шавад [8-М]. 

11. Дар маљмуъ, тањќиќи мавзуъ ва таљрибаву озмоишњои педагогї 

нишон доданд, ки вобаста ба талаботи МБ таълим додани рўзгору осори 

Абдурањмони Љомї ва умуман адабиѐт дар МТМУ  хубтар буда, нисбат ба 

низоми таълими суннатии адабиѐт самараи бењтар дода метавонад. Дар 

раванди МБТ хонандамењварї асоси кор буда, вазифаи омўзгор доварию 

рањнамоист. Омўзгор бояд рањнамову ѐрирасони хонандагон дар тањлилу 

баррасии масъалањо, марњалањои ташаккули салоњиятњо, малакаву мањорат 

ва мушоњидагару ташхискунандаи дараљаи азхудкуниву донишу хиради 

онњо бошад, то шогирдон ба салоњиятњои таъйиншуда даст ѐбад. Омўзгор 

бояд саъй намояд, то хонандагон дар баробари иљрои чањор марњала ба 

чањор  унсури асосии МБТ: донад, тавонад, аз худкунад ва дар амал 

татбиќ намояд даст ѐбанд[2-М]; [4-М]; [7-М]; [14-М]. 

 

Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањо: 

Дар асоси љамъбаст ва хулосаи натиљаҳои тањќиќот тавсияњои 

методии зер  пешнињод мешаванд, ки ба болоравии  сифати таълими 

адабиѐт дар МТМУ ва ташаккулу такомули салоњиятњо дар хонандагон 

равона шудаанд: 

1. Низоми таълими суннатии адабиѐт ба талаботи замон љавобгў 

нест, бояд   муносибат ба таълими адабиѐт дар МТМУ таљдиди назар 

шавад. Пеш аз њама, тибќи талаботи Стратегияи миллии рушди маорифи 

ЉТ тадќиќотњои зиѐди  илмї ва методї ба ин самт равона шаванд, то ки 

натиљањои дар озмоиш бартарипайдокарда дар стандарт, наќшаву 
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барномаи таълим, китобњои дарсї, дастурњои методии минбаъд  

тањияшаванда иљрои талаботи шахс, љомеа ва давлатро таъмин намояд.  

2. Тибқи талаботи Стратегияи миллии рушди маорифи ЉТ барнома 

ва мазмуну мундариҷаи курси “Методикаи таълими адабиѐт” дар 

муассисањои миѐна ва олии касбї аз нав тарњрезї шаванд, то ки 

мутахассисон-омўзгорони босалоњият ба таълиму тадриси адабиѐт дар 

шароити МБ кор ва фаъолият намуда, ба бењтар шудани сатњу сифати 

тањсилот мусоидат намоянд. 

3. Тадриљан гузариш аз  консепсияи ДММ( дониш, малака, мањорат) 

ба консепсияи ДТМ (дониш, таљриба, малака) талаботи стандарти 

давлатии тањсилот ќарор ѐбад ва меъѐри арзѐбии дониш ба 

нишондињандањои  босалоњиятї иртиботи доимї дошта бошад. Дар 

таълиму тадриси  адабиѐт усулњои интерактивии таълим ба рушди 

салоњиятњо нигаронида шавад, то ки хонанда минбаъд дар куљо ва чї 

тавр истифода бурдани донишњои њосилкардаашро донад.   

4. МБТ ба њеч ваљњ усулњои сунатии таълими адабиѐтро аз байн 

намебарад. Дар кори мазкур назария ва амалияи  њамрадиф  намудани 

онњо дар раванди таълим ба технологияњои нави таълим муфассал сухан 

рафтааст, ки  дар  фаъол  намудани хонандагон барои азхуд намудани 

дониш ва ахлоќи шоиста самараи бештар меорад.    

5. Муносибати инфиродї ба таълим, аз љумла бо хонандагон, шарти 

муњими донишандўзии хонандагони МТМУ дар шароити МБТ мебошад, 

ки дар диссертатсияи мазкур дар мисоли омўзиши њаѐт ва эљодиѐти 

Абдурањмони Љомї амалан нишон дода шудааст ва метавон онро дар 

мавриди омўзиши  рўзгор ва осори адибони дигар дар се зинаи омўзиши 

адабиѐт истифода бурд.   

6. Њам дар курси хониши адабї ва њам дар курси таърихи адабиѐт бо 

истифода аз матнњои адабие, ки аз рўзгори  Љомї ќисса мекунанд 

(монанди “Бадоеъ-ул вакоеъ“-и Восифӣ, Латоиф-ут-тафоиф”-и Алии 

Сафї ва ѐ  “Дарѐи нур”-и А.Афсањзод) метавон зиндагиномаи адибро 
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таълим дод. Таълими ин матнњои адабї  имкон медињад, ки хонандагон 

њам бо матн кор кунанд ва њам аз лањзањои зиндагии Љомї огоњ шаванд. 

7. Барои хониши мустаќилонаи осори бадеии адибон чопи китоби 

“Хониши мустаќилона” барои њар синф зарурат дорад. Ин таљриба дар 

аксари мамолики дунѐ аз санљиш гузашта, самараи хуб ба бор овардааст 

ва мутахассисонро ба ин кори неку пурарзиш сафарбар намудан зарур 

аст. 

8. Сарбории хонандагонро аз маводи зиѐди таълимӣ кам бояд 

кард.Таълими маснавии “Силсилат-уз-зањаб” ва асари тасаввуфии 

“Нафањот-ул-унс”-и Љомї, ки тибќи барномаи љорї барои синфи 7 

пешнињод шудааст, ба синну соли хонандагон ва љањонбинии онњо 

мувофиќ нест ва аз барномаи таълим хориљ  намудани онњо ба омўзиши 

њаѐт ва эљодиѐти Абдурањмони  Љомї халал эљод намекунад. Мо инро 

дар озмоиши таълимї собит намудем.   

9. Мушоњида ва озмоишњои таълимї собит намуданд, ки дар дарсњои 

адабиѐт вобаста ба принсипњои МБТ дар курси хониши эзоњї барои 

шаклгирии салоњиятњо дар хонандагон замина  гузошта мешавад ва дар 

курси хониши адабию курси таърихи адабиѐт ин салоњиятњо ташаккулу 

такомул меѐбанд.Чунин муносибат ба донишу мањорати касбии 

омўзгорон, ба интихоби маводи таълим ва интихоби усулњои фаъоли 

таълим вобаста аст. Бинобар ин, сариваќт расонидани ѐрии методї ба 

омўзгорон, аз љумла ташкили семинару тренингњои омўзишї, 

таљрибаивазкунї ва сариваќт аз курсњои такмили ихтисос гузаронидани 

онњо самарнокии сифати тањсилотро таъмин карда метавонад.  
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